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    Âûõîäèò äâà ðàçà â íåäåëþ Ðîçíè÷íàÿ öåíà - 12 ñîìîâÈçäàåòñÿ  ñ 7 íîÿáðÿ 1938 ãîäà             

31 августа - 28-летие обретения 
независимости нашей республики. Тради
ционно праздник планируют с размахом: 
концертную программу на центральной 
площади Бишкека Ала-Тоо, фейерверк и 
массовые гулянья. 

Ñòîëè÷íàÿ ìýðèÿ ïîòðàòèò íà ïðàçäíîâàíèå 
Äíÿ íåçàâèñèìîñòè áîëüøå âñåõ. Òîëüêî íà îïëàòó 
óñëóã ðåæèññåðñêî-ïîñòàíîâî÷íîé ãðóïïû ïðåäóñìîò
ðåí 1 ìëí 960 òûñ. ñîìîâ. Åùå áîëåå 2 ìèëëèîíîâ 
ñîìîâ óéäóò íà ñâåòîâîå è çâóêîâîå ñîïðîâîæäåíèå, 
ôåéåðâåðê, àðåíäó êîíñòðóêöèé è áèîòóàëåòîâ.

Ìåðîïðèÿòèÿ ïðîéäóò íå òîëüêî â öåíòðå 
ãîðîäà, íî è â ðàéîíàõ. Êàæäàÿ ðàéàäìèíèñòðàöèÿ 
ãîòîâèò ñâîþ ïðîãðàììó.

Â Îøå îòìå÷àòü áóäóò ñêðîìíåå. Þæíàÿ 

Президент Кыргызской Республики Сооронбай 
Жээнбеков подписал Указ, согласно 
которому: 

çà âûäàþùèåñÿ ëè÷íûå çàñëóãè ïåðåä 
ãîñóäàðñòâîì è íàðîäîì Êûðãûçñòàíà, 
ïàòðèîòèçì è áåççàâåòíóþ ïðåäàííîñòü 
Ðîäèíå ñîâåòñêîìó ãîñóäàðñòâåííîìó è 
ïàðòèéíîìó äåÿòåëþ Òîðîáàþ Êóëàòîâó 
ïðèñâîåíà âûñøàÿ ñòåïåíü îòëè÷èÿ 
“Êûðãûç Ðåñïóáëèêàñûíûí Áààòûðû” ñ 
âðó÷åíèåì îñîáîãî çíàêà “Àê-Øóìêàð” 
(ïîñìåðòíî);

* * *

çà îñîáûå çàñëóãè ïåðåä ãîñóäàðñò
âîì è íàðîäîì Êûðãûçñòàíà, à òàêæå 
áåççàâåòíîå ñëóæåíèå Îòå÷åñòâó ñîâåò
ñêîìó ãîñóäàðñòâåííîìó è ïàðòèéíîìó 
äåÿòåëþ Ñóëòàíó Èáðàèìîâó ïðèñâîåíà 
âûñøàÿ ñòåïåíü îòëè÷èÿ “Êûðãûç Ðåñ
ïóáëèêàñûíûí Áààòûðû” ñ âðó÷åíèåì îñîáîãî çíàêà “Àê-Øóìêàð” 
(ïîñìåðòíî);

* * *
çà ëè÷íîå ìóæåñòâî, ïðîÿâëåííîå 

ïðè èñïîëíåíèè âîèíñêîãî äîëãà, 
ñîòðóäíèê Ãîñóäàðñòâåííîãî êîìèòåòà 
íàöèîíàëüíîé áåçîïàñíîñòè Êûðãûç
ñêîé Ðåñïóáëèêè, ïîëêîâíèê Íèÿçáåêîâ 
Óñåíáåê Íèÿçáåêîâè÷ íàãðàæäåí 
ìåäàëüþ “Ýðäèê” (ïîñìåðòíî).

* * *
çà ñìåëûå è ðåøèòåëüíûå äåé

ñòâèÿ, ñîâåðøåííûå ïðè èñïîëíåíèè 
ñëóæåáíîãî è ãðàæäàíñêîãî äîëãà â 
óñëîâèÿõ, ñîïðÿæåííûõ ñ ðèñêîì äëÿ 
æèçíè, êîìàíäèð âîçäóøíîãî ñóäíà 
àâèàêîìïàíèè “TEZ JET” Äìèòðèé 
Þðüåâè÷ Ïàëàøêèí  íàãðàæäåí 
ìåäàëüþ “Ýðäèê”.

Ãëàâà ãîñóäàðñòâà ïîçäðàâèë Äæåéìè Ôëàéÿ 
ñ íàçíà÷åíèåì íà íîâóþ äîëæíîñòü, ïîæåëàâ 

ó ñ ï å õ î â  â 
åãî äåÿòåëü
íîñòè.

Ï ð å ç è
ä å í ò 
îòìåòèë, ÷òî 
Êûðãûçñòàí 
âûñîêî öåíèò 
ï ð è í ö è ï û 
äåìîêðàòèè 
è ãëàñíîñòè, 
â ñòðàíå åñòü 
â ñ å  í å î á
õîäèìûå óñ
ë î â è ÿ  ä ë ÿ 
ñâîáîäíîé è 
ïîëíîöåííîé 

Президент Кыргызской Республики 
Сооронбай Жээнбеков 29 августа принял 
Чрезвычайного и Полномочного Посла 
Республики Казахстан в Кыргызской 
Республике Карима Кокрекбаева по случаю 
завершения его дипломатической миссии 
в стране.

Ãëàâà ãîñóäàðñòâà îòìåòèë ïëîäîòâîðíóþ 
äåÿòåëüíîñòü Êàðèìà Êîêðåêáàåâà â Êûðãûçñòàíå, 
ïîä÷åðêíóâ åãî âêëàä â óêðåïëåíèå ñòðàòåãè÷åñêîãî 
ïàðòíåðñòâà, ñîþçíè÷åñòâà, áðàòñêèõ è äîáðîñî
ñåäñêèõ îòíîøåíèé ìåæäó äâóìÿ ãîñóäàðñòâàìè.

Ïðåçèäåíò Ñîîðîíáàé Æýýíáåêîâ ïîæåëàë 
Êàðèìó Êîêðåêáàåâó âñåãî íàèëó÷øåãî è äàëüíåéøèõ 
óñïåõîâ.

Êàðèì Êîêðåêáàåâ, âûðàçèâ áëàãîäàðíîñòü çà 
âñòðå÷ó, îòìåòèë, ÷òî íà ïðîòÿæåíèè âñåé ñâîåé 
äèïëîìàòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè â Êûðãûçñòàíå 
÷óâñòâîâàë ïîääåðæêó áðàòñêîãî íàðîäà è âûñøåãî 

Ñåãîäíÿ - Äåíü íåçàâèñèìîñòè ÊÐ
Ïîçäðàâë åì!

Ñîðåâíîâàíè , êîíöåðòû, ôåéåðâåðêè
Как отпразднуем главный праздник страны

ñòîëèöà ïëàíèðóåò óñòðîèòü òåàòðàëèçîâàííîå 
ïðåäñòàâëåíèå. Íà åãî ïðîâåäåíèå âûäåëèëè 183 
òûñÿ÷è ñîìîâ.

Â Òàø-Êóìûðå ðåøèëè óñòðîèòü ñïîðòèâíûå 
ìåðîïðèÿòèÿ. Íà ïðèçû çàëîæèëè 44 òûñÿ÷è 260 
ñîìîâ. Ïðèîáðåñòè ïëàíèðóþò êðóæêè, ìóëüòèâàðêè, 
ñîêîâûæèìàëêè, óòþãè, áðèòâû, ñïîðòèâíûå ñóìêè 
è òåëåâèçîð.

Â Êûçûë-Êèå  ê ïðàçäíèêó ïîêðàñÿò ðåêëàìíûå 
ñòåëû è ùèòû. Ïîòðàòèòü íà ýòî ïëàíèðóþò 58 òûñÿ÷ 
302 ñîìà. 

Äåíü íåçàâèñèìîñòè, áåçóñëîâíî, âàæíûé 
ïðàçäíèê â æèçíè ëþáîãî ãîñóäàðñòâà. Íî âñå 
÷àùå è ÷àùå êûðãûçñòàíöû ïðèçûâàþò îòêàçàòüñÿ 
îò ïûøíûõ òîðæåñòâ ñ ôåéåðâåðêàìè, à ñðåäñòâà 
íàïðàâèòü íà ðåøåíèå áîëåå íàñóùíûõ ïðîáëåì.

    (ÈÀ 24.kg). 

Ïî ñëó÷àþ çàâåðøåíè  äèïìèññèè… 

…è âñòóïëåíè  â íîâóþ äîëæíîñòü

Ïðèåìû Íàãðàäû

Çà ìóæåñòâî 
è ïðåäàííîñòü Ðîäèíå

ðóêîâîäñòâà ñòðàíû.
Îí ïîä÷åðêíóë, ÷òî âëîæèë âñå ñâîè çíàíèÿ è 

îïûò â óêðåïëåíèå âçàèìîîòíîøåíèé ìåæäó äâóìÿ 
ñòðàíàìè.

ðàáîòû ñðåäñòâ ìàññîâîé èíôîðìàöèè.
Ñîîðîíáàé Æýýíáåêîâ ïîä÷åðêíóë, ÷òî óêðåï

ëåíèå ñâîáîäû ñëîâà ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ãëàâíûõ 
ôàêòîðîâ ïîñòðîåíèÿ ñèëüíîãî è îòêðûòîãî ãðàæ
äàíñêîãî îáùåñòâà, ðàçâèòèÿ ñòðàíû. Ïðåçèäåíò 
òàêæå äîáàâèë, ÷òî íàðÿäó ñ ãëàñíîñòüþ æóðíàëèñòû 
íå äîëæíû çàáûâàòü îá îòâåòñòâåííîñòè ïåðåä 
îáùåñòâåííîñòüþ, çà ñóäüáó ×åëîâåêà. 

Ïðåçèäåíò ðàäèî “Ñâîáîäíàÿ Åâðîïà/Ðàäèî 
Ñâîáîäà” Äæåéìè Ôëàé ñ óäîâëåòâîðåíèåì îòìåòèë 
ïîçèòèâíûå äåìîêðàòè÷åñêèå ïðîöåññû, ñòåïåíü 
îòêðûòîñòè è ñâîáîäû ñëîâà â Êûðãûçñòàíå.

Îí äîáàâèë, ÷òî óñïåøíàÿ äåÿòåëüíîñòü 
“Ðàäèî Ñâîáîäà” â ñòðàíå îáóñëîâëåíà â òîì ÷èñëå 
îòêðûòîñòüþ è ñîçäàííûìè äëÿ ÑÌÈ óñëîâèÿìè â 
Êûðãûçñòàíå.

Íà âñòðå÷å ñîñòîÿëñÿ îáìåí ìíåíèÿìè î 
ìåðàõ ïî óêðåïëåíèþ ñâîáîäû ñëîâà, î ðîëè ÑÌÈ 
â ïîñòðîåíèè äåìîêðàòè÷åñêîãî îáùåñòâà.

Президент Кыргызской Республики Сооронбай Жээнбеков 29 августа принял президента 
радио “Свободная Европа/Радио Свобода” Джейми Флайя.

R

R

R

R



2 «Ýõî Îøà»     31 àâãóñòà 2019 ãîäà

Íà öåðåìîíèÿõ ïðèñóòñòâî
âàëè ìåñòíûå æèòåëè, ó÷èòåëÿ, 
ñòðîèòåëè.

Â ñåëå Îðîê Ñîêóëóêñêîãî ðàé
îíà ãëàâà ãîñóäàðñòâà ïîáåñåäîâàë 
ñ ñåëü÷àíàìè è ó÷èòåëÿìè. 

“Èç-çà âíóòðåííåé ìèãðàöèè  
øêîëû Áèøêåêà, ×óéñêîé è Îøñ
êîé îáëàñòåé ïåðåãðóæåíû, íàì 
âñåì èçâåñòíî îá ýòîé áîëüøîé 
ïðîáëåìå. Ïîýòîìó ìû ïðèíÿëè 
ðåøåíèå íàïðàâëÿòü ñðåäñòâà 
Åäèíîãî äåïîçèòíîãî ñ÷åòà íà 
ñòðîèòåëüñòâî îáùåîáðàçîâà
òåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé è äîïîëíè
òåëüíûõ êîðïóñîâ ê íèì”, - ïîä
÷åðêíóë Ñîîðîíáàé Æýýíáåêîâ.

Ïðåçèäåíò åù¸ ðàç îòìåòèë, 
÷òî èñêîðåíåíèå êîððóïöèè ÿâ
ëÿåòñÿ îñíîâíîé çàäà÷åé ãîñó
äàðñòâà.

“Èçâåñòíûé ãîñóäàðñòâåí
íûé äåÿòåëü Êîð÷óáåê Àêíàçàðîâ 
íà îäíîé èç âñòðå÷ ãîâîðèë, ÷òî 
êîððóïöèÿ ïîäîáíà ñîðíÿêàì, 
êîòîðûå íàäî âûðûâàòü ñ êîðíåì. 
Ìû áóäåì ïðèëàãàòü âñå óñèëèÿ 
äëÿ ýòîãî, áîðüáà ñ êîððóïöèåé 
áóäåò ïðîäîëæåíà”, - ïîä÷åðêíóë 
Ïðåçèäåíò.

Îí äîáàâèë, ÷òî íà âñòðå÷àõ 
ñ íàñåëåíèåì â ðåãèîíàõ ÷àñòî 
çâó÷àò ïðîñüáû î ñòðîèòåëüñòâå 
äåòñêèõ ñàäîâ è øêîë èç-çà èõ 
íåõâàòêè íà ìåñòàõ.

“Â áóäóùåì ìû áóäåì íàï
ðàâëÿòü ñðåäñòâà Åäèíîãî äåïî
çèòíîãî ñ÷åòà è íà ñòðîèòåëüñòâî 
äåòñêèõ ñàäîâ”, - ñêàçàë ãëàâà 

Президент Кыргызской Республики Сооронбай 
Жээнбеков 28 августа принял исполнительного директора 
компании “Аль Бавани Ко ЛТД” Фахера Аль Шавафа.

Ïðåìüåð îòìåòèë, ÷òî áûëî âðåìÿ, êîãäà 
Ñîâåòñêèé Ñîþç âõîäèë â òðîéêó ñòðàí ìèðà ñ 
âûñîêèì óðîâíåì îáðàçîâàíèÿ. Ê äîñòèæåíèþ òàêèõ 
ïîêàçàòåëåé íåîáõîäèìî ñòðåìèòüñÿ, ñîîáùàåò 
ïðåññ-ñëóæáà ïðàâèòåëüñòâà.

“Ñåé÷àñ, âî âðåìåíà êîíêóðåíöèè, âóçû äîëæ
íû ãîòîâèòü èíòåëëåêòóàëüíî ðàçâèòûõ ëþäåé, 
êîòîðûå áóäóò ìûñëèòü ïî-äðóãîìó. À ìû â ñâîþ 
î÷åðåäü îáåñïå÷èì èíâåñòèöèè â ñôåðó îáðàçî
âàíèÿ, òàê êàê ýòî íàïðÿìóþ âëèÿåò íà ðîñò ïðî
ìûøëåííîñòè. Íà ñåãîäíÿ ïåðåä Ìèíèñòåðñòâîì 
îáðàçîâàíèÿ è íàóêè Êûðãûçñêîé Ðåñïóáëèêè ñòîèò 
ðÿä çàäà÷, êîòîðûå òðåáóþò îïåðàòèâíîãî ðåøåíèÿ. 
Â ÷àñòíîñòè, íåîáõîäèìî îáðàçîâàòåëüíûå ñòàí
äàðòû ïðèâåñòè â ñîîòâåòñòâèå ñ ìåæäóíàðîäíûìè, 
ïîâûñèòü ñòàòóñ ó÷èòåëåé â îáùåñòâå, òàê êàê 
îò ó÷èòåëåé ìíîãîå çàâèñèò. Îò èõ ïîòåíöèàëà 
è êâàëèôèêàöèè çàâèñèò óðîâåíü îáðàçîâàíèÿ 
áóäóùåãî ïîêîëåíèÿ”, - ñêàçàë Àáûëãàçèåâ, 
ïîòðåáîâàâ îáåñïå÷èòü äîñòèæåíèå ïîñòàâëåííûõ 
öåëåé ñ ó÷åòîì êîìïëåêñíûõ èçìåíåíèé.

Âìåñòå ñ òåì ïðåìüåð-ìèíèñòð ïîä÷åðêíóë, 
÷òî â ñôåðå îáðàçîâàíèÿ íåîáõîäèìî îáðàòèòü 
âíèìàíèå íà ðàçâèòèå òåõíîëîãèé - ýòî áèîòåõíî
ëîãèè è íàíîòåõíîëîãèè.

“Íà ñåãîäíÿ êîìïüþòåðíûå òåõíîëîãèè è 
êîììóíèêàöèè - ýòî ïðîøëîå. Ñåé÷àñ ðàçâèâàþòñÿ 
áèîòåõíîëîãèè, ãåííàÿ èíæåíåðèÿ. Êðîìå òîãî, 
íåîáõîäèìî, ÷òîáû çíàíèå àíãëèéñêîãî ÿçûêà 
áûëî îäíèì èç áàçîâûõ íàâûêîâ, êîòîðîìó íóæíî 
îáó÷àòü øêîëüíèêîâ ñ ïåðâîãî êëàññà. Òàê êàê áåç 
íåãî òðóäíî ïðåäñòàâèòü óñïåøíîå áóäóùåå. À 
â äàëüíåéøåì äàííàÿ òåíäåíöèÿ áóäåò òîëüêî 
óñèëèâàòüñÿ, ïîýòîìó ëó÷øå ãîòîâèòü ðåáåíêà ê 
ýòîìó ñ ñàìîãî íà÷àëà”, - ñ÷èòàåò Àáûëãàçèåâ.

Â ñâîþ î÷åðåäü ìèíèñòð îáðàçîâàíèÿ è íàóêè 
Ãóëüìèðà Êóäàéáåðäèåâà ïðîèíôîðìèðîâàëà î 
ãîòîâíîñòè îáùåîáðàçîâàòåëüíûõ îðãàíèçàöèé ê 
íîâîìó 2019-2020 ó÷åáíîìó ãîäó.

Ïî åå ñëîâàì, îõâàò äîøêîëüíûì îáðàçîâà
íèåì â 2019 ãîäó óâåëè÷èëñÿ íà 11,5% ïî ñðàâ
íåíèþ ñ 2012 ãîäîì è ñîñòàâèë 26,2 %, ÷òî â àáñî
ëþòíûõ öèôðàõ ñîñòàâëÿåò 197 òûñ. äåòåé â 1 òûñ. 
497 äåòñêèõ ñàäàõ.

“Áëàãîäàðÿ ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè Ìèíè
ñòåðñòâà, Ãåíåðàëüíîé ïðîêóðàòóðû, ÔÓÃÈ è 
îðãàíîâ ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ, èç íåçàêîííî 
ïðèâàòèçèðîâàííûõ çäàíèé äîøêîëüíûõ îáðàçî
âàòåëüíûõ îðãàíèçàöèé âîçâðàùåíî 224 çäàíèÿ, 
èç êîòîðûõ 179 äåòñêèõ ñàäîâ ôóíêöèîíèðóþò ïî 
ïðÿìîìó íàçíà÷åíèþ. Ó÷èòûâàÿ âûñîêóþ ïîòðåá
íîñòü â äîøêîëüíîì îáðàçîâàíèè, â ðàìêàõ Ïðî

Íà÷àòî  ñòðîèòåëüñòâî  åùå  äâóõ  øêîë
27 августа с участием Президента Кыргызской Республики Сооронбая Жээнбекова сос

тоялась церемония закладки капсул под строительство зданий новых корпусов средней шко
лы села Орок Сокулукского района Чуйской области и школы-гимназии №12 города Бишкек 
на средства Единого депозитного счета, поступающих в результате борьбы с коррупцией. 

Õîðîøàÿ âåñòü

ãîñóäàðñòâà.
Ïðåçèäåíò Ñîîðîíáàé Æýýí

áåêîâ âûñêàçàë ïîæåëàíèÿ, ÷òîáû 
âûïóñêíèêè íîâûõ øêîë âûðîñëè 
äîñòîéíûìè ãðàæäàíàìè, êîòîðûå 
âíåñóò ñâîé âêëàä â ðàçâèòèå 
ñòðàíû.

Íà äàííûé ìîìåíò â ñðåäíåé 
øêîëå â ñåëå Îðîê Ñîêóëóêñêîãî 
ðàéîíà îáó÷åíèå ïðîâîäèòñÿ 
â òðè ñìåíû, èìååòñÿ îñòðàÿ 
ïîòðåáíîñòü â ñòðîèòåëüñòâå 
äîïîëíèòåëüíîãî ó÷åáíîãî ïîìå
ùåíèÿ. Íîâûé êîðïóñ øêîëû áó
äåò äâóõýòàæíûì è ðàññ÷èòàí íà 
500 ó÷åíè÷åñêèõ ìåñò.

Áèøêåêñêàÿ øêîëà-ãèìíàçèÿ 
¹12 òàêæå íóæäàåòñÿ â ðàñøè
ðåíèè ó÷åáíûõ ïîìåùåíèé. Òðåõ
ýòàæíûé êîðïóñ îáùåîáðàçî
âàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ áóäåò 
ðàññ÷èòàí íà 385 ìåñò.

Ñòðîèòåëüíûå ðàáîòû ïðåä
ïîëàãàåòñÿ çàâåðøèòü â 2020 
ãîäó.

Íàïîìíèì, ÷òî Åäèíûé äå
ïîçèòíûé ñ÷åò äëÿ ñðåäñòâ, ïîñ
òóïàþùèõ â ðåçóëüòàòå áîðüáû 
ñ êîððóïöèåé, áûë îòêðûò â èþíå 
2018 ãîäà.

Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîãî 
ìîíèòîðèíãà Ìèíèñòåðñòâîì îá
ðàçîâàíèÿ è íàóêè ÊÐ îïðåäåëåí 
ïåðâè÷íûé ïåðå÷åíü 15 øêîë ïî 
ðåñïóáëèêå íà 2019 ãîä, ãäå áóäóò 
íà÷àòû ñòðîèòåëüíûå ðàáîòû. 7 èç 
íèõ â ãîðîäå Áèøêåê, 7 - â ×óéñêîé 
îáëàñòè è îäíà â ãîðîäå Îø.

“Àëü Áàâàíè Êî ËÒÄ” - 
ïîòåíöèàëüíûé èíâåñòîð 
äë  Êûðãûçñòàíà

Îáñóæäåíû ïåðñïåêòèâû èí
âåñòèöèîííîãî ñîòðóäíè÷åñòâà â 
ðàçëè÷íûõ ñåêòîðàõ ýêîíîìèêè.

Ãëàâà ãîñóäàðñòâà îñîáî 
îòìåòèë, ÷òî Êûðãûçñòàí âñåãäà 
îòêðûò äëÿ èíîñòðàííûõ èíâåñ
òîðîâ è ïðèâåòñòâóåò íàìåðåíèÿ 
çàðóáåæíûõ ïàðòíåðîâ èíâåñòè
ðîâàòü â ðåàëèçàöèþ ñîöèàëüíî-
ýêîíîìè÷åñêèõ ïðîåêòîâ ñòðàíû.

Ïðåçèäåíò âûðàçèë ãîòîâ
íîñòü ê ñîâìåñòíîìó ñîòðóäíè
÷åñòâó â ñôåðàõ ðàçâèòèÿ ðå
ãèîíîâ, öèôðîâèçàöèè, îáåñïå
÷åíèÿ ÷èñòîé âîäîé, èððèãà
öèîííûõ ñèñòåì, ñòðîèòåëüñòâà 
ñîöèàëüíûõ îáúåêòîâ, ýíåðãå
òèêè è äð.

Èñïîëíèòåëüíûé äèðåêòîð 
“Àëü Áàâàíè Êî ËÒÄ” Ôàõåð Àëü 
Øàâàô ðàññêàçàë ãëàâå ãîñó
äàðñòâà î ïëàíàõ êîìïàíèè ïî 
èíâåñòèðîâàíèþ íà âíóòðåííèé 
ðûíîê Êûðãûçñòàíà. Îí ïîä

÷åðêíóë, ÷òî “Àëü Áàâàíè Êî ËÒÄ” 
óñïåøíî ôóíêöèîíèðóåò è ïðåä
ñòàâëåíà íà ðûíêå áîëåå 50 ëåò.

Ôàõåð Àëü Øàâàô îòìåòèë, 
÷òî êîìïàíèÿ ãîòîâà íà äîëãî
ñðî÷íîé îñíîâå âêëàäûâàòü 
ñðåäñòâà â ðåàëèçàöèþ ïðîåêòîâ 
âî âñåõ êðóïíûõ ñåêòîðàõ îòå
÷åñòâåííîé ýêîíîìèêè è â ñî
öèàëüíîé ñôåðå.

Îí äîáàâèë, ÷òî “Àëü Áàâàíè 
Êî ËÒÄ” ãîòîâà ïðåäñòàâèòü óæå 
ðåàëüíûå ïðîåêòû â ïðåääâåðèè 
îôèöèàëüíîãî âèçèòà Ïðåçèäåí
òà Ñîîðîíáàÿ Æýýíáåêîâà â 
Ñàóäîâñêóþ Àðàâèþ.

Ñîîðîíáàé Æýýíáåêîâ çà
âåðèë, ÷òî ñî ñòîðîíû ñîîò
âåòñòâóþùèõ ãîñóäàðñòâåííûõ 
îðãàíîâ áóäåò îêàçûâàòüñÿ 
íåîáõîäèìîå ñîäåéñòâèå äëÿ 
íàëàæèâàíèÿ ñîòðóäíè÷åñòâà ñ 
ïîòåíöèàëüíûì èíâåñòîðîì.

Õðîíèêà

Îáðàçîâàíèþ - çåëåíûé ñâåò
Образование должно стать одним 

из главных достижений Кыргызстана. 
Об этом в ходе заседания правительства 
Кыргызстана заявил премьер-министр КР 
Мухаммедкалый Абылгазиев.

Çàñåäàíèÿ ïðàâèòåëüñòâà

ãðàììû “Îòêðûòîå ïðàâèòåëüñòâî” ðàçðàáîòàíà 
è âíåäðåíà â ïèëîòíîì ðåæèìå íà áàçå äåòñêèõ 
ñàäîâ ãîðîäà Áèøêåê, Îø è Èññûê-Àòèíñêîãî ðàéîíà 
×óéñêîé îáëàñòè ýëåêòðîííàÿ î÷åðåäü â äåòñêèå 
ñàäû íà ïëàòôîðìå balabakcha.edu.gov.kg. Ãëàâíàÿ 
öåëü ïðîãðàììû ýëåêòðîííîé î÷åðåäè - îáåñïå÷èòü 
ïðîçðà÷íûå è îäèíàêîâûå óñëîâèÿ ïðèåìà äåòåé â 
äîøêîëüíûå îðãàíèçàöèè è óñòðàíèòü êîððóïöèþ. 
Ñ ôåâðàëÿ 2018 ãîäà ïî èþëü 2019 ãîäà ãðàæäàíå 
ïîäàëè 115 òûñÿ÷ 500 ýëåêòðîííûõ çàÿâîê, 48 òûñÿ÷ 
328 äåòåé îïðåäåëåíû â äåòñêèå ñàäû”, - ñîîáùèëà 
ìèíèñòð.

Êðîìå òîãî, îõâàò øêîëüíûì îáðàçîâàíèåì 
â 2019 ãîäó óâåëè÷èëñÿ íà 255 òûñ. 765 äåòåé, ïî 
ñðàâíåíèþ ñ 2012 ãîäîì, ÷òî â àáñîëþòíûõ öèôðàõ 
ñîñòàâëÿåò 1 ìëí. 268 òûñ. 68 äåòåé â 2 òûñ. 265 
øêîëàõ.

Â öåëÿõ îáåñïå÷åíèÿ äîñòóïíîñòè îáðàçî
âàíèÿ è ñîçäàíèÿ êîìôîðòíûõ óñëîâèé äëÿ ïîëó
÷åíèÿ ìåñòà â îáùåîáðàçîâàòåëüíîì ó÷ðåæäåíèè 
ñ 15 ôåâðàëÿ 2019 ãîäà âíåäðåíà àâòîìàòèçè
ðîâàííàÿ èíôîðìàöèîííàÿ ñèñòåìà “Ýëåêòðîííàÿ 
çàïèñü äåòåé â ãîñóäàðñòâåííûå è ìóíèöèïàëüíûå 
îáùåîáðàçîâàòåëüíûå îðãàíèçàöèè” â ïèëîòíîì 
ðåæèìå ïî ãîðîäó Áèøêåê. Ñ 15 ôåâðàëÿ 2020 ãîäà 
ïëàíèðóåòñÿ ðåàëèçàöèÿ ïðîåêòà ïî ãîðîäàì Îø, 
Äæàëàë-Àáàä, Òîêìîê, Êàðà-Áàëòà è äðóãèå.

Â ïåðå÷åíü ñîöèàëüíûõ îáúåêòîâ íà 2019 ãîä 
âêëþ÷åíî ñòðîèòåëüñòâî 157 îáðàçîâàòåëüíûõ 
îðãàíèçàöèé.

Ïî ïðåäâàðèòåëüíûì äàííûì Ãîñóäàðñò
âåííîãî àãåíòñòâà àðõèòåêòóðû, ñòðîèòåëüñòâà è 
ÆÊÕ, ïëàíèðóåòñÿ çàâåðøåíèå ñòðîèòåëüñòâà 14 
øêîë ê 1 ñåíòÿáðÿ 2019 ãîäà.

Ãîâîðÿ îá àâàðèéíûõ øêîëàõ, ãëàâà ïðàâè
òåëüñòâà îòìåòèë, ÷òî ê êîíöó 2020 ãîäà â ñòðàíå 
íå äîëæíî îñòàòüñÿ øêîë, êîòîðûå íàõîäÿòñÿ â 
ïîäîáíîì ñîñòîÿíèè.

Â çàâåðøåíèå Ìóõàììåäêàëûé Àáûëãàçèåâ 
ïîðó÷èë àêöåíòèðîâàòü âíèìàíèå è ðåøèòü âîïðîñ ñ 
êà÷åñòâåííûì èçãîòîâëåíèåì øêîëüíûõ ó÷åáíèêîâ, 
ê êîòîðûì ó÷àñòèëàñü êðèòèêà â îáùåñòâå.

R
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Швейное дело 
в радость

Â ñåëüñêîì îêðóãå Çóëïóåâ 
Íîîêàòñêîãî ðàéîíà æèâåò 23 
òûñÿ÷è ÷åëîâåê. Ïî ñëîâàì ãëàâû 
îêðóãà Ìûðçàáåêà Ìóðçàêóíîâà, 
ñîöèàëüíî-óÿçâèìûõ 170 ñåìåé. 
Îáùèé áþäæåò îêðóãà ñîñòàâëÿåò 
21 ñ ïîëîâèíîé ìèëëèîíîâ ñîìîâ 
â ãîä.

Îäíîé èç àêòóàëüíûõ ïðîá
ëåì îñòàåòñÿ îáåñïå÷åíèå 
ïèòüåâîé âîäîé. Ñåé÷àñ îêðóã 
îáåñïå÷åí âîäîé íà 67%. Â ýòîì 
ãîäó ìåñòíûé áþäæåò âûäåëèë 
ïðèìåðíî 700 òûñÿ÷ ñîìîâ íà 
ðåìîíò âîäîïðîâîäà. Àêòèâíî 
ïðèâëåêàþòñÿ ìåæäóíàðîäíûå 
îðãàíèçàöèè äëÿ ñîâìåñòíîé 
ðåàëèçàöèè ïðîåêòîâ.

Äðóãàÿ ïðîáëåìà - áåçðàáî
òèöà, ñëåäñòâèåì êîòîðîé ÿâëÿ
åòñÿ îòòîê ìèãðàíòîâ. Ìåñòíàÿ 
àäìèíèñòðàöèÿ ñ ãîòîâíîñòüþ 
ïîääåðæèâàåò èíèöèàòèâû ñåëü
÷àí ïî ñîçäàíèþ ðàáî÷èõ ìåñò 
íà ìåñòàõ. Îäíèì èç òàêèõ ïðî
åêòîâ áûëî îòêðûòèå øâåéíîãî 
öåõà “Àêáèëåê”. Àäìèíèñòðàöèÿ 
îêðóãà ïðåäîñòàâèëà ïóñòóþùåå 
çäàíèå, ïîìîãëà ñ îïëàòîé 
ýëåêòðè÷åñòâà.

Ìåñòíàÿ àêòèâèñòêà Òàæèêàí 
Ìàòàíîâà ðàññêàçàëà, ÷òî îíè 
ñîçäàëè èíèöèàòèâíóþ ãðóïïó 
æåíùèí, ïðîøëè îáó÷åíèå îñíî
âàì áèçíåñ-ïëàíèðîâàíèÿ è ïðà
âàì ÷åëîâåêà, çàòåì ïîäàëè ïðî
åêòíóþ çàÿâêó â îáùåñòâåííîå 
îáúåäèíåíèå “Ìóòàêàëèì”. Íà 
ïîëó÷åííûå ñðåäñòâà æåíùèíû 
ñàìè âûáèðàëè îáîðóäîâàíèå. 
Â èòîãå áûëî çàêóïëåíî 4 ñîâðå
ìåííûõ ïðîìûøëåííûõ øâåéíûõ 
ìàøèíû, îäèí îâåðëîê è îäèí 
ïðîìûøëåííûé óòþã ñ ìîùíûì 
ïàðîãåíåðàòîðîì. Îòêðûòèå 
öåõà “Àêáèëåê” ñòàëî áîëüøèì 
ïðàçäíèêîì äëÿ ñåëü÷àí - íå÷àñ
òî â ðåãèîíàõ îòêðûâàþòñÿ ïðåä
ïðèÿòèÿ äëÿ çàíÿòîñòè ñåëüñêèõ 
æåíùèí. Ýòî áûëî â ñåíòÿáðå 
ïðîøëîãî ãîäà.

Ñïóñòÿ ãîä öåõ “Àêáèëåê” 
óñïåøíî ðàáîòàåò. Øåñòü æåí
ùèí, ñðåäè êîòîðûõ åñòü ìíîãî
äåòíûå ìàòåðè, ðàçâåäåííûå, 
â âîçðàñòå, âîâñþ òðóäÿòñÿ íàä 
çàêàçàìè. Ó íèõ õîðîøåå êà÷åñò
âî è áîëåå íèçêèå öåíû íà óñëóãè. 
Èì çàêàçûâàþò ïîøèâ ïîñòåëü
íîãî áåëüÿ äëÿ ñîöèàëüíûõ 
ó÷ðåæäåíèé, ïðèäàííîãî äëÿ 
íåâåñò. Òàêæå îíè øüþò îäåæäó 
íà çàêàç è ëþáóþ ïðîäóêöèþ äëÿ 
ñáûòà íà ìåñòíîì ðûíêå. Ðàáîò
íèöû ðàññêàçàëè, ÷òî ïîëó÷åí
íàÿ ïðèáûëü äåëèòñÿ íà âñåõ, â 

Журналисты из Кыргызстана,  Узбекистана, 
Таджикистана и Казахстана приняли участие в медиа-
туре по Ошской области с целью ознакомления с реали
зацией инициатив сельских женщин по профилактике 
насильственного экстремизма и радикализации. Поездка 
была организована при содействии офиса “Интерньюс” и 
общественного объединения женщин “Мутакалим”.

Ïðîåêòû

Ìÿãêàÿ ñèëà äåðàäèêàëèçàöèè

íåäåëþ ìîãóò çàðàáîòàòü äî 5 
òûñÿ÷ ñîìîâ.

Ãîðäîñòü öåõà - 76-ëåòíÿÿ 
Íàðèéíñà Êàéèïîâà, êîòîðàÿ 
øüåò ñ äåòñòâà. Ïðîðàáîòàâ 
âñþ æèçíü â äåòñêîì ñàäó, îíà 
ïîëó÷àåò ïåíñèþ 6 200 ñîìîâ è, 
íåñìîòðÿ íà ïðåêëîííûé âîçðàñò, 
ïðîäîëæàåò çàíèìàòüñÿ ëþáè
ìûì äåëîì. Î ñåáå ãîâîðèò, 

÷òî ñàìîó÷êà, íèãäå íå ó÷èëàñü 
øèòüþ, íî øüåò âñå ïîäðÿä: îò 
îäåæäû äî ïðåäìåòîâ áûòà. Åå 
íåâåñòêà è âíó÷êà òîæå ñòàëè 
ïîðòíèõàìè.

Òàæèêàí Ìàòàíîâà ðàññêà
çàëà, ÷òî ñåëü÷àíêàì ñëîæíî 
íàéòè õîðîøóþ ðàáîòó, ïîýòîìó 
ðàáîòà â öåõó î÷åíü öåíèòñÿ. 
Îäíà èç æåíùèíà ïîäåëèëàñü, 
÷òî ïëàíèðîâàëà âûåõàòü íà 
çàðàáîòêè, íî òåïåðü ñ ðàäîñòüþ 
ðàáîòàåò â ðîäíîì ñåëå.

Ìåñòíûå àêòèâèñòû çàíè
ìàþòñÿ áëàãîòâîðèòåëüíîñòüþ. 
Ìåñÿö íàçàä ó Íóðçèäû Ëàòûï
æàí êûçû ñãîðåë äîì èç-çà íåïî
ëàäîê ñ ýëåêòðîïðîâîäêîé. Ñåé
÷àñ îíà ñ ÷åòûðüìÿ äåòüìè æèâåò 
â äðóãîì íåäîñòðîåííîì äîìå, 
à ìóæ-ñòðîèòåëü íàõîäèòñÿ íà 
çàðàáîòêàõ â äðóãîì ðàéîíå. 
Àêòèâèñòû ïîäàðèëè Íóðçèäå 
êîìïëåêòû ïîñòåëüíîãî áåëüÿ, 
îáåùàëè ïîìî÷ü ñ îáóñòðîéñòâîì 
áûòà.

Ñåëü÷àíêè èñïîëüçóþò èí
òåðíåò íå äëÿ ðàäèêàëèçàöèè, 
à äëÿ ïîèñêà ôàñîíîâ ìîäíîé 
îäåæäû.

Êàê ïðàâèëî, ñåëüñêàÿ ìîëî
äåæü íå ñòðåìèòñÿ ê ïîëó÷åíèþ 
âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ èç-çà åãî 
äîðîãîâèçíû è íåîáõîäèìîñòè 
çàðàáîòêà. Â Íîîêàòñêîì ðàéîíå 

åñòü íåñêîëüêî ñðåäíå-ñïåöè
àëüíûõ ïðîôåññèîíàëüíûõ ó÷åá
íûõ çàâåäåíèé. Ïîäàâëÿþùàÿ 
÷àñòü âûïóñêíèêîâ ñòðåìèòñÿ 
óåõàòü èç ñåëà â ãîðîä èëè çà 
ãðàíèöó íà çàðàáîòêè. Ñðåäè 
îñòàâøèõñÿ ñåëü÷àí ìíîãî áåç
ðàáîòíûõ, äðóãèå çàíÿòû â îñ
íîâíîì çåìëåäåëèåì è ðåæå 
ñêîòîâîäñòâîì.

Â ñåëå Æàíû Íîîêàò òîæå 
åñòü øâåéíûé öåõ, êîòîðûé ïîíà
÷àëó ðàñïîëàãàëñÿ â âûäåëåííîì 
ïîìåùåíèè, íî ïîñëå òîãî, êàê 
ìåñòíàÿ âëàñòü ïðîäàëà ïîìåùå
íèå, ïîðòíèõè îñòàëèñü íà óëèöå. 
Â ñâîåì äîìå æèòåëüíèöà Ìóõà
áàò Ñàëûìáîåâà âûäåëèëà îäíó 

êîìíàòó è ëåòíþþ âåðàíäó äëÿ 
öåõà. Ñåé÷àñ òàì ðàáîòàþò æåí
ùèíû è äåâóøêè, êîòîðûõ îáó÷à
þò øâåéíîìó äåëó ñ 14-15 ëåò
íåãî âîçðàñòà. Âñåãî òðóäèòñÿ 

ïîëòîðà äåñÿòêà ÷åëîâåê.
Â ñåçîí áûâàåò ìíîãî çàêà

çîâ, îñîáåííî ïîøèâ ïðèäàííîãî 
äëÿ ñåëüñêèõ íåâåñò. Íàïðèìåð, 
â êîìïëåêò ïðèäàííîãî âõîäèò 30 
òóøàêîâ, 10 îäåÿë, 30 ïîäóøåê, 
10-20 ìåòðîâ øòîð è äð. Ïîøèâ 
îäíîãî êîìïëåêòà çàíèìàåò îäíó 
íåäåëþ, æåíùèíû ìîãóò çàðàáî
òàòü 8-10 òûñÿ÷ ñîìîâ.

Æåíùèíû øóòÿò, ÷òî, íàó
÷èâøèñü çàðàáàòûâàòü, îíè ñòà
ëè ÷àùå ïîêóïàòü ñåáå òóôëè íà 
áàçàðå è äóõè èç ñåòåâîãî ìàðêå
òèíãà. È ýòî ñâîåãî ðîäà ïîêàçà
òåëü ðîñòà áëàãîñîñòîÿíèÿ.

Äðóãîé ìîìåíò ñâÿçàí ñ 
îñîáåííîñòÿìè óêëàäà æèçíè â 
ñåëå. Âî ìíîãèõ ïàòðèàðõàëüíûõ 
ñåìüÿõ ìóæüÿ íå îòïóñêàþò æåí 
íà ðàáîòó. Òàê êàê öåõ íàõîäèòñÿ 
â äîìå îäíîé èç ñåëü÷àíîê, 
ìóæ÷èíû äîâåðÿþò è îòïóñêàþò 
ñâîèõ æåí íà ðàáîòó. Äëÿ æåíùèí 
ýòî íå òîëüêî çàðàáîòîê, íî 
è ëþáèìîå äåëî, îáùåíèå ñ 
åäèíîìûøëåííèêàìè. Çäåñü 
ãîâîðÿò, ÷òî îáó÷åííûå, òðóäî
ëþáèâûå äåâóøêè ïîëüçóþòñÿ 

ïîïóëÿðíîñòüþ â 
êà÷åñòâå áóäóùèõ 
íåâåñòîê è æåí.

Îáîðóäîâàíèå 
äëÿ öåõà áûëî ïðè
îáðåòåíî ïî ïðîåê
òó ïîääåðæêè èíè
öèàòèâ ñåëüñêèõ 
æåíùèí. 

Êàê âîçíèêëà 
èäåÿ ïîääåðæêè ïî
äîáíûõ ïðîåêòîâ? 
Êîãäà íåñêîëüêî 
ëåò íàçàä ýêñïåðòû 
ðåøèëè ïðîâîäèòü 
îáó÷àþùèå ìåðî
ïðèÿòèÿ ïî ïðîôè
ëàêòèêå íàñèëüñò
âåííîãî ýêñòðå
ìèçìà è ðàäèêàëèçàöèè, òî íà 
âñòðå÷àõ æèòåëè ñòàëè ãîâîðèòü, 
÷òî îíè ñèäÿò áåç ðàáîòû, èì íå 
õâàòàåò íà åäó, à îáó÷åíèå èì 
ìàëîèíòåðåñíî. Íî äîíîðû áûëè 
áîëüøå çàèíòåðåñîâàíû â îáðà
çîâàòåëüíûõ ìåðîïðèÿòèÿõ. Òîã
äà ýêñïåðòû ðåøèëè îáúåäèíèòü 
âñå âìåñòå: ïóòåì ñîöèàëüíîé 
ìîáèëèçàöèè ñåëüñêèõ æåíùèí 
áûëè ñîçäàíû èíèöèàòèâíûå 
ãðóïïû, êîòîðûå ïðîøëè îáó÷å
íèå ïî ïðàâàì ÷åëîâåêà, èíôîð
ìàöèîííîé áåçîïàñíîñòè è íà
âûêàì áèçíåñ-ïëàíèðîâàíèÿ. 
Áûëà ïðîäåëàíà ðàáîòà ïî óê
ðåïëåíèþ âçàèìîäåéñòâèÿ íà
ñåëåíèÿ ñ ìåñòíîé âëàñòüþ. 
Çàòåì áûë ýòàï ïîäà÷è çàÿâîê íà 
ðåàëèçàöèþ ñîâìåñòíûõ èíèöèà
òèâ, íàïðàâëåííûõ íà ðåøåíèå 
ìåñòíûõ âîïðîñîâ. 

Â ðàìêàõ ïðîåêòà áûëî 
âûïóùåíî 10 âèäåîðîëèêîâ ïî 
ïðîôèëàêòèêå íàñèëüñòâåííîãî 
ýêñòðåìèçìà. Ïîñëå îáó÷åíèÿ 
ïðàâàì ÷åëîâåêà æåíùèíû îá
ìåíèâàëèñü ýòèìè ðîëèêàìè â 

ãðóïïàõ. Çàòåì îíè ïðèñòóïèëè ê 
ðåàëèçàöèè ìèíèãðàíòîâ.

Ýêñïåðò Èêáàëæàí Ìèðñàé
èòîâ ðàññêàçàë, ÷òî äâà ãîäà 

íàçàä ó÷àñòâîâàë â îòáîðî÷íîé 
êîìèññèè ïî ðàññìîòðåíèþ çàÿ
âîê. ×ëåíû êîìèññèè îáðàùàëè 
âíèìàíèå íà òî, êàêàÿ ñîöèàëü
íàÿ ãðóïïà ïîäàëà çàÿâêó, â êàêîì 
îêðóæåíèè îíà íàõîäèòñÿ, ìíîãî 
ëè â ìåñòíîñòè áåçðàáîòíûõ è 
ìèãðàíòîâ, êàêîé óðîâåíü îáðà
çîâàíèÿ, êàêèå åñòü âîçìîæíîñòè 
è ò. ä. Ïî òîìó ïðîåêòó áûëî 
ïîääåðæàíî 30 èíèöèàòèâ äëÿ 
æèòåëåé ñåë. Íåêîòîðûå çàÿâêè 
áûëè íàïðàâëåíû íà ïîêóïêó îáî
ðóäîâàíèÿ äëÿ ïåêàðíè, øâåé
íîãî öåõà, äðóãèå çàïðàøèâàëè 
ïîääåðæêó íà ðåìîíò, ïîêóïêó 
îðãòåõíèêè, îáó÷åíèå, ðàçâèòèå 
æèâîòíîâîäñòâà è ìíîãîå äðóãîå. 
Ñïóñòÿ ãîä íå âñå ïðîåêòû óñ
ïåøíî ðåàëèçóþòñÿ, íî åñòü 
õîðîøèå ïðèìåðû óñòîé÷èâîñòè, 
íàïðèìåð, öåõà â îêðóãå Çóëïóåâ 
è ñåëå Æàíû Íîîêàò. Íà óñïåø
íîñòü ïðîåêòîâ âëèÿåò òåñíîå 
âçàèìîäåéñòâèå ñ ìåñòíîé âëà
ñòüþ, êîòîðàÿ, êàê ïðàâèëî, èäåò 
íàâñòðå÷ó è ïîìîãàåò æèòåëÿì. 
Ýòî ñîçäàíèå ðàáî÷èõ ìåñò â 
ñåëàõ, ÷òî îñîáåííî àêòóàëüíî â 
Ãîä ðàçâèòèÿ ðåãèîíîâ è öèôðî
âèçàöèè.

Ñïåöèàëèñò Þæíîãî ðåãèî
íàëüíîãî îòäåëåíèÿ Ãîñóäàðñò
âåííîé êîìèññèè ïî äåëàì ðå
ëèãèè ïðè ïðàâèòåëüñòâå ÊÐ 
Àêìàòáåê Îìîðîâ çàìåòèë, ÷òî 
ñåëüñêèå æåíùèíû ìåíÿþòñÿ 
ïîñëå âîâëå÷åíèÿ â ïðîöåññû 
îáó÷åíèÿ è ðàçâèòèå ïðåäïðè
íèìàòåëüñòâà. Ðàíüøå äî âîâëå
÷åíèÿ â ïðîåêòû îíè áûëè çàê
ðûòûìè, íåîáùèòåëüíûìè, æèëè 
ïðîáëåìàìè ñâîåé ñåìüè è óëè
öû. Íå ó÷àñòâîâàëè â ñîöèàëüíîé 
æèçíè, ìíîãèå èç íèõ áåç îá
ðàçîâàíèÿ è ðàáîòû, çàâèñèìûå 
îò ìóæåé, êîòîðûå áûëè åäèíñò
âåííûìè äîáûò÷èêàìè â ñåìüÿõ. 
Ïîñëå îáó÷åíèÿ îíè óâèäåëè 
âîçìîæíîñòè, ñòàëè áîëåå àêòèâ
íûìè, ïðîãðåññèâíûìè, íàó÷è
ëèñü àíàëèçèðîâàòü. Îíè ñòàëè 
áîëüøå îáùàòüñÿ ìåæäó ñîáîé, 
âåäü â äåÿòåëüíîñòü âîâëå÷åíû 
æåíùèíû ðàçíûõ âîç
ðàñòîâ è ñîöèàëüíîãî 
óðîâíÿ. 6 стр.



06:00 Ì/ô.
07:00 Òàíêû Áåø.
11:15 Ì/ô.
12:15 Ä/ô.

13:00 Æàíûëûêòàð.
13:25 “5 Ýëåìåíò”.
14:00,19:30, 23:00 Íîâîñòè.
14:20 “Ñòàòóñ” ñ Ðóñëàíîì 
Ìàøðàïîâûì. 
15:00 Æàíûëûêòàð. 
15:15 Ò/ñ “Íàæèâêà äëÿ àíãåëà”. 
16:00 Æàíûëûêòàð. 
16:15 Õ/ô “Îäíàæäû äâàäöàòü 

06:00,14:00,19:30,23:00 
Íîâîñòè. 
07:00 Òàíêû Áåø. 
12:20 Ä/ô 

08:30 Áèç ìåíåí
10:30 Êóòó÷à
11:05 Ûð äóéíî
11:15 Ò/ñ “Æåíà”
1 2 : 0 5  Êîí ó ë ä ó ó 

ìààíàé
13:00 Êàáàðëàð
13:30 Òåëåæóðíàë  “Àìåðèêà 
ìàíçàðàëàðè”
14:05 Êèíîñåàíñ “Àÿë áàêòû”
15:35 Æàíäóó æàðàòûëûø
16:30 Êàáàðëàð
17:00 Òåëåñåðèàë  “Æåíà”
18:00 Êàáàðëàð
18:15 Äèàëîã
18:35 Êóòó÷à
19:05 Ïðîãðàììà “Òàëàíò”
20:00 Êàáàðëàð
20:35 Êèíîñåàíñ “Ìèëëèîíäóê 
ìåëäåø”
22:30 Òåëåñåðèàë “Áëèçíåöû”
23:05 òÀìÀøÀ

07:05 Ì/ô “Ñó­
ïåðñåìåéêà”.
09:00 Æàíû­

ëûêòàð.
09 : 30  Ìåðòâîå çîëîòî 
Ôèëèïïèí.
10:00, 12:00,16:00, 19:00, 
23:00 Íîâîñòè.
10:30 Õ/ô “Òîëñòÿê íà ðèíãå”.
11:00 Æàíûëûêòàð.
12:05 Ìóçêàéðûê.
12:30 Ò/ñ “Âåòðåíûé”.
14:00 Õ/ô “Âèíîâàòû çâåçäû”.
15:00 Æàíûëûêòàð.
16:30 “Çîëîòàÿ ëèõîðàäêà” 8 
ñåçîí 14 ñ.

07:00,09:00,13:00,17:00 Êóíäàðåê.
07:10 Õ/ô “Ñàç”.
07:33 Ä/ô “Áåñêðàéíÿÿ ïóñòûíÿ”.
08:17,09:10 Õ/ô “Èçëîì âðåìåíè”.
10:12, 03:37 Ò/ñ “Áåëàÿ ðàáûíÿ”.
10:54 “Êàíàòòóóáó æå ñóò 
ýìóó÷óáó?”.
11:00,15:00 Íîâîñòè.
11:15 Ò/ñ “Êåç àéûì”.
12:40, 13:15 Õ/ô “Ïèðàòû Êàðèáñ­
êîãî ìîðÿ- 5: Ìåðòâåöû íå 
ðàññêàçûâàþò ñêàçêè”.
15:20 “Æóíãåãå ñàïàð”.
16:20 ‘Òìóòêåð ýæå”.
16:35 “Áèçäè.í àéûë”.
17:20 Ò/ñ “×åãå ãóëó”.
18:02 “Òàáèãûé òèê ó÷àê”.
18:10 “Îìóð ñûçûãû”. 
19:00,21:00,03:00,05:00 “Àëà-
Òîî”. 
19:45 “Äåìîêðàòèÿ ñàáàêòàðû”. 
Ò. Àêìàòîâ. 
20:25 “Êàïèòàë”. 
21:45, 06:46 “Ìààíàé”. 
22:00 “Áè-Áè-Ñèäåí” äóéíåëóê 
æàíûëûêòàð. 
22 :15 “X I I I  Ýë àðàëûê 
àéòûø-2019”. Æàðûì ôèíàë.

0 1 : 1 5  Õ / ô 

06:00 Óòðî Ðîññèè.
10:00 Î ñàìîì ãëàâíîì 
11:00, 14:00, 20:00 
Âåñòè. 

11:25, 14:25, 17:00, 20:45 Âåñòè. 
Ìåñòíîå âðåìÿ” 
11:45 Ñóäüáà ÷åëîâåêà ñ 
Áîðèñîì Êîð÷åâíèêîâûì. 
12:50, 18:50 60 Ìèíóò. 
14:45 Êòî ïðîòèâ? 
17:25 Àíäðåé Ìàëàõîâ. Ïðÿìîé 
ýôèð. 
21:00 Ò/ñ “Êàïèòàíøà. Ïðîäîë­
æåíèå”. 
22:50 Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì 

05:00,09:25 “Äîáðîå óòðî”. 

09:00,12:00,15:00 Íî­

âîñòè. 

09:55 Ìîäíûé ïðèãîâîð. 

10:55 Æèòü çäîðîâî! 

12:15,17:00,18:25 Âðåìÿ 

ïîêàæåò.

15:15 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! 

16:00 Ìóæñêîå/Æåíñêîå. 

18:00 Âå÷åðíèå íîâîñòè. 

18:50 Íà ñàìîì äåëå. 

06:00 Óòðî Ðîññèè. 

10:00 Î ñàìîì ãëàâíîì. 

11:00,14:00, 20:00 Âåñòè.

11:25, 14:25, 17:00, 20:45 

Âåñòè. Ìåñòíîå âðåìÿ. 

11:45 Ñóäüáà ÷åëîâåêà ñ 

Áîðèñîì Êîð÷åâíèêîâûì. 

12:50, 18:50 60 Ìèíóò. 

14:45 Êòî ïðîòèâ? 

17:25 Àíäðåé Ìàëàõîâ. Ïðÿìîé 

ýôèð. 

21:00 Ò/ñ “Êàïèòàíøà. Ïðîäîë­

æåíèå”. 

22:50 Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì 

Ñîëîâüåâûì.

07 : 00 , 09 : 00 , 13 : 00 , 17 : 00 
Êóíäàðåê. 
07:10 Õ/ô “Àäàìçàò”.
07:25 Ä/ô “Ñàìîå ñòðàííîå 
ìåñòî â îêåàíå”. 
08:10, 09:10 Õ/ô “Ëèãà ñïðàâåä­
ëèâîñòè”. 
10:15, 03:37 Ò/ñ “Áåëàÿ 
ðàáûíÿ”. 
11:00, 15:00 Íîâîñòè.
11:15,13:14 Õ/ô “Ðóñòàì 
æåíóíäå äàñòàí”.
13:46 “Âîîáðàæàåìûé ñïåê­
òàêëü ïî ðîìàíó ×. Àéòìà­
òîâà”Òàâðî Êàññàíäðû”.
15:20 “Æóíãåãå ñàïàð”.
16:25 “×åëîâåê è õóäîæíèê”. 
Ïàâåë Âàí Þ Öàé.
16:40 “Âàõòà”.
17:20 Ò/ñ “×åãå ãóëó”.
18:06 Õ/ô “Óé”.
18:20 “Öèôðîâîé Êûðãûçñòàí”.
18 :30 “Ïàðëàìåíòàðèçì 
ñàáàêòàðû”.
19:00,21:00,03:00,05:00”Àëà-
Òîî”. 
19:45 “Óëóó ìóðàñ”. 
20:05, 01:13 “Áåéíå”. 
20:25 “Êàïèòàë”. 
21:45 Àòàéûí ðåïîðòàæ. 
22:00 “Áè-Áè-Ñèäåí” äóéíåëóê 

05:00 “Äîáðîå óòðî”. 

09:00, 12:00, 15:00 Íî­

âîñòè.

09:55 Ìîäíûé ïðèãîâîð. 

10:55 Æèòü çäîðîâî! 

12:15, 17:00,18:25 Âðåìÿ ïî­

êàæåò. 

15:15 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! 

05:00 “Äîáðîå óòðî”. 

09:00, 12:00, 15:00 

Íîâîñòè.

09:55 Ìîäíûé ïðèãîâîð. 

10:55 Æèòü çäîðîâî! 

12:15, 17:00,18:25 Âðåìÿ 

ïîêàæåò. 

15:15 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! 

16:00 Ìóæñêîå / Æåíñêîå. 

18:00 Âå÷åðíèå íîâîñòè. 

06:00 Óòðî Ðîññèè. 
10:00 Î ñàìîì ãëàâíîì. 
11:00, 14:00, 20:00 Âåñòè 
11:25, 14:25, 17:00, 20:45 

Âåñòè. Ìåñòíîå âðåìÿ. 
11:45 Ñóäüáà ÷åëîâåêà ñ 
Áîðèñîì Êîð÷åâíèêîâûì. 
12:50, 18:50 60 Ìèíóò. 
14:45 Êòî ïðîòèâ? 
17:25 Àíäðåé Ìàëàõîâ. Ïðÿìîé 
ýôèð. 
21:00 Ò/ñ “Êàïèòàíøà. Ïðîäîë­
æåíèå”.
22:50 Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì 
Ñîëîâüåâûì.

07 : 00 , 09 : 00 , 11 : 00 , 15 : 00 
Íîâîñòè. 
07:10, 09:10 “ÇÀÌÀÍÀ”. 
10:00, 03:37 Ò/ñ “Áåëàÿ 
ðàáûíÿ”. 
10:43,16:45,18:20 “Ìààíàé”. 
11:15, 06:52 “Îç èøèíå àäèñ 
êóðóó÷óëàð”.
11:18, 04:35, 05:37 “Êûëûì 
êàðûòêàí àâàç” . Ìûñêàë 
Îìóðêàíîâà.
13:00,17:00 Êóíäàðåê.
13:15 Õ/ô “Êèëèìàíäæàðî”.

06:00,14:00,19:30,23:00 
Íîâîñòè. 
07:00 Òàíêû Áåø. 
11:00 Æàíûëûêòàð. 

11:15 Òàíêû Áåø. 
12:20 Ì/ô. 
13:00 Æàíûëûêòàð. 
13:25 “Êóíåçåê”. 

08:30 Áèç ìåíåí
10:30 Êóòó÷à
11:05 Ûð äóéíî
11:15 Òåëåñåðèàë 

“Æåíà”
12:05 Ïðîãðàììà “Òàëàíò”
13:00 Êàáàðëàð
13:30 Êèíîñåàíñ “Ìèëëèîíäóê 
ìåëäåø”
15:05 Òåëåñåðèàë “Áëèçíåöû”
16:30 Êàáàðëàð
17:00 Òåëåñåðèàë  “Áëèçíåöû”
18:00 Êàáàðëàð
18:15 Äèàëîã
18:35 Êóòó÷à
19:05 Ïðîãðàììà “Îáîí”
20:00 Êàáàðëàð
20:35 Êèíîñåàíñ “Êàðò áîéäîê 
1”
22:30 Òåëåñåðèàë “Áëèçíåöû”
23:30 Êàáàðëàð

05:00, 09:25 “Äîáðîå 
óòðî”. 
09:00,12:00,15:00 Íîâîñòè. 

09:55 Ìîäíûé ïðèãîâîð. 
10:55 Æèòü çäîðîâî!
12:15, 17:00,18:25 Âðåìÿ 
ïîêàæåò. 
15:15 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! 
16:00 Ìóæñêîå / Æåíñêîå. 
18:00 Âå÷åðíèå íîâîñòè. 
18:50 Íà ñàìîì äåëå. 
19:50 Ïóñòü ãîâîðÿò. 
21:00 “Âðåìÿ”. 
21:30 Ò/ñ “Äèïëîìàò”. 

08:30 Áèç ìåíåí
10:30 Êóòó÷à
11:05 Ûð äóéíî
11:30 Êèíîñåàíñ 
“Ñèìóëÿíòòàð”

13:00 Êàáàðëàð
13:35 Êèíîñåàíñ  “Äîì”
15:15 Äóéíîíóí 80 êåðåìåòè
16:30 Êàáàðëàð
17:00 Òåëåñåðèàë “Æåíà”
18:00 Êàáàðëàð
18:15 Äèàëîã
18:35 Êóòó÷à
19:05 Êîíóëäóó ìààíàé
20:00 Êàáàðëàð
20:30 Òåëåæóðíàë “Àìåðèêà 
ìàíçàðàëàðè”
21:05 Êèíîñåàíñ “Àÿë áàêòû”
22:50 Òåëåñåðèàë “Áëèçíåöû”
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07:00 Ì/ô.

07:00, 09:00,11:00, 
15:00 Íîâîñòè.
07:10 Õ/ô “Êîíóð 
êóç”.
07:26, 02:15 Ä/ô 

“Ãàíãñòåðû äèêîé ïðèðîäû: 
Ñîáàêè”.
08:10, 09:10 Õ/ô “Êîíã: Îñòðîâ 
÷åðåïà”.
10:15, 03:37 Ò/ñ “Áåëàÿ ðàáûíÿ”.
11:15 Áèøêåê øààðäûê ìýðèÿ­
ñûíûí óéëåìå àñïàïòàð 
îðêåñòðèíå 20 * æûë.
12:47, 13:15, 04:35, 05:37 Õ/ô 
“Ìîñêîâñêèå òàéíû: Ñåìü 
ñåñò¸ð”.
13:00,17:00 Êóíäàðåê.
14:30 “Êàïèòàë”.
15:20 “Æóíãåãå ñàïàð”.
16:20 “Êåðêåì äóéíå”.
16:39 Õ/ô “Ñûïàé÷û”. 
17:20 Ò/ñ “×åãå ãóëó”. 
18:00, 02:05, 06:40 “Ìààíàé”. 
18:20 “Æàïîíèÿ: Êûðãûç - 
Æàïîí äîñòóãó”. 
19:00,21:00,03:00,05:00 “Àëà-
Òîî”. 
19:45, 01:15 “Îé îðäî”. 
20:40, 04:20 “Òåëåêóçåò”. 
21:45 “Ïðåçèäåíòòèí áàãûòû”. 
22:00 “Áè-Áè-Ñèäåí” äóéíåëóê 
æàíûëûêòàð. 
22 :15 “X I I I  Ýë àðàëûê 

07:00 Ì/ô.

07:25, 12:20, 16:10, 

00:00 Ñàíàòòà ìóçûêà. 

0 8 : 0 0 , 1 3 : 1 5 , 1 6 : 2 5 

Òåëåñàáàêòàð. 

09:35, 21:00 Ò/ñ “Íåâåñòà èç 

Ñòàìáóëà”.

12:45, 16:30,19:45 Ýë ýìíå 

äåéò.

14:50 Ò/ñ “Îäíàæäû â ñêàçêå”. 

15:40,18:40 Êèòåïêàíà 

17:00, 19:10 Êûðãûç ñàëòû. 

17:50 Ò/ñ “9-1-1”. 

07:00 Ì/ô

07:25, 12:10, 23:40 

Ñàíàòòà ìóçûêà.

08:00,13:15, 16:25 Òåëåñàáàêòàð.

09:35, 21:00 Ò/ñ “Íåâåñòà èç 

Ñòàìáóëà”.

12:45, 16:30, 19:45 Ýë ýìíå äåéò.

14:50 Ò/ñ “Îäíàæäû â ñêàçêå”. 

15:40, 18:40 Êèòåïêàíà. 

17:00, 19:15 Êûðãûç ñàëòû. 

17:50 Ò/ñ “9-1-1”. 

20:10 Ñàíàò òåð.

07:00 Ì/ô

07:25, 12:10, 23:40 

Ñàíàòòà ìóçûêà.

08:00,13:15, 16:25 Òåëåñàáàêòàð.

09:35, 21:00 Ò/ñ “Íåâåñòà èç 

Ñòàìáóëà”.

12:45, 16:30, 19:45 Ýë ýìíå äåéò.

14:50 Ò/ñ “Îäíàæäû â ñêàçêå”. 

15:40, 18:40 Êèòåïêàíà. 

17:00, 19:15 Êûðãûç ñàëòû. 

17:50 Ò/ñ “9-1-1”. 

20:10 Ñàíàò òåð.

07:02 Ñàÿêáàé.
07:05 “Êóòìàí òàí” 
- ìààëûìàò-ìó­
çûêàëûê ïðîãðàì­
ìàñû.

10:00 “Åâðîíüþñ”- äóéíåëóê 
êàáàðëàð.
10:30, 15:00, 19:Þ0 Íîâîñòè.
10:40 Ì/ô “Ìàäàãàñêàð”.
12:00 “×àê òóø” - ìàäàíèé-
ìóçûêàëûê ñààò.
13:10 Õ/ô “Óðîêè âûæèâàíèÿ”.

23:30 Ýêñêëþçèâ.

07 :05 Ìóç­
êàéðûê. 
0 7 : 3 0  Õ / ô 

“Ñîáà÷üÿ æèçíü 2”.
09:30 Ä/ô “Âåëèêèé ñåâåðíûé 
ïóòü”.
11:00 Ó÷êàé. Æàíûëûêòàð. 
11:05 Àñûëçàò (êàéòàëîî). 
11:30 Õ/ô “Èíäèàíà Äæîíñ 
è Êîðîëåâñòâî õðóñòàëüíîãî 
÷åðåïà”. 
12:00 Íîâîñòè âêðàòöå. 
13:30 Ìóçêàéðûê. 
14:00 Õ/ô “Îäàðåííàÿ”. 
15:00 Ó÷êàé. Æàíûëûêòàð. 
16:00 Íîâîñòè âêðàòöå. 
16:30 “Çîëîòàÿ ëèõîðàäêà” 8 

ñåçîí 12 ñ. 
17:30 Ò/ñ “Âåòðåíûé”. 
19:00, 23:00 Íîâîñòè. 
19:30 Àêêóìóëÿòîðû. Áîëüøîé 
ñêà÷îê. 
20:00 Æàíûëûêòàð. 
20 : 30 Ìèðîâîé ðûíîê . 
Àëìàòû. 
21:30 Ïðèêëþ÷åíèÿ òåëà. 
Èñïûòàíèå îãíåì. 
22:00 Æàíûëûêòàð. 
22:30 Ìóçêàéðûê. 
2 3 : 3 0  Õ / ô  “ Â å ë è ê è é 

óðàâíèòåëü”.
01:00 Õ/ô “Ôîðñàæ 
3”.

15:10 “Ó÷óð ìàñåëåñè”.
16:00 Æàíûëûêòàð.
16:10 Ì/ô “Àðèýòòè èç ñòðàíû 
ëèëèïóòîâ”.
18:00 “Ïîýçèÿ êàéðûêòàðû”.
18:15 “Ûéûê ìèëäåò”.
18:35 Êàáàð÷ûíûí êóíäåëóãó.
19:40 Îêóÿíûí ÷îîæàéû - 
àòàéûí ðåïîðòàæ.
19:50 Äóéíåëóê æàíûëûêòàð.
20:00 “Êóíìàåê”.
20:30 Æàíûëûêòàð.
21:15 “Ýëäèê îáúåêòèâ”.
21:30 “Äàíèñòå” (“Àçàòòûê”).
22:05 Æàíûëûêòàð.
22:30 “Ý÷ïåñ ûñûìäàð”.
23:00 Ò/ñ “Òàéíàÿ ëþáîâü”.
00:00 Æàíûëûêòàð.
00:50 Ñàÿêáàé.

ëåò ñïóñòÿ”. 
18:00 “Îé áóãóí”. 
19:05 Æóðåãóìäå ìóçûêà. 
20:20 ÊÝÏõ - Êåëãèëå Ýðêèí 
Ïèêèðëåøåëè. 
20:30 Æàíûëûêòàð. 
21:20 “NARYNAIYP&...”. 
21:50 Ò/ñ “Íàæèâêà äëÿ àíãåëà”. 
22:30 Ä/ô. 
23:50 Æàíûëûêòàð. 
00:35 “NARYNAIYP&...”.
01:05 Õ/ô “Ìèøåëü Âàëüÿí. 
Æàæäà ñêîðîñòè”.
02:45 Õ/ô “Ñèíÿÿ áåçäíà”.
04:30 Õ/ô “Òåìíàÿ áàøíÿ”.

07:02 Ñàÿêáàé.
07:05 “Êóòìàí òàí” 
- ìààëûìàò-ìó­
çûêàëûê ïðîãðàì­

ìàñû. 
09:05 Ò/ñ “Òàéíàÿ ëþáîâü”. 
10:00 “Åâðîíüþñ”.
10:30,15:00,19:00 Íîâîñòè. 
10:40 Ì/ô “Ðèô 2: Ïðèëèâ”. 
12:10 “×àê òóø” - ìàäàíèé-
ìóçûêàëûê ñààò. 
13:10 Õ/ô “Áèáëèîòåêàðü: â 
ïîèñêàõ êîïüÿ ñóäüáû”. 
15:10 “Ó÷óð ìàñåëåñè”. 
16:10 Ì/ô “Ìåãàìîçã”. 
18:00 “Ñàéðà êîìóç”. 
18:20 “Èçäåéì ñåíè”. 
18:40 Ìàäàíèÿò æàíûëûêòàðû. 
19:40 Îêóÿíûí ÷îîæàéû - 
àòàéûí ðåïîðòàæ. 
19:50 Äóéíåëóê æàíûëûêòàð. 
20:00 “Êóíìàåê”. 
21:15 “Ýëäèê îáúåêòèâ”. 
21:30 “Êàðåêòå Åâðàçèÿ” 
22:30 “Àëòûí àÿê”. 
23:00 Ò/ñ “Òàéíàÿ ëþáîâü”.

19:50 Ïóñòü ãîâîðÿò. 

21:00 “Âðåìÿ”. 

21:30 Ò/ñ “Äèïëîìàò”. 

23:30 Ñåìåéíûå òàéíû.

13:25 “NARYNAIYP&...”. 
14:20 ÊÝÏõ - Êåëãèëå Ýðêèí 
Ïèêèðëåøåëè. 
14:40 Æóðåãóìäå ìóçûêà. 
15:15 Ò/ñ “Íàæèâêà äëÿ àíãåëà”. 
16:00 Æàíûëûêòàð. 
16:15 Õ/ô “Êðàñíîå ÿáëîêî”. 
18:00 “Îé áóãóí”. 
20:20 Ìàíàñ ñåç. 
20:30 Æàíûëûêòàð. 
21:20”Êóíåçåê”. 
21:50 Ò/ñ “Îãíåííûé àíãåë”. 
22:40 Ä/ô. 
23:50 Æàíûëûêòàð. 
00:35 “Êóíåçåê”. 
01:10 Õ/ô “Æóòêî ãðîìêî è 
çàïðåäåëüíî áëèçêî”. 
03:15 Õ/ô “Íåóëîâèìûå”. 
04:40 Õ/ô “Íåðåàëüíàÿ ëþáîâü”.

ñåçîí 13 ñ.
17:30 Ò/ñ “Âåòðåíûé”.
19:30 Ìåðòâîå çîëîòî Ôè­
ëèïïèí.
20:30 Ìîÿ ïëàíåòà. Ðèì.
21:30 Áîëüøîé ñêà÷îê. Àíòè­
áèîòèêè.
22:30 Ìóçêàéðûê.
23:30 Õ/ô “Ïî ñîîáðàæåíèÿì 
ñîâåñòè”,
01:30 Õ/ô “Îáëàñòü òüìû”.

07:02 Ñàÿêáàé.
07:05 “Êóòìàí òàí”
09:05 Ò/ñ “Òàéíàÿ 
ëþáîâü”.

10:00 “Åâðîíüþñ”.
10:30,15:00,19:00 Íîâîñòè.
10:40 “Êèòåë áèëèì áóëàãû, 
áèëèì åìóð ÷ûðàãû”. 
12:10 “×àê òóø” - ìàäàíèé-
ìóçûêàëûê ñààò. 
13:10 Õ/ô “Øïèîí ïî ñîñåäñòâó”. 
15:10 “Ó÷óð ìàñåëåñè”. 
16:10 Õ/ô “Óãíàòü çà 60 ñåêóíä”. 
18:20 “Ìåí - Êûðãûçñòàí­
äûêìûí”. 
18:40 “Ñàê áîë!”. 
19:40 “Îêóÿíûí ÷îîæàéû” 
19:50 Äóéíåëóê æàíûëûêòàð. 
20:00 “Ûíãàéñûç ñóðîîëîð” 
21:15 “Ýëäèê îáúåêòèâ”. 
21:30 “Ìàíàñ÷ûëàð - ýë êóòó”. 
22:15 Æàíûëûêòàð. 
22:40 Ò/ñ “Òàéíàÿ ëþáîâü”. 
23:40 Æàíûëûêòàð. 
00:30 Ñàÿêáàé. 

14:20 Ìàíàñ ñåç. 
14:35 Æóðåãóìäå ìóçûêà. 
15:00 Æàíûëûêòàð. 
15:15 Ò/ñ “Îãíåííûé àíãåë” 
16:00 Æàíûëûêòàð. 
16:15 Õ/ô “Ïðåäàííûé äðóã”. 
18:00 “Îé áóãóí”. 
19:00 Òåëåäîëáîîð “Êóðóëóø 
äóéíåñó”. 
20:20 ÊÝÏõ - Êåëãèëå Ýðêèí 
Ïèêèðëåøåëè. 
20:30 Æàíûëûêòàð. 
21:20 Ò/ñ “Îãíåííûé àíãåë” 
22:00 Presscode. 
01:40 Õ/ô “×óäî-æåíùèíà”. 
03:55 Õ/ô “Âàíèëüíîå íåáî”.

17:30 Ò/ñ “Âåòðåíûé”.
18:45 Ëîâè ìîìåíò.
19:30 ×óäî òåõíèêè: Êàê 
äåëàþò ÁåëÀÇ, Îáçîð Hyun­
daiGenezis.
20:00 Æàíûëûêòàð.
20:30 “Ñâåðõó âèäíåå”. Êàê 
æèâóò â Þæíîé Êîðåå.
21 :30 Áîëüøîé ñêà÷îê . 
Àêóñòèêà.
22:00 Æàíûëûêòàð.
22:10 Ìóçêàéðûê.

23:30 Õ/ô “Â óïîð”.
0 1 : 3 0  Õ / ô 

07:02 Ñàÿêáàé.
07:05 “Êóòìàí òàí” 
- ìààëûìàò-ìó
çûêàëûê ïðîãðàì

ìàñû.
09:05 Ò/ñ “Òàéíàÿ ëþáîâü”.
10:00 “Åâðîíüþñ”.
10:30,15:00, 19:00 Íîâîñòè.
10:40 Ì/ô “Ëîðàêñ”.
12:10 “×àê òóø” - ìàäàíèé-
ìóçûêàëûê ñààò.
13:10 Õ/ô “Ñêàíäèíàâñêèé 
ôîðñàæ: Ãîíêè íà ëüäó”.
15:10 “Þðèñòòåí êåíåø”. Òóç 
ýôèð.
1 6 : 1 0  Ì / ô  “ Ï î ñ ë å ä í è é 
ëåïåñòîê”.
16:40 Õ/ô “×åìïèîí”.

06:00, 14:00,19:30,23:00 
Íîâîñòè.
07:00 Òàíêû Áåø.
11:00 Æàíûëûêòàð.

11:15 Òàíêû Áåø.
12:20 Ä/ô.
13:00 Æàíûëûêòàð.
13:25 “Presscode”.
15:00 Æàíûëûêòàð.
15:15 Ò/ñ “Îãíåííûé àíãåë”.
16:00 Æàíûëûêòàð.
16:15 Õ/ô “Íåáî íàøåãî 
äåòñòâà”. 
17:00 Æàíûëûêòàð. 
18:00 Îé áóãóí.
 20:20 Ìàíàñ ñåç. 
20:30 Æàíûëûêòàð. 
21:20 “NARYN A1YP &...”. 

07:25,12:10,15:55,19:00, 23:45 
Ñàíàòòà ìóçûêà.
08:00, 13:15, 16:25 Òåëå­
ñàáàêòàð.
09:35, 21:00 Ò/ñ “Íåâåñòà èç 
Ñòàìáóëà”.
12:45, 16:30,19:45 Ýë ýìíå 
äåéò.
14:50 Ò/ñ “Îäíàæäû â ñêàçêå”. 
15:40, 18:40 Êèòåïêàíà.
17:00, 19:15 Êûðãûç ñàëòû. 
17:50 Ò/ñ “9-1-1”. 
20:10 Îáîí÷óëàð ûð áåëåê.

Ñàíàò

Ñàíàò

Ñàíàò

Ñàíàò

16:00 Ìóæñêîå / Æåíñêîå. 

18:00 Âå÷åðíèå íîâîñòè. 

18:50 Íà ñàìîì äåëå. 

19:50 Ïóñòü ãîâîðÿò. 

21:00 “Âðåìÿ”. 

21:30 Ò/ñ “Äèïëîìàò”.

23:30 “Ïðî ëþáîâü”.

07:05 Ì/ô “Óíå­
ñåííûå ïðèç­
ðàêàìè”.

09:30 Àêêóìóëÿòîðû. Áîëüøîé 
ñêà÷îê.
10:00,12:00,16:00,19:00,23:00 
Íîâîñòè.
10:30 Õ/ô “Øêîëà ðîêà”.
12:30 Ò/ñ “Âåòðåíûé”.
14:00 Õ/ô “Ãîäçèëëà 2: Êîðîëü 
ìîíñòðîâ”.
16:30 “Çîëîòàÿ ëèõîðàäêà” 8 

06:00 Óòðî Ðîññèè. 
10:00 Î ñàìîì ãëàâíîì. 
11:00,14:00, 20:00 Âåñòè.
11:25, 14:25, 17:00, 20:45 

Âåñòè. Ìåñòíîå âðåìÿ. 
11:45 Ñóäüáà ÷åëîâåêà ñ 
Áîðèñîì Êîð÷åâíèêîâûì. 
12:50, 18:50 60 Ìèíóò. 
14:45 Êòî ïðîòèâ? 
17:25 Àíäðåé Ìàëàõîâ. Ïðÿìîé 
ýôèð. 
21:00 Ò/ñ “Êàïèòàíøà. Ïðîäîë­
æåíèå”. 
22:50 Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì 
Ñîëîâüåâûì.



08:30 Áèç ìåíåí
10:30 Êóòó÷à
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06 : 00 , 14 : 00 , 19 : 30 , 23 : 00 
Íîâîñòè.
07:00 Òàíêû Áåø.
11:00 Æàíûëûêòàð.
11:15 Òàíêû Áåø.
12:15 Çàêûìãà Àéëàíãàí 
Çàìàíäàð.
13:25 “NARYN AIYP &...”.

08:30 Áèç ìåíåí
10:30 Êóòó÷à
11:05 Ûð äóéíî
11:15 Òåëåñåðèàë 

“Æåíà”
12:05 Ïðîãðàììà  “Ýðãóó”
12:45 Ìóçûêà
13:00 Êàáàðëàð
13:30 Êèíîñåàíñ “Àê êåìå”
15:05 Òåëåñåðèàë “Áëèçíåöû”
16:30 Êàáàðëàð
17:00 Òåëåñåðèàë  “Æåíà”
18:00 Êàáàðëàð
18:15 Äèàëîã
18:35 Êóòó÷à
19:05 Ïðîãðàììà “7 êåðåìåò”
20:00 Êàáàðëàð
20:35 Êèíîñåàíñ “Êåðáåç”
22:30 Òåëåñåðèàë “Áëèçíåöû”
23:30 Êàáàðëàð

06:00 Õ/ô “Òû íå ñè­
ðîòà”.
07:30 Íîâîñòè.
09:05 “Êóíåçåê”.

09:40 ÊÝÏõ - Êåëãèëå Ýðêèí 
Ïèêèðëåøåëè.
10:10 “Êóðóëóø äóéíåñó”.
10:40 Ò/ñ “Îãíåííûé àíãåë”.
14:00 Õ/ô “Ñâàäüáà â Ìà­
ëèíîâêå”.
15:45 Õ/ô “Íàïàðíèêòåð”.
17:20 Õ/ô “Âûñòðåë íà ïåðå­
âàëå Êàðàø”.
19:00 “Êâàäðàòíûé ìåòð”.
19:30 “5 Ýëåìåíò”.
20:30 “Çäîðîâûé ãîðîä”.
21:00 “Àïòàñåðåï” - ìààëûìàò-
àíàëèòèêàëûê êåðñåòóóñó”.
21:50 “Êå÷êè Áèøêåê” (ðàçâëå­
êàòåëüíàÿ ïðîãðàììà). 
22:40 Õ/ô “Ãëàâíûé”.
00:35 Õ/ô “Íàñ ïðèíÿëè “. 
02:05 Õ/ô “Åùå îäèí ãîä”. 
03 : 50 Õ /ô “Íåâèäèìàÿ 

ñòîðîíà”.

08:30 Ýãåìåíäóó 
Êûðãûçñòàí!
10:30 Êóòó÷à
11:05 Áàéûðêû öèâè­
ëèçàöèÿ

12:05 Ïðîãðàììà “Ýðãóó”
13:00 Êàáàðëàð
13:35 Êèíîñåàíñ “Êåðáåç”
15:05 Òåëåñåðèàë “Áëèçíåöû”
17:00 Àíàíàé-áàëàêàé
18:00 Êàáàðëàð
18:35 Êèíîñåàíñ “Äóäóê êûç”
20:00 Êàáàðëàð
20:35 Æàøîî  æàíûðûãû
21:00 Àçèë-÷ûíû àðàëàø
22:45 Êèíîñåàíñ “×å÷èëáåñ 
÷å÷èì”

06:00 Õ/ô “Êîãäà ÿ 
ñòàíó âåëèêàíîì”.
07:30 Õ/ô “Ñêàçêà î 
öàðå Ñàëòàíå”.

09:00 Òåëåïðîåêò “Çäîðîâûé 
ãîðîä”.
09:30 “Àïòàñåðåï” - ìààëûìàò-
àíàëèòèêàëûê êåðñåòóóñó.
10:20 Òåëåïðîåêò “Êâàäðàòíûé 
ìåòð”.
10:40 “Êå÷êè Áåøèê” (ðàçâëå­
êàòåëüíàÿ ïðîãðàììà).
11:30 Õ/ô “Áîëüøàÿ ïåðåìåíà”.
16:15 Õ/ô “Êóðìàíæàí Äàòêà”.
18:40 Õ/ô “ÀÁÁÀ”.
20:25 Ä/ô.
2 1 : 0 0  “ Ã ë à â íûå  è òî ã è 
íåäåëè” (Èíôîðìàöèîííî-
àíàëèòè÷åñêàÿ ïðîãðàììà). 
21:50 Õ/ô “Äüÿâîë íîñèò 
Prada”. 
23:45 Õ/ô “Ñèíàòðà”. 

007:00 ,09 :00 ,13 :00 ,17 :00 
Êóíäàðåê.
07:10, 09:10 “ÇÀÌÀÍÀ”.
10:00, 03:37 Ò/ñ “Áåëàÿ ðàáûíÿ”.
10:42, 06:38 “Ñî äíà çàáûòîãî 
êîëîäöà”.
11:00,15:00 Íîâîñòè.
11:15 Õ/ô “×åê àðà”.
13:15 Õ/ô “Ïàññàæèð”. 
15:20 “Æóíãåãå ñàïàð”. 
16:25 “Êûðãûçãà êûçìàò êûë­
ãàíäàð”. Ê.È. Àíòèïèíà- 
Àêáàéáè÷å. 
17:21 “Ìàíàñ òààíóó”. 
18:03 “Ñàíàðèï Êûðãûçñòàí”. 
18:13 “Âåòåðèíàðíàÿ ïàëàòà”. 
18:29 “#One travel”. 
19:00,21:00,03:00,05:00 “Àëà-
Òîî”. 
19:45 “Ýë ýìãåêòåí ýñêåðåò”. 
Æ. Ýøïåðîâ. 
20:30, 01:38 Æàíû äîëáîîð. 
“Êåòòèê”. 
21:45 “Àéìàêòàðäû åíóêòóðóó”. 
22:00 “Áè-Áè-Ñèäåí” äóéíåëóê 
æàíûëûêòàð. 
22:15 “Ñîíóí øîó”. 
23:45 “Ûðäûí ïèðè Ðûñïàé”. 
Ðûñïàé Àáäûêàäûðîâ. 

06:00 Óòðî Ðîññèè.
10:00 Î ñàìîì ãëàâíîì. 
11:00, 14:00, 20:00 Âåñòè 
11:25, 14:25, 17:00, 20:45 
Âåñòè. Ìåñòíîå âðåìÿ. 

11:45 Ñóäüáà ÷åëîâåêà ñ 
Áîðèñîì Êîð÷åâíèêîâûì 
12:50, 18:50 60 Ìèíóò. 
14:45 Êòî ïðîòèâ? 
17:25 Àíäðåé Ìàëàõîâ. Ïðÿìîé 
ýôèð. 
21:00 Àíøëàã è Êîìïàíèÿ. 
23:45 Õ/ô “Ïðàçäíèê ðàçáèòûõ 
ñåðäåö”.

07:00 “Òàíêû ìààíàé”.
07:30, 06:37 “Æûãà÷ 
îîç êîìóç”.
07:50, 09:05 Õ/ô “Ìû 
êóïèëè çîîïàðê”.

09:00,13:00,15:00 Íîâîñòè.
09:54 Ì/ô 
10:00,14:00,17:00 Êóíäàðåê.
10:05 “Áèðãå îêóéáóç”.
10:38 “Øàòòûê” áèé àíñàìáëèíèí 
îò÷ ò̧òóê êîíöåðòè.
12:13 “100 äîðîã”.
12:33,13:15,14:15,01:40,03:52 
“TENGRI MUSIC-2019”. V Ìåæ­
äóíàðîäíûé ôåñòèâàëü êëàñ­
ñè÷åñêîé ìóçûêè.
15:15 Ì/ô 
15:20 “Æóíãåãå ñàïàð”.
16:20 “Äàðèêà”.
16:47, 17:15 Õ/ô “Àê Ìååð”.
18:05 “Îíëàéí æûëäûçû”. 
18:25 “Áèðèìäèê - ýëäèí êóòó”.
1 9 : 2 5  “ Ó ë ó ÷ ø å í è å 
óïðàâëåíèÿ ïàñòáèùàìè è 
æèâîòíîâîäñòâîì”.
19:45 “Àáàç”. Òåëåñûíàê.
20:35 “Êûðãûç åêìåòóíäå”.
21:00, 03:00 Èòîãè íåäåëè.
22:00 “Àëà-Òîî òàíøûéò”. 
Î á î í ÷ ó  ï ÿ ò í è ö à á å ê 
Ñàãûíáàåâ.
23:00 Õ/ô “Òîêîë”.
00:40 “Îíëàéí æûëäûçû”. Æàí 
Ñàáûðîâ.
00:55 “Àáàç”. Òåëåñûíàê.

07:00 “Òàíêû ìààíàé”. 
07:32 Ä/ô “Êàñàòêè”. 
08:30, 09:05 Ì/ô 
“Ðåàëüíàÿ áåëêà”. 

09:00,13:00 Íîâîñòè. 
10:00,17:00 Êóíäàðåê. 
10:05 “Ìàíàñ òààíóó”. 
10:47 “Òààëèìòàé”. 
10:55 “Áàëàñòàí øîó”. 
11:20 “Êóí áàëäàðû”. Êîíöåðò.
11:45 Ì/ô “ÎéÍàËó: Â ëîâóøêå”.
12:10 “Ìåêåíãå êûçìàò”.
12:30, 06:29 Õ/ô “Æàíûëûøòûê”.
13:15 “100 äîðîã”.
13:40 “Òîðó àéãûð”.
13:59 Õ/ô “Îêóíó÷”.
14:20 “Æóíãåãå ñàïàð”.
15:20, 02:47 “Ìààíàé”.
15:30,17:15 “XIII Ýë àðàëûê 
àéòûø-2019”. Ôèíàë.
18:49 Õ/ô “Àäàìçàò äàðûãåðè”.
19:10 “Ïàðëàìåíò”.
20:05, 06:04 “Áèçäèí àéûë”. 
20:35 “Ýë ýìíå’äåéò?”. 
21:00, 03:00 ïÿòíèöàêàéðûê. 
22:00 Ñàÿêáàé Êàðàëàåâäèí 125 
æûëäûãû. 
00:35 Õ/ô “Ïåðâîìó èãðîêó 
ïðèãîòîâèòüñÿ”. 
03:52 Õ/ô “Âàëåðèàí è ãîðîä 
òûñÿ÷è ïëàíåò”.

05:50 Íàåäèíå ñî âñåìè.
06:00,10:00,11:50 Íîâîñòè.
06:10 Íàåäèíå ñî âñåìè.
06:55 Ò/ñ “Êðàñíàÿ 

êîðîëåâà”.
09:00 Èãðàé, ãàðìîíü ëþáèìàÿ!
09:45 Ñëîâî ïàñòûðÿ.
10:10 “Ýäóàðä Õèëü. “×åðåç 
ãîäû, ÷åðåç ðàññòîÿíèÿ...”.
11:00 ×åñòíîå ñëîâî.
12:00 Äåíü ãîðîäà.
13:15 Íåñêîëüêî ñìåøíûõ 

08:30 Ûð äóéíî
09 : 00 Àíàíàé - 
áàëàêàé
10:45 Êèíîñåàíñ 
“Äóäóê êûç”

13:00 Êàáàðëàð
13:35 Äóéíîíóí 80 êåðåìåòè
14:00 Àçèë-÷ûíû  àðàëàø
15:45 Êèíîñåàíñ “×å÷èëáåñ 
÷å÷èì”
16:05 Àíàíàé-áàëàêàé
18:00 Êàáàðëàð
18:30 Êèíîñåàíñ “Êàðûøêûð”
20:00 Îáîí.
21:00 Òåëåàôèøà.
21:35 Îáîí.
22:00 Òåëåàôèøà
22:05 Îáîí
22:40 Ïèêèðèì áàð
23:00 Òåëåàôèøà
23:05 Áàéûðêû öèâèëèçàöèÿ
23:30 Êàáàðëàð

06:00 Õ/ô “Ýòèì ëåòîì 
è íàâñåãäà”. 
09:15 Ñìåõîïàíîðàìà. 
09:40 Ìåñòíîå âðåìÿ. 

Âîñêðåñåíüå. 
10:20 Ñòî ê îäíîìó.
11:00 Âåñòè.
11:20 Óòðåííÿÿ ïî÷òà.
11:55 Êîãäà âñå äîìà ñ 
Òèìóðîì Êèçÿêîâûì.
12:45 Ñìåÿòüñÿ ðàçðåøàåòñÿ.
14:45 Õ/ô “Äåëî áûëî â 
Ïåíüêîâå”.
16:35 Õ/ô “Ïðåêðàñíûå 
ñîçäàíèÿ”.
20:00 Âåñòè íåäåëè.
22:00 Ìîñêâà. Êðåìëü. Ïóòèí.
22:40 Âîñêðåñíûé âå÷åð ñ 
Âëàäèìèðîì Ñîëîâüåâûì.
01:00 Õ/ô “Ïîñëåäíèé ýøåëîí 
íà Âîñòîê”.

05:00,09:25 “Äîáðîå 
óòðî”. 
09:00, 12:00, 15:00 
Íîâîñòè. 

09:55 Ìîäíûé ïðèãîâîð. 
10:55 Æèòü çäîðîâî! 
12:15, 17:00,18:25 Âðåìÿ 
ïîêàæåò. 
15:15 Äàâàé ïîæåíèìñÿ!
16:00 Ìóæñêîå /Æåíñêîå. 
18:00 Âå÷åðíèå íîâîñòè. 
18:50 Íà ñàìîì äåëå. 
19:50 Ïîëå ÷óäåñ.
21:00 “Âðåìÿ”.
21:35 Ôóòáîë. Îòáîðî÷íûé 

06:00 Óòðî Ðîññèè. 
Ñóááîòà. 
09:20 Ïî ñåêðåòó âñåìó 
ñâåòó.

09:40 Ìåñòíîå âðåìÿ. Ñóááîòà.
10:20 Ñòî ê îäíîìó.
11:00 Âåñòè.
11:20 Âåñòè. Ìåñòíîå âðåìÿ.
11:40 Ìîÿ ëþáîâü - Ðîññèÿ!
12:10 Ïÿòåðî íà îäíîãî.
12:55 Ïåòðîñÿí-øîó.
14:45 Õ/ô “Ìèðò îáûêíîâåííûé”.
18:05 “Ïðèâåò”, Àíäðåé!
20:00 Âåñòè â ñóááîòó.
21:00 Õ/ô “Ýòèì ëåòîì è 
íàâñåãäà”.
00:15 Ðîìàíòèêà ðîìàíñà
01:10 Õ/ô “Ëè÷íîå äåëî ñóäüè 
Èâàíîâîé”.

05:35 Ò/ñ “Êðàñíàÿ 
êîðîëåâà”. 
06:00, 10:00,12:00 Íîâîñòè 
06:10 Ò/ñ “Êðàñíàÿ 

êîðîëåâà”. 
07:45 ×àñîâîé. 
08:15 Çäîðîâüå. 
09:20 Íåïóòåâûå çàìåòêè. 
10:15 Æàííà Áàäîåâà â íîâîì 

ïÿòíèöà, 6

ñóááîòà, 7

Âîñêðåñåíüå, 8

14:30 “Êàïèòàë”.
15:20 “Æóíãåãå 
ñàïàð”.
16:20 “Íà ñöåíå 
Ê à é û ð ã ó ë ü 

Ñàðòáàåâà”.
17:20 Ò/ñ “×åãå ãóëó”.
18:03 “Ó÷èòåëü èç àóëà”.
18:35 “Îêóò”. Àáäûêåðèì Ñûä­
ûêîâ. 
19:00,21:00,03:00,05:00 “Àëà-
Òîî”. 
19:45, 01:18 “Îé îðäî”. 
20:40, 04:20 “Òåëåêóçåò”. 
21:45 “Ïðåçèäåíòòèí áàãûòû”. 
22:00 “Áè-Áè-Ñèäåí” äóéíåëóê 
æàíûëûêòàð. 

07:00 Ì/ô
07:25, 12:10, 23:40 
Ñàíàòòà ìóçûêà.

08:00,13:15, 16:25 Òåëåñàáàêòàð.
09:35, 21:00 Ò/ñ “Íåâåñòà èç 
Ñòàìáóëà”.
12:45, 16:30, 19:45 Ýë ýìíå äåéò.
14:50 Ò/ñ “Îäíàæäû â ñêàçêå”. 
15:40, 18:40 Êèòåïêàíà. 
17:00, 19:15 Êûðãûç ñàëòû. 
17:50 Ò/ñ “9-1-1”. 
20:10 Ñàíàò òåð.

07:00, 23:20 Ñà­
íàòòà ìóçûêà.
07:30, 12:05 Ä/ô.

08:25 Ì/ô “Ìàäàãàñêàð”.
10:20, 13:05 Òåëåñàáàêòàð.
11:40 “Ýë ýìíå äåéò”.
13:30, 17:05 Êèòåïêàíà.
13:50 Ýí ìûêû øîó.
14:15,18:05 Êûðãûç ñàëòû.
14:45 Õ/ô “×åëîâåê-ïàóê. 
Âîçâðàùåíèå äîìîé”.
17:40 Æàðàéò ñèòè.
18:35 Ì/ô “×èï è Äåéë ñïåøàò 
íà ïîìîùü”.
19:25 Êûðãûç ýëèíèí æàëïû 
ìåêåí÷èë æàøòàðûíà àðíàëàò.
20:10 Çàìàíäàø çàëêàðëàð. 
21:00 Õ/ô “Øåðëîê Õîëìñ”.

07:00, 10:20, 23:25 
Ñàíàòòà ìóçûêà.
07:30 Ä/ô.

08:25 Ì/ô “Ìàäàãàñêàð-2”.
11:00,14:30 Êèòåïêàíà.
11:25,13:10 Ì/ô.
11:45 “Ýë ýìíå äåéò”.
12:10,14:05 Êûðãûç ñàëòû.
12:40 Ýí ìûêû øîó.
13:35 Æàðàéò ñèòè.
15:05 Õ/ô “Ôàíòàñòè÷åñêèå 
òâàðè”.
17:25 “Ýë ýìíå äåéò”.
17:50 Ì/ô “×èï è Äåéë ñïåøàò 
íà ïîìîùü”.
18:45 Ìèí ñàíàò ïðîãðàììàñû: 
Ò.Óñóáàëèåâäèí 100 æûëäûãûíà 
àðíàëàò. 
20:05 Çàìàíäàø çàëêàðëàð. 
21:00 Õ/ô “Øåðëîê Õîëìñ. Èãðà 
òåíåé”.

18:40 Ìàäàíèÿò 
æàíûëûêòàðû.
19:40 Îêóÿíûí 
÷îîæàéû - àòàéûí 
ðåïîðòàæ.

0 7 : 0 5  Ì ó ç
êàéðûê.
0 7 : 3 0  Ì / ô 

“Ìîàíà”.
09:00 Æàíûëûêòàð.
09:30 ×óäî òåõíèêè: Êàê äåëàþò 
ÁåëÀÇ, Îáçîð HyundaiGenezis.
10:00, 12:00, 16:00,19:00, 23:00 
Íîâîñòè.
10:10 Õ/ô “Ìîñò â Òåðàáèòèþ”.
11:00 Æàíûëûêòàð.
12:30 Ò/ñ “Âåòðåíûé”.
1 4 : 0 0  Õ / ô  “ Á å ã ó ù è é  â 
ëàáèðèíòå”.
15:00 Æàíûëûêòàð.	
16:30 “Çîëîòàÿ ëèõîðàäêà” 8 
ñåçîí 15 ñ.

17:30 Ò/ñ “Âåòðåíûé”.
19:30 Ïëàíåòà âêóñîâ. Ãðåöèÿ. 
Ìåññèíèÿ.
20:00 Æàíûëûêòàð.
20:30 “Ñâåðõó âèäíåå”. Êàê 
æèâóò â Øîòëàíäèè.
21:00 ÂÂÑ “Ñàïàð”. Êûðãûç
ñ ò à í ä à  ý ì è  ê î ì ó ç  ê ó í ó 
áåëãèëåíåò.
21 :30  “ Äîì àøí ÿÿ  êóõí ÿ 
Ãîðäîíà Ðàìçè”14 ñ.
22:00 Æàíûëûêòàð.
22:30 Ìóçêàéðûê.
23:30 Õ/ô “Æåëåçíûé ÷åëîâåê”.
01:30 Õ/ô “Ïëàí ïîáåãà 3”.

11:05 Ûð äóéíî
11:15 Òåëåñåðèàë “Æåíà”
12:05 Ïðãðàììà “Îáîí”
13:00 Êàáàðëàð
13:30 Êèíîñåàíñ “Êàðò áîéäîê 
1”
15:05 Òåëåñåðèàë “Áëèçíåöû”
15:35 Æàíäóó æàðàòûëûø
16:30 Êàáàðëàð
17:00 Òåëåñåðèàë  “Æåíà”
18:00 Êàáàðëàð
18:15 Äèàëîã
18:35 Êóòó÷à
19:05 Ïðîãðàììà  “Ýðãóó”
20:00 Êàáàðëàð
20:35 Êèíîñåàíñ “Àê êåìå”
22:30 Òåëåñåðèàë “Áëèçíåöû”
23:30 Êàáàðëàð

07:02 Ñàÿêáàé.
07:05 “Êóòìàí-òàí” 
- ìààëûìàò-ìó
çûêàëûê ïðîãðàì

ìàñû.
09:05 Ò/ñ “Òàéíàÿ ëþáîâü”.
10:00 “Åâðîíüþñ”.

14:20 Ìàíàñ ñýç.
14:35 Æóðåãóìäå ìóçûêà.
15:00 Æàíûëûêòàð.
15:15 Ò/ñ “Îãíåííûé àíãåë”.
16 :15 Õ /ô “Âðåìåííûé 
ïàðåíü”.
18:00 Îé áóãóí.
19:00 “Êóíåçåê”.
20:20 ÊÝÏõ - Êåëãèëå Ýðêèí 
Ïèêèðëåøåëè.
21:50 “Áåøåå” ñ Êåðèì 
Àéäàðîâûì.
23:50 Æàíûëûêòàð.
00:35 “Áåøåå” ñ Êåðèì 
Àéäàðîâûì.
01:40 Õ/ô “Ñ.Ñ.Ä. “.

03:10 Õ/ô “Îí 
- äðàêîí”.

04:50 Õ/ô “Ïîìíþ - íå 
ïîìíþ!”.

07 :05 Ìóç­
êàéðûê.
0 7 : 0 5  Ì / ô 

“Ìàëåíüêèé ïðèíö”.
09:00 Æàíûëûêòàð.
09:30 ÂÂÑ “Ñàïàð”. Êûðãûç­
ñòàíäà ýìè êîìóç êóíó áåë­
ãèëåíåò.
10:00, 12:00,16:00,19:00,23:00 
Íîâîñòè.
10:30 Õ/ô “Êàê óêðàñòü íåáî­
ñêðåá”.
11:00 Æàíûëûêòàð.
12:30 Ò/ñ “Âåòðåíûé”.
14:00 Õ/ô “Îáëèâèîí”.
15:00 Æàíûëûêòàð.

16:30 “Çîëîòàÿ ëèõîðàäêà” 8 
ñåçîí 16 ñ.
17:30 Ò/ñ “Âåòðåíûé”.
19 :30 Îïàñíûå äîðîãè . 
Âüåòíàì.
20:00 Æàíûëûêòàð.
20:30 ïÿòíèöà áàÿíû.
21:00 Àíòâåðïåí. Ìèðîâîé 
ðûíîê.
22:00 Æàíûëûêòàð.
22:30 Ìóçêàéðûê.

ïàðíåé.
18:00 Êòî õî÷åò ñòàòü ìèëëèî­
íåðîì?
19:30 Ñåãîäíÿ âå÷åðîì.
21:00 “Âðåìÿ”.
21:20 Íàø Õàáèá. Ïîðòðåò.
22:30 Áîé çà òèòóë ÷åìïèîíà 
ìèðà UFC. Õàáèá Íóðìàãîìå­
äîâ - Äàñòèí Ïîðüå. Ïðÿìîé 
ýôèð.
00:00 Õ/ô “Ëþäè Èêñ: Àïî­

07:02 Ñàÿêáàé.
07:05 “Êóòìàí-òàí” 
- ìààëûìàò-ìó
çûêàëûê ïðîãðàì

ìàñû.
09:05 Ò/ñ “Òàéíàÿ ëþáîâü”.
10:00 “Åâðîíüþñ”.
10:30,15:00 Íîâîñòè.
10:40 Ì/ô “Ñêàçêà î Ìàëü÷èøå-
êèáàëü÷èøå”.
11:20 III Äóéíåëóê êåxìåíäåð 
îþíäàðûíà ûêòûÿð÷ûëàðäûí 
êîøêîí ñàëûìû. Äàðåêòóó 
òàñìà.
12:00 “×àê òóø”  - ìàäàíèé-
ìóçûêàëûê ñààò.
13:10 Õ/ô “Íåïîõèùåííàÿ 
íåâåñòà”.
16:55 Ì/ô “Áàðáè: Ïðèêëþ÷åíèå 
Ðóñàëî÷êè”.
18:00 Æàíûëûêòàð.
18:20 “Òèë îðäî”.
18:50 “Ñàéðà êîìóç”.
20:05 “Äåìèëãå”.
20:30 “ïÿòíèöàñåðåï” - èòîãè 
íåäåëè.
21:40 “Êóòòóó êå÷” - êûÿë à÷óó÷ó 
îþí-çîîê ïðîãðàììàñû.
22:40 “Êóø åìóð”. Êåðêåì 
òàñìà.

07 :05 Ìóç­
êàéðûê. 
08:30 ïÿòíèöà 

áàÿíû. 
09:30 Îïàñíûå äîðîãè. Âüåò­
íàì. 
10:00 Íîâîñòè. 
10:30 Õ/ô “Äüÿâîë íîñèò Prada”. 

12:30 Ò/ñ “Âåòðåíûé”. 
14:00 “Áàäæèðàî è Ìàñòàíè”. 
Èíäèéñêèé ôèëüì. 
17:00 Çàïîìíèòü âñå. Ìåäèöèíà. 
18:00 Áàëàæàí. 
18:30 Ìóçêàéðûê. 
19:00 Íåïðîñòûå âåùè. Êëþøêà 
è øàéáà. 
19:30 Æàéûë äàñòîðêîí. 
20:00 Ïðèêëþ÷åíèÿ òåëà. Èñïû­
òàíèå ïåðåãðóçêîé. 
20:30 Ïàðëàìåíòàðèçì ñà­
áàêòàðû. 
21:00 Áèðäåìêå øîó. 
21:30 Ìóçêàéðûê. 
22:00 Õ/ô “Ïëåííèöû”. 
00:30 Õ/ô “Ñ÷àñòëèâîãî íîâîãî 

äíÿ ñìåðòè”.

ïðîåêòå-ïóòåøåñòâèè “Æèçíü 
äðóãèõ”. 
11:15,12:20 Âèäåëè âèäåî? 
14:00 Õ/ô “Óêðîòèòåëüíèöà 
òèãðîâ”.
16:00 “Ñòðàíà Ñîâåòîâ. Çàáû­
òûå âîæäè”.
18:00 Òî÷ü-â-òî÷ü.
21:00 “Âðåìÿ”.
22:00 Âÿ÷åñëàâ Íèêîíîâ è 
Äìèòðèé Ñàéìå â ïðîãðàììå 
“Áîëüøàÿ èãðà”.
23:45 ÊÂÍ.

07:02 Ñàÿêáàé.
07:05 Õ/ô “Ñîêðî
âèùà O.K.”.
08:55 Ì/ô “Ïåòóõ 

è êðàñêè”.
09:10 “Äåí ñîîëóê”.
09:50 “Êèíîòàéì”.
10:00 “Åâðîíüþñ”.
10:30, 15:00 Íîâîñòè.
10:40 “Áèëèì-êûëûì ìóðàñû”.
11:00 “Íààð”.
11:20 “Æàðàòìàí”.
11:40 “Èëèì æàíà òóðìóø”.
12:00 “×àê òóø” - ìàäàíèé- 
ìóçûêàëûê ñààò.
13:00 Æàíûëûêòàð.
13:10 Õ/ô “Ëîâóøêà äëÿ 
ðîäèòåëåé”.
15:40 Ì/ô “Ãðèáû ñ ãîðîõîì 
âîåâàëè”.
16:00 “Åâðîíüþñ”.
16:30 “À÷ûê êåíóë áàëäàðáûç”.
17:30 “Áåáåê ñåíèí æîìîãóí”.
18:00 Æàíûëûêòàð.
18:20 “Çàëêàðëàð áàÿíû”.
19:00 Êûðãûç åêìåòóíäå.
19:20 “Áèëåðìàí îðäî” - àêûë 
òàéìàøû.
20:30”ïÿòíèöàñåðåï” - àïòà 
æûéûíòûãû.
21:40 “Ìåíèí àéûëûì”.
22:15 “Ìåíèí ñóéóì, ìåíèí 
ìàõàáàòûì”. Êåðêåì òàñìà.

07:05 Ì/ô “Êàê 
ïðèðó÷èòü äðà­

êîíà 2”. 
09:00 Áàëàæàí. 
09:30 Ìóçêàéðûê. 
10:00 Ïðèêëþ÷åíèÿ òåëà. 
Èñïûòàíèå ïåðåãðóçêîé. 
10 : 30 Ïàðëàìåíòàðèçì 

ñàáàêòàðû. 
11:00 Æàéûë äàñòîðêîí. 
11:30 Áèðäåìêå øîó. 
12:00 Õ/ô “Âëàñòåëèí êîëåö: 
Âîçâðàùåíèå êîðîëÿ”. 
17:00 Ä/ô “Ìóñîð”. 
19:00 Ìóçêàéðûê. 
19:30 Àñûëçàò. 
20:00 Ûðäûí òàðûõû. 
21:00 Ïàðëàìåíò. 
22:00 Õ/ô “Áåí-Ãóð”. 
00:00 Õ/ô “Îïåðàòèâíèê”.

Ñàíàò

Ñàíàò

Ñàíàò

Ñàíàò

10:30, 15:00,19:00 Íîâîñòè.
10:40 Ì/ô “Ïðèêëþ÷åíèÿ 
ìûøîíêà”.
12:10 “×àê òóø” - ìàäàíèé-
ìóçûêàëûê ñààò.
13:10 Õ/ô “×àñ ïèê”.
15:10 “Ó÷óð ìàñåëåñè”.
16:10 Ì/ô “Êîðîëü Ëåâ 2: 
Ãîðäîñòü Ñèìáû”.
17:30 “Òàáåðèê”.
18:00 “Àäàì òàìûðû-àäåï”. 
Òóç ýôèð.
19:40 Îêóÿíûí ÷îîæàéû - 
àòàéûí ðåïîðòàæ.
19:50 Äóéíåëóê æàíûëûêòàð,
20:00 “Êóíìàåê”. Òóç ýôèð.
21:15 “Ýëäèê îáúåêòèâ”.
21:30 “Àçàòòûê+”.
22:30 “Ýëåò áàÿíû”.
22:50 Ò/ñ “Òàéíàÿ ëþáîâü”.

ì à ò ÷  × å ì ï è î í à ò à 
Åâðîïû-2020. Ñáîðíàÿ Ðîññèè 
- ñáîðíàÿ Øîòëàíäèè.
23:45 Íàêàíóíå áîëüøîãî áîÿ. 
Õàáèá Íóðìàãîìåäîâ - Êîíîð 
Ìàêãðåãîð. Ìàêñ Õîëëîóýé - 
Äàñòèí Ïîðüå.
01:10 Õ/ô “Æóðíàëèñò”.

21:50 Çàêûìãà Àé­
ëàíãàí Çàìàíäàð. 
22:10 Ò/ñ “Îãíåííûé 
àíãåë”. 

23:50 Æàíûëûêòàð.
00:35 “NARYN AIYP &...”. 
01:05 Õ/ô “Çâåçäíàÿ ïûëü “. 
03:05 Õ/ô “Îäíàæäû”. 
04 : 40 Õ /ô “Ïîåçä âíå 
ðàñïèñàíèÿ”.

18:50 Íà ñàìîì äåëå. 
19:50 Ïóñòü ãîâîðÿò. 
21:00 “Âðåìÿ”.
21:30 Ò/ñ “Äèïëîìàò”.

23:30 “Ïðî ëþáîâü”.
00:25 Íà íî÷ü ãëÿäÿ.

19:50 Äóéíåëóê æàíûëûêòàð.
20:00 “Êóíìàåê”.
21:15 “Ýëäèê îáúåêòèâ”.
21:30 “Áèç æàíà äóéíý” 
22:30 “Áèçíåñ-ôàêòîð”.
23:00 “Àð áèð àéäûí àëòûñû”.
01:40 Ñàÿêáàé.

20:20 Îáîí÷óëàð 
ûð áåëåê.
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Ìÿãêàÿ ñèëà äåðàäèêàëèçàöèè
Ýêñïåðòû äîáàâëÿþò, ÷òî 

ïîäîáíàÿ ðàáîòà ñ ñåëüñêèìè 
æåíùèíàìè ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç 
ñïîñîáîâ ìÿãêîé ñèëû äåðàäè
êàëèçàöèè. Ó æåíùèí ïîÿâëÿåòñÿ 
ñòèìóë ðàáîòàòü, ó íèõ åñòü öåëü, 
âèäåíèå áóäóùåãî è îíè çíàþò, 
êàê ðåàëèçîâàòü ñâîè âîçìîæ
íîñòè. Îíè ñòàíîâÿòñÿ áîëåå 
óâåðåííûìè, ýêîíîìè÷åñêè ñî
ñòîÿòåëüíûìè. Òåïåðü ó íèõ åñòü, 
÷òî òåðÿòü, ïîýòîìó îíè ìíîãî 
ðàç ïîäóìàþò î òîì, ñòîèò ëè 
âñå áðîñèòü è óåõàòü. Îíè ó÷àòñÿ 
êðèòè÷åñêè ìûñëèòü, çíàþò îñíî
âû èíôîðìàöèîííîé áåçîïàñ
íîñòè, óãîëîâíîé îòâåòñòâåííî
ñòè. Òàêèì îáðàçîì, îáó÷åíèå è 
ðàçâèòèå òðóäîâîãî ïîòåíöèàëà 
ñåëüñêèõ æåíùèí ñïîñîáñòâóåò 
óêðåïëåíèþ ñòàáèëüíîñòè è ñëó
æèò ïðîôèëàêòèêîé ðàäèêàëè
çàöèè è íàñèëüñòâåííîãî ýêñò
ðåìèçìà.

Ñèäÿ çà ìàøèíêîé, æåíùè
íû øóòÿò, ÷òî òåïåðü èíòåðíåò 
èñïîëüçóåòñÿ íå äëÿ îáìåíà 
ðåëèãèîçíûìè ðîëèêàìè â ÷àòàõ, 
à äëÿ ïîèñêà ìîäíûõ ôàñîíîâ è 
ñïîñîáîâ øèòüÿ.

Проекты 
заканчиваются, 

деятельность 
продолжается

Æåíùèíû ñåëüñêîãî îêðóãà 
èì. Ñ. Þñóïîâîé Àðàâàíñêîãî 
ðàéîíà âìåñòî îòêðûòèÿ öåõîâ 
ïðîâåëè ìàññîâûå èíôîðìàöè
îííûå ìåðîïðèÿòèÿ. Îíè îòêðû
ëè “Øêîëó ìàòåðèíñòâà”, ãäå 
æåíùèíû ðàçíûõ ïîêîëåíèé 
ïðîâîäèëè ðàçúÿñíèòåëüíûå 
è êóëüòóðíî-ðàçâëåêàòåëüíûå 
âñòðå÷è. Àêòèâèñò Äèëîìàð Õàì
ðàêóëîâà ðàññêàçàëà, ÷òî äëÿ 
äèñêóññèé áûëè âûáðàíû àêòó
àëüíûå äëÿ èõ ìåñòíîñòè òåìû 
ïî ñíèæåíèþ ñòåðåîòèïîâ, à 
èìåííî: ïðåäîòâðàùåíèå ðàí
íèõ áðàêîâ, óâàæèòåëüíûå îòíî
øåíèÿ ìåæäó íåâåñòêîé è ñâåê
ðîâüþ, íåîáõîäèìîñòü ïîëó÷åíèÿ 
îáðàçîâàíèÿ è ðàáî÷åé ñïå
öèàëüíîñòè, èíôîðìàöèîííàÿ 
áåçîïàñíîñòü, íåîáõîäèìîñòü 
âàêöèíàöèè äåòåé. Ïîñòåïåííî 
ñòàëî ìåíÿòüñÿ îòíîøåíèå ñåëü
÷àí ê ñòåðåîòèïàì, ÷òî äåâóøêå 
íå íóæíî îáðàçîâàíèå, ÷òî îíà 
äîëæíà ñèäåòü äîìà è åå åäèíñò
âåííàÿ öåëü - âûéòè çàìóæ è 
çàâåñòè äåòåé. Çàìå÷åíî, ÷òî 
ðåëèãèîçíûå æåíùèíû ñìåíèëè 
÷åðíûå ïëàòêè íà öâåòíûå. Æè
òåëè ñòàëè ïðèíèìàòü ó÷àñòèå 
â ðåøåíèè ìåñòíûõ âîïðîñîâ. 
Íàïðèìåð, ñêîîðäèíèðîâàëè óñè
ëèÿ ñ ìåñòíîé âëàñòüþ äëÿ ñáîðà 
ñðåäñòâ äëÿ îðãàíèçàöèè âûâîçà 
ìóñîðà. Ïðîåêòû äàâíî çàâåðøè
ëèñü, à ðàáîòà ïðîäîëæàåòñÿ.

Òàêèì îáðàçîì, íà ìåñòàõ 
î÷åâèäíî âëèÿíèå àêòèâèçàöèè 
æåíùèí-ìóñóëüìàíîê íà ïðîôè
ëàêòèêó ðàäèêàëèçàöèè. Æåíùè
íû ÿâëÿþòñÿ óÿçâèìîé ãðóïïîé 
äëÿ âîçäåéñòâèÿ ðàäèêàëèñòñêèõ 
âîççðåíèé â ñèëó èçîëèðîâàííî
ñòè è îñîáåííîñòåé ìåíòàëèòåòà, 
ïîýòîìó áîëüøîå çíà÷åíèå èìå
åò ïðîäâèæåíèå òåì ãåíäåðíîãî 
ðàâåíñòâà, ðàñøèðåíèå âîçìîæ
íîñòåé è âîâëå÷åíèå èõ â äåëà 
ìåñòíîãî ñîîáùåñòâà.

Вопросы 
религиозного 

образования для 
женщин и девочек

Ïî äàííûì ñïåöèàëèñòà 
Þæíîãî ðåãèîíàëüíîãî îòäåëå
íèÿ Ãîñóäàðñòâåííîé êîìèññèè 
ïî äåëàì ðåëèãèè ïðè ïðàâèòåëü
ñòâå ÊÐ Àêìàòáåêà Îìîðîâà, 

ïîñëå îáðåòåíèÿ íåçàâèñèìîñòè 
â ñòðàíå áûëî 39 çàðåãèñòðè
ðîâàííûõ ðåëèãèîçíûõ îðãàíè
çàöèé. Ñåé÷àñ èõ êîëè÷åñòâî 
äîñòèãëî 3257. Èç íèõ 2856 îðãà
íèçàöèé èñëàìñêîãî íàïðàâëå
íèÿ, 115 ðåëèãèîçíûõ ó÷åáíûõ 
çàâåäåíèé, 68 öåíòðîâ è ôîíäîâ. 
Òàêæå â ñòðàíå çàðåãèñòðèðîâàíî 
2600 ìå÷åòåé, åùå îêîëî 400 íå 
ïðîøëè ðåãèñòðàöèþ. Â ñòðàíå 
èç ÷óòü áîëåå ñîòíè ìåäðåñå 
ôóíêöèîíèðóþò ëèøü îêîëî 
80, èç êîòîðûõ 7 ìåäðåñå äëÿ 
æåíùèí è äåâî÷åê.

Ðîñò ðåëèãèîçíîñòè â îáùå
ñòâå ïîêàçàë âîñòðåáîâàííîñòü 
ðåëèãèîçíûõ ó÷åáíûõ çàâåäå
íèé. Áûë ïåðèîä, êîãäà ìíîãèå 
ñåìüè çàáèðàëè äåòåé èç îáùå
îáðàçîâàòåëüíûõ øêîë è îòäà
âàëè íà îáó÷åíèå ïðè ìå÷åòÿõ, 
â õóäæðàõ è ïåðâûõ ìåäðåñå. 
Çàìåíà ñâåòñêîãî îáðàçîâàíèÿ íà 
ðåëèãèîçíîå íå áûëà ïîçèòèâíî 
âîñïðèíÿòà îáùåñòâîì. Âñå ÷àùå 
çàäàâàëè âîïðîñû: “×åìó è êàê 
ó÷àò â ýòèõ ìåñòàõ?”, “Êåì îíè 
ñìîãóò ðàáîòàòü?”. Ãîñóäàðñòâî 
íå áûëî ãîòîâî ðàáîòàòü â ýòîé 
÷óâñòâèòåëüíîé ñôåðå. Ñ îäíîé 
ñòîðîíû áûë ðèñê óùåìëåíèÿ 
ïðàâ âåðóþùèõ, ñ äðóãîé - âåðî
ÿòíàÿ ðàäèêàëèçàöèè è äðóãèå 
ñåðüåçíûå íåãàòèâíûå ïîñëåä
ñòâèÿ. Îòñóòñòâèå ñòàíäàðòîâ 
ïðèâåëî ê ïîÿâëåíèþ ìàññû ðå
ëèãèîçíûõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèé, 
êîòîðûå ðàáîòàëè áåç ëèöåíçèé, 
áåç åäèíûõ ó÷åáíûõ ïðîãðàìì. 
Íî îíè ïîëüçîâàëèñü áîëüøîé 
ïîïóëÿðíîñòüþ ñðåäè íàñåëåíèÿ. 
Ñåé÷àñ ïðîäîëæàåòñÿ ýòàï óïî
ðÿäî÷åíèÿ ðàáîòû ðåëèãèîçíûõ 
ó÷åáíûõ çàâåäåíèé.

Ïî äàííûì çà ïðîøëûé ãîä, 

â ìåäðåñå ó÷èëèñü áîëåå 8 òûñÿ÷ 
÷åëîâåê, íî ñþäà íå âõîäÿò äàí
íûå ó÷åáíûõ çàâåäåíèé, íå ïðî
øåäøèõ ðåãèñòðàöèþ â Äóõîâíîì 
óïðàâëåíèè ìóñóëüìàí Êûðãûç
ñòàíà (ÄÓÌÊ) è Ãîñêîìèññèè ïî 
äåëàì ðåëèãèé (ÃÊÄÐ). Â ñòðàíå 
òîëüêî îäèí Èñëàìñêèé óíèâåð
ñèòåò ïîëó÷èë ëèöåíçèþ Ìèíèñ
òåðñòâà îáðàçîâàíèÿ. Ýòî ñëîæ
íûé ïðîöåññ, òåì áîëåå ó Ìèí
îáðàçîâàíèÿ íåò ïðàêòèêè ëèöåí
çèðîâàíèÿ ïîäîáíûõ çàâåäåíèé. 
Ñðåäè òðåáîâàíèé áûëî ïðåèìó
ùåñòâî ñâåòñêèõ ïðåäìåòîâ â 
ïðîãðàììå îáó÷åíèÿ - 60-70%, 
íî â ìåäðåñå ïðåâàëèðóþò ðåëè
ãèîçíûå ïðåäìåòû.

Äëÿ îòêðûòèÿ ìåäðåñå 
äîëæíà áûòü ñîçäàíà èíèöè
àòèâíàÿ ãðóïïà èç 200 ìåñòíûõ 
æèòåëåé, ðóêîâîäèòåëü äîëæåí 
èìåòü òåîëîãè÷åñêîå è ñâåòñêîå 
îáðàçîâàíèå. Îòêðûòèå çàâå
äåíèÿ äîëæíî áûòü ñîãëàñîâàíî 
ñ îðãàíàìè ìåñòíîãî ñàìîóï
ðàâëåíèÿ è íàñåëåíèåì. Ìåäðåñå 
äîëæíî ïðîéòè ðåãèñòðàöèþ â 
ÄÓÌÊ è ÃÊÄÐ.

Назвала медресе 
в честь отца

Ïîñëå ìíîãîëåòíåé ðàáîòû 
ïî ñîãëàñîâàíèþ 4 ãîäà íàçàä 
â ñåëå Ãóëèñòàí Íîîêàòñêîãî 
ðàéîíà îòêðûëîñü ìåäðåñå äëÿ 
äåâî÷åê èìåíè Àòàíàçàð êàðû, 
êîòîðûì ðóêîâîäèò Øàðèôàõîí 
Àòàíàçàðîâà. Ñîãëàñíî òðåáîâà
íèÿì ÄÓÌÊ, â ìåäðåñå ïðèíè
ìàþò äåòåé òîëüêî ïîñëå îêîí
÷àíèÿ 9-ãî êëàññà îáùåîáðàçî
âàòåëüíîé øêîëû. Â ìåäðåñå, 
êàê ïðàâèëî, ó÷àòñÿ ëþäè ðàçíûõ 
âîçðàñòîâ. Ñåé÷àñ çäåñü ó÷èòñÿ 
166 æåíùèí è äåâóøåê. Ýòî 
ìåäðåñå, êàê è âñå îñòàëüíûå, 
ÿâëÿåòñÿ êîììåð÷åñêèì ó÷åáíûì 
çàâåäåíèåì, êîòîðîå ñóùåñòâóåò 
íà ïîæåðòâîâàíèÿ ñïîíñîðîâ è 
îïëà÷èâàåòñÿ ó÷åíèêàìè. Çäåñü 
îïëàòà ñîñòàâëÿåò 1000 ñîìîâ â 
ìåñÿö. Ïî ñëîâàì äåëîïðîèçâî
äèòåëÿ Êàëèäû Èñàêîâîé, èç 
ìàëîèìóùèõ óÿçâèìûõ ñåìåé 
ó÷åíèöû ìîãóò îïëà÷èâàòü ìåíü
øóþ ñóììó, ïî âîçìîæíîñòè.

Èñàêîâà çàìåòèëà, ÷òî â 
ïðîãðàììó îáó÷åíèÿ âêëþ÷åíû 
ñâåòñêèå ïðåäìåòû: êûðãûçñêèé, 
ðóññêèé è àðàáñêèé ÿçûêè, èñòî
ðèÿ Êûðãûçñòàíà, îñíîâû êîìïü
þòåðíîé ãðàìîòíîñòè. Îáó÷åíèå 
åñòü äâóõëåòíåå è òðåõëåòíåå. 
Äëÿ ïîëó÷åíèÿ äîïîëíèòåëüíûõ 
íàâûêîâ ðàáî÷åé ïðîôåññèè â 
ìåäðåñå åñòü êóðñû êóëèíàðèè è 
øâåéíîãî äåëà. Â ïðîøëîì ãîäó 
ïî ïðîåêòó ïîëó÷èëè 4 íîóòáóêà.

“Âîñòðåáîâàí ðóññêèé ÿçûê, 
òàê êàê íåêîòîðûå ïîòîì óåçæàþò 
â Ðîññèþ. Â îñíîâíîì, ó íàñ ìíî
ãèå ó÷àòñÿ äëÿ ñåáÿ, òàê êàê æåí
ùèíàì è äåâóøêàì î÷åíü âàæíî 
áûòü îáðàçîâàííûìè. Æåíùèíà 
- ýòî îñíîâà ñåìüè, îò óðîâíÿ åå 

îáðàçîâàííîñòè çàâèñèò ðàçâè
òèå äåòåé. Èìåííî æåíùèíà 
äàåò îñíîâû ðåëèãèîçíûõ çíàíèé 
äåòÿì. Â ìåäðåñå ó÷åíèöû ïîëó
÷àþò õîðîøåå âîñïèòàíèå, ïîý
òîìó ýòè çàâåäåíèÿ âîñòðåáî
âàíû”, - äîáàâèëà Èñàêîâà.

Ðóêîâîäèòåëü îáùåñòâåí
íîãî îáúåäèíåíèÿ “Ìóòàêàëèì” 
Æàìàë Ôðîíòáåê êûçû ðàññêà
çàëà î ñîâìåñòíîé ñ ÄÓÌÊ è ÃÊÄÐ 
ðàáîòå íàä âíåäðåíèåì íîâîãî 
ïðåäìåòà â ìåäðåñå - ãðàæäàíî
âåäåíèÿ. ßâëÿÿñü ëèäåðîì ðåëè
ãèîçíûõ æåíùèí, Æàìàë èìååò 
òðè âûñøèõ îáðàçîâàíèÿ: òåîëî
ãè÷åñêîå, ýêîíîìè÷åñêîå è þðè
äè÷åñêîå. Îíà íàñòàèâàåò íà òîì, 
÷òîáû æåíùèíû-ìóñóëüìàíêè 
áûëè âñåñòîðîííå îáðàçîâàííû
ìè, âîñïèòûâàëè â ñåáå ëèäåð
ñêèå êà÷åñòâà è óìåëè îòñòàèâàòü 
ñâîè ïðàâà. “Õîòèòå æèòü ñâîáîä
íî? - Áîðèòåñü! Â çàêîíàõ è ðå
ëèãèîçíûõ ó÷åíèÿõ ïðàâà ìóæ÷èí 
è æåíùèí ðàâíû, íî ìíîãî ëåò 
íàì ïðåïîäíîñèëè îñíîâû ðåëè
ãèè ñ ïîçèöèè ìóæ÷èí”. Îíà ðåêî
ìåíäóåò æåíùèíàì èçó÷àòü íà

öèîíàëüíîå çàêîíîäàòåëüñòâî è 
ìåæäóíàðîäíûå íîðìû, Êîðàí è 
ñîïóòñòâóþùèå òðóäû äëÿ áîëåå 
ãëóáîêîãî ïîíèìàíèÿ öåííîñòè 
æåíùèíû â ñåìüå è îáùåñòâå. 
Óìíàÿ, îáðàçîâàííàÿ æåíùèíà 
ÿâëÿåòñÿ âàæíûì çâåíîì â ïðî
ôèëàêòèêå ðàäèêàëèçàöèè. Ïî
ýòîìó î÷åíü âàæíî ñèñòåìàòèçè
ðîâàòü è óëó÷øàòü ó÷åáíûå ïðîã
ðàììû ðåëèãèîçíûõ ó÷ðåæäåíèé 
äëÿ æåíùèí è äåâóøåê.

“Религия - это жизнь, 
но не специальность”

Ïðîáëåì â ñôåðå ðåëèãèîç
íîãî îáðàçîâàíèÿ äîñòàòî÷íî. 
Íàïðèìåð, âñå ÷àùå ïîäíèìàþò 
âîïðîñ ñòàòóñà äèïëîìà èëè 
àòòåñòàòà âûïóñêíèêà ìåäðåñå. 
Âûïóñêíèêè 9-ãî êëàññà îáùåîá
ðàçîâàòåëüíîé øêîëû ïîñëå 
äâóõëåòíåãî îáó÷åíèÿ â ìåäðåñå 
íå ïîëó÷àò àòòåñòàò ãîñóäàðñò
âåííîãî çíà÷åíèÿ î ñðåäíåì 
îáðàçîâàíèè. Òàê êàê ìåäðåñå íå 
ïðèäåðæèâàþòñÿ ïðîãðàììû 10-
11-õ êëàññîâ îáùåîáðàçîâàòåëü
íûõ øêîë è íå èìåþò ëèöåíçèè 
Ìèíèñòåðñòâà îáðàçîâàíèÿ. Åñëè 
ïîñëå ìåäðåñå âûïóñêíèê ïî
æåëàåò ïîëó÷èòü âûñøåå îáðàçî
âàíèå, åìó ïðèäåòñÿ ïðîéòè 
îáùåðåñïóáëèêàíñêîå òåñòèðî
âàíèå è íà îáùèõ îñíîâàíèÿõ 
ïîñòóïàòü â âóç.

Îá ýòîì ðàññêàçàëà ïðåïî
äàâàòåëü ìåäðåñå äëÿ æåíùèí 
â Äæàëàë-Àáàäå Ãóëüñàðà Êàðè
ìîâà. “Äî ñèõ ïîð íå ÿñåí ñòàòóñ 
äèïëîìà ìåäðåñå, ñ÷èòàåòñÿ 
ëè ýòî ñðåäíåñïåöèàëüíûì èëè 
âûñøèì îáðàçîâàíèåì?! Íàøè 
âûïóñêíèêè õîòÿò âíåñòè ñâîé 
âêëàä â ðàçâèòèå, íå âñå æåëàþò 
îñòàâàòüñÿ äîìîõîçÿéêàìè è 
îãðàíè÷èâàòü ñåáÿ êóõíåé è âîñ
ïèòàíèåì äåòåé. Íî íàøè äèïëî
ìû íå ïðèíèìàþòñÿ ãîñóäàð
ñòâîì, îíè íå äàþò âîçìîæíîñòü 
òðóäîóñòðîèòüñÿ â ãîñîðãàíû. 
Íàøè âûïóñêíèöû äîïîëíèòåëü
íî ó÷àòñÿ íà ïåäàãîãîâ, åñòü æå
ëàþùèå ïîñòóïèòü íà òåîëîãè÷å
ñêèé ôàêóëüòåò, íî èç-çà äîðîãîãî 
êîíòðàêòà íå ìîãóò ñåáå ýòî ïîç
âîëèòü. Êòî ìû ïîñëå îáó÷åíèÿ 
â ìåäðåñå? Ðåëèãèÿ - ýòî äóõîâ
íîñòü, ýòî æèçíü, íî ýòî íå ñïåöè
àëüíîñòü”.

Â èäåàëå ìåäðåñå - ýòî 
ó÷åáíîå çàâåäåíèå, ãäå îáó÷àþò 
âûñøèì êàíîíàì èñëàìà, à åãî 
âûïóñêíèêè äîëæíû ñ÷èòàòüñÿ 
òåîëîãàìè. Íà ïðàêòèêå âûïóñê
íèêè ìåäðåñå ìîãóò îáó÷àòü 
àðàáñêîìó ÿçûêó è Êîðàíó, 
ïðåïîäàâàòü îñíîâû âîñïèòàíèÿ 
â äóõå èñëàìà.

Ðóêîâîäèòåëè ìåäðåñå ïî
íèìàþò, ÷òî â óñëîâèÿõ êîíêóðåí
öèè íóæíî ïîäñòðàèâàòüñÿ ïîä 
íóæäû ó÷åíèêîâ è âíåäðÿþò äî
ïîëíèòåëüíûå êóðñû ïî ïîëó÷å
íèþ íàâûêîâ äîïîëíèòåëüíûì 

ñïåöèàëüíîñòÿì: äîìàøíåé ìå
äèöèíñêîé ñåñòðû, øâåè, êîí
äèòåðà. Íî îïÿòü-òàêè äèïëîì 
íå áóäåò èãðàòü çíà÷åíèÿ ïðè 
òðóäîóñòðîéñòâå.

Äëÿ ðåøåíèÿ âîïðîñîâ ñ 
ðåëèãèîçíûìè ó÷åáíûìè çàâåäå
íèÿìè íóæíî óñèëèòü ðàáîòó ñ 
ÄÓÌÊ, ÃÊÄÐ ïî âîïðîñàì æåíñêî
ãî ëèäåðñòâà, ðàçâèâàòü íàïðàâ
ëåíèå ïî ïîäãîòîâêå èìàìîâ-æåí
ùèí äëÿ æåíùèí, ñîäåéñòâîâàòü 
ïîâûøåíèþ ïîòåíöèàëà ïðåïî
äàâàòåëåé è óâåëè÷åíèþ îáúåìà 
ñâåòñêèõ ïðåäìåòîâ ñ öåëüþ 
ñòàíäàðòèçàöèè ó÷åáíîé ïðîã
ðàììû è ëèöåíçèðîâàíèÿ â Ìè
íèñòåðñòâå îáðàçîâàíèÿ.

Изучать религию 
можно в любом 

возрасте
Áîëüøèì ïðåèìóùåñòâîì 

îáó÷åíèÿ â ðåëèãèîçíîì çàâå
äåíèè ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî òóäà ïðè
íèìàþò æåíùèí ëþáîãî âîçðàñ
òà. Æèòåëüíèöà Êàðà-Ñóéñêîãî 
ðàéîíà Áèáèíóð Êóäàéáåðäèåâà 
ïåíñèîíåðêà, ðàíüøå ðàáîòàëà 
ñâÿçèñòîì. Îíà ìàòü ïÿòåðûõ 
äåòåé è áàáóøêà 12 âíóêîâ. Ðî
äîì èç Áàøêèðèè, Áèáèíóð âûø
ëà çàìóæ çà ïàðíÿ-óéãóðà è îñ
òàëàñü æèòü â Êûðãûçñòàíå. Ïîñ
ëå ðàñïàäà Ñîâåòñêîãî Ñîþçà åå 
ìëàäøèé áðàò óåõàë â Òàòàðñòàí, 
ãäå óãëóáèëñÿ â èçó÷åíèå ðåëè
ãèè. Âî âðåìÿ ïðèåçäà â Êûðãûç
ñòàí îí ðàñòîëêîâàë ðîäíûì îñ
íîâû èñëàìà, òàê Áèáèíóð ñòàëà 
èíòåðåñîâàòüñÿ ðåëèãèåé, ñî âðå
ìåíåì ïîêðûëà ãîëîâó ïëàòêîì, 
èñïîëíÿåò âñå ðåëèãèîçíûå îá
ðÿäû. Ïî åå ñëîâàì, îíà ñòàëà 
áîëåå ñòîéêîé, òåðïåëèâîé è 
ñïîêîéíîé. Ó íåå âîçíèêëî æå
ëàíèå óçíàòü áîëüøå î ñâÿùåí
íîì ïèñàíèè, èçó÷èòü àðàáñêèé 
ÿçûê. Íî â òå ãîäû íå áûëî ìåä
ðåñå, ïîýòîìó îíà èçó÷àëà ÿçûê 
ïî ñàìîó÷èòåëþ. Ëèøü â 2009 
ãîäó âïåðâûå ïîøëà â ìåäðåñå, 
ñ òåõ ïîð ïåðèîäè÷åñêè ïîñåùàåò 
çàíÿòèÿ, ïîìîãàåò äðóãèì ñ èçó
÷åíèåì. “Ìíå ÿçûêè ëåãêî äàþòñÿ, 
ÿ çíàþ âñå ìåñòíûå ÿçûêè. Çàìå
òèëà, ÷òî íåìàëî æåíùèí ìîåãî 
âîçðàñòà òîæå èçó÷àþò àðàáñêèé 
ÿçûê è Êîðàí. Ãîâîðÿò, ÷òî æåí
ùèíà äîìà - ýòî ìåäðåñå”.

Æàìàë Ôðîíòáåê êûçû äî
áàâëÿåò, ÷òî äëÿ äîñòèæåíèÿ 
ñåìåéíîé ãàðìîíèè âñå äîëæíû 
òðóäèòüñÿ, çíàòü ñâîè ïðàâà è 
îáÿçàííîñòè, ðàäîâàòü äðóã äðó
ãà, “ýòî ìîæíî ñðàâíèòü ñ öâåò
êîì, êîòîðûé íóæíî åæåäíåâíî 
ïîëèâàòü. Æåíùèíà äîëæíà áûòü 
ìóäðåå è â ñåìüå, è â îòíîøå
íèÿõ”.

Ñ. Íàçàðîâà.
Ôîòî àâòîðà.

(Îêîí÷àíèå. Íà÷. íà 3-é ñòð.)
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Пусть будет династия 
космонавтов

Áëàãîäàðÿ äàâíåìó øàðè
ïîâñêîìó äðóãó, ýêñ-ðóêîâî
äèòåëþ Äåïàðòàìåíòà ìèãðà
öèîííîé ñëóæáû Çàôàðó Õà
êèìîâó âå÷åðêèíöû ïðèãîòî
âèëè Ñàëèæàíó Øàêèðîâè÷ó 
ñþðïðèç íàêàíóíå äíÿ ðîæ
äåíèÿ.

Ïðåäâàðèòåëüíî ïåðåãî
âîðèëè ñ áèøêåêñêèì ëåò÷èêîì 
ãðàæäàíñêîé àâèàöèè Æàõîí
ãèðîì Øàðèïîâûì-ìëàäøèì 
è âûÿñíèëè, ÷òî ó 27-ëåòíåãî 
ïèëîòà îáùèé íàëåò ÷àñîâ 
îêîëî 900. Êîãäà áóäåò ðîâíî 
1000 ëåòíûõ ÷àñîâ? Äà âïîëíå 
âîçìîæíî, ÷òî óæå â ñåíòÿáðå. 
Ãîòîâ ëè îí ýòî êðàñèâîå ÷èñëî 
ïðåïîäíåñòè îòöó â êà÷åñòâå 
ïîäàðêà? À ñòàòü â ïåðñïåêòè
âå íå ïðîñòî ëåò÷èêîì, à ëå
ò÷èêîì-êîñìîíàâòîì?

- Êîíå÷íî, âñåãäà ãîòîâ 
ïðåïîäíåñòè îòöó ïîäàðîê! À 
íàñ÷åò îòðÿäà êîñìîíàâòîâ 
âðåìÿ ïîêàæåò, - îòðàïîðòîâàë 
Øàðèïîâ-ìëàäøèé.

Íè îí, íè Øàðèïîâ-ñòàð
øèé íå ðàññêàçûâàþò èíòåðåñ
íóþ ñåìåéíóþ èñòîðèþ, êîòî
ðóþ ìû óçíàëè ñîâñåì èç äðó
ãèõ èñòî÷íèêîâ. Îêàçûâàåòñÿ, 
êàê âñÿêèé îòåö Ñàëèæàí Øà
êèðîâè÷ ìå÷òàë, ÷òîáû åãî 
ñûí ïîøåë ïî ðîäèòåëüñêèì 
ñòîïàì, ñòàë áû âîåííûì ëåò
÷èêîì.

Ëþáèìàÿ ñòàòèñòèêà Øà
ðèïîâà-ñòàðøåãî: èç 100 ëó÷
øèõ âîåííûõ ëåò÷èêîâ îäèí 
ñòàíîâèòñÿ ëåò÷èêîì-èñòðåáè
òåëåì, èç 100 ëó÷øèõ ëåò÷è
êîâ-èñòðåáèòåëåé îäèí ñòà
íîâèòñÿ ëåò÷èêîì-êîñìîíàâ
òîì. Ñàëèæàí, êñòàòè, ñòàë 
åùå è ëó÷øèì â îòðÿäå ðîñ
ñèéñêèõ êîñìîíàâòîâ, áûë çà
ìåñòèòåëåì êîìàíäèðà îòðÿ
äà, à îäíî âðåìÿ âûïîëíÿë 
îáÿçàííîñòè êîìàíäèðà çâåç
äîïëàâàòåëåé. Òàêèå îíè, óç
ãåíñêèå Øàðèïîâû, âñåãäà è âî 
âñåì èì íàäî áûòü ëó÷øèìè.

Îäíàêî Øàðèïîâ-ìëàä
øèé ïîñëå øêîëû ïîíà÷àëó 
âûáðàë äðóãîé ïóòü. Óñïåøíî 
îêîí÷èë ïðåñòèæíûé âóç ñ 
äëèííûì íàçâàíèåì - Ìîñêîâ
ñêèé ãîñóäàðñòâåííûé èíñòèòóò 
ìåæäóíàðîäíûõ îòíîøåíèé 
(Óíèâåðñèòåò) ÌÈÄ Ðîññèè. 
Äèïëîìíóþ ðàáîòó âûïîëíèë ïî 
ìåæäóíàðîäíî-ýêîíîìè÷åñêèì 
àñïåêòàì ñèñòåìû ñòðàõîâàíèÿ.

Ýòà äèïëîìíàÿ ðàáîòà âî 
ìíîãîì ñîçâó÷íà ðàáîòå ìà
òåðè Æàõîíãèðà, ñóïðóãè Ñà
ëèæàíà Øàêèðîâè÷à Íàäåæäû 
Ìàâëÿíîâíû. Îíà ìíîãî ëåò â 
Çâåçäíîì ãîðîäêå íà îòâåòñò
âåííûõ äîëæíîñòÿõ â òàìîø
íåì îòäåëåíèè Ñáåðáàíêà 
Ðîññèè.

Êîãäà þíûå Íàäåæäà è 
Ñàëèæàí áûëè óçãåíñêèìè 
øêîëüíèêàìè, Ñàëèæàí ïîîáå
ùàë ñàìûì áëèçêèì äðóçüÿì: 
“Ñòàíó êîñìîíàâòîì!”. Íàäÿ 
ïîâåðèëà åìó ñðàçó, à êîå-êòî 
çàñîìíåâàëñÿ: “Â îòðÿäå êîñ
ìîíàâòîâ â îñíîâíîì òîëüêî 
ðóññêèå è óêðàèíöû!”.

Þíûé èíòåðíàöèîíàëèñò 

Îòêðûòûé êîñìîñ

24 августа Герою Кыргызской Республики и Герою 
Российской Федерации полковнику Военно-космических сил 
РФ Салижану Шарипову исполнилось 55 лет. Символично: 
он всегда и везде учился на одни пятерки. Несмотря на 
большую загруженность - Шарипов возглавляет один из 
центров подготовки будущих космонавтов в подмосковном 
Звездном городке: разнообразные занятия, важная 
служебная командировка, у него нашлось время и для 
краткой беседы по видеосвязи.

äàâàë îòïîð òàêèì íåïðàâèëü
íûì ðàçãîâîðàì. Ñâîåé ñóäü
áîé äîêàçàë, êòî áûë ïðàâ.

Èõ ñ Íàäåæäîé ñûí, óñ
ïåøíûé âûïóñêíèê ÌÃÈÌÎ 
Æàõîíãèð, â 2016-ì âäðóã òîæå 
ðåøèë ñòàòü ëåò÷èêîì, íî ãðàæ
äàíñêîé àâèàöèè, íå âîåííîé. 
Ëåòàë èç Áèøêåêà è îáðàòíî 
âî âñå íûíåøíèå àýðîïîðòû 
Êûðãûçñòàíà îò Èñôàíû äî 
Òàì÷è. Íåäàâíî ïåðåøåë íà 
ìåæäóíàðîäíûå ëèíèè, ëåòàåò 
è â Ñòàìáóë, è â Íîâîñèáèðñê.

Âðåìÿ âñå îáäóìàòü ó Æà
õîíãèðà åùå åñòü, â îòðÿä 
ðîññèéñêèõ êîñìîíàâòîâ ïðèíè
ìàþò äî 35 ëåò îò ðîäó. Åñòü 
øàíñ ñòàòü âòîðûì ðîññèéñêî-
êûðãûçñêèì êîñìîíàâòîì!

Ìåæäó òåì â Çâåçäíîì 
ãîðîäêå â öåíòðå ïîäãîòîâêè 
áóäóùèõ êîñìîíàâòîâ ó äå
äóøêè Ñàëèæàíà íåäàâíî ïî
áûâàë ñîâñåì þíûé åãî âíóê 
Àìèð, ñûí äî÷åðè Íèãîðû. 
Âîñüìèëåòíèé áèøêåê÷àíèí 
Àìèð óâåðåííî ñïðàâèëñÿ ñ 
ó÷åáíûì òðåíàæåðîì êàáèíû 
ïèëîòîâ “Áîèíãà”, êàê áû ñî
âåðøèë ó÷åáíî-òðåíèðîâî÷íûé 
ïîëåò.

- Ó Àìèðà åñòü çàäàòêè 
áóäóùåãî ëåò÷èêà-êîñìîíàâòà, 
-  äåëàåò âûâîä Ñàëèæàí 
Øàðèïîâ.

Салижан сказал: 
“Поехали!”

Íà Áàéêîíóðå â 2004-ì 
êîñìè÷åñêèé êîðàáëü ñ Øà
ðèïîâûì íà áîðòó ñòàðòîâàë ñ 
òàê íàçûâàåìîãî Ãàãàðèíñêîãî 
êîìïëåêñà. È Ñàëèæàí òîãäà 
ïîçâîëèë ñåáå ïî ãðîìêîé 
ñâÿçè ïîâòîðèòü êëàññè÷åñêîå 
ãàãàðèíñêîå “Ïîåõàëè!”.

Øàðèïîâ íå ðàç ðàññêà
çûâàë “ÂÁ”, ÷òî íà Áàéêîíóðå 
è â Çâåçäíîì ãîðîäêå î÷åíü 
çàáîòëèâî ñîõðàíÿþòñÿ âñå 
ñâÿçàííûå ñ Þðèåì Ãàãàðè
íûì ìåñòà. Êàæäûé ãîä â äåíü 
ïàìÿòè Ãàãàðèíà, 27 ìàðòà, è, 
êîíå÷íî, 12 àïðåëÿ êîñìîíàâòû 
âîçëàãàþò öâåòû è ê ãàãàðèí
ñêîìó çàõîðîíåíèþ â Êðåì
ëåâñêîé ñòåíå, è ê ìíîãî÷èñ
ëåííûì ìîíóìåíòàì.

Êûðãûçñòàíöû âî âðåìÿ 
ýêñêóðñèé ïî Ìîñêâå ñ ïî
íÿòíîé ãîðäîñòüþ îòìå÷àþò: â 
Ìåìîðèàëüíîì ìóçåå êîñìî
íàâòèêè ó ìåòðî “ÂÄÍÕ” íàðÿ
äó ñî ìíîæåñòâîì ðåëèêâèé 
Ãàãàðèíà, Òèòîâà, Íèêîëàåâà, 
Ïîïîâè÷à, Áûêîâñêîãî, Òåðåø
êîâîé è äðóãèõ çâåçäîïëàâà
òåëåé õðàíÿòñÿ è êîñìè÷åñêèé 
ñêàôàíäð è ïîëåòíûé êîñòþì 
Øàðèïîâà.

Íåñêîëüêî ëåò íàçàä îí 
ïåðåäàë â Ãîñóäàðñòâåííûé 
èñòîðè÷åñêèé ìóçåé Êûðãûç
ñòàíà äîðîãèå äëÿ íåãî ëåòíûå 
äíåâíèêè âðåìåí ñëóæáû â 
àâèàöèîííîì ïîëêó â Òîêìàêå â 
êîíöå 80-õ ãîäîâ, ðàçíûå äðóãèå 
ëè÷íûå âåùè.

Ïîñëå ïîëåòîâ â êîñìîñ 
Øàðèïîâ âðó÷èë ìýðèè Áèø
êåêà ïîáûâàâøèå â ïîäíåáåñüå 
âìåñòå ñ íèì ôëàã Êûðãûç
ñòàíà, ôëàã Áèøêåêà, ãîðñòü 
áèøêåêñêîé çåìëè â èçÿùíîé 

Çâåçäîïëàâàòåëü ñ íàìè
óïàêîâêå èç îáúåäèíåíèÿ 
íàðîäíûõ ïðîìûñëîâ “Êûÿë”.

Ìåæäó ïðî÷èì, òî áûëà 
ïðåêðàñíàÿ èäåÿ “Âå÷åðíåãî 
Áèøêåêà” è “Êûÿëà” îòïðàâèòü 
÷àñòè÷êó áèøêåêñêîé çåìëè 
(êîíêðåòíî - ñ îäíîé èç êëóìá â 
âå÷åðêèíñêîì ñàäèêå) â êîñìîñ 
è îáðàòíî. Øàðèïîâ ãîâîðèò, 
÷òî îí ðàä - óäàëîñü ñâîçèòü 
òó êîðîáî÷êó â îêîëîçåìíîå 
ïðîñòðàíñòâî: êàæäîìó êîñìî
íàâòó ðàçðåøàåòñÿ áðàòü ñ ñî
áîé äî ïîëóòîðà êèëîãðàììîâ 
ëè÷íûõ âåùåé, ñóâåíèðîâ.

È åùå ïðî âçàèìîîòíî
øåíèÿ “Âå÷åðêè” è Øàðèïîâà. 
Êîãäà åìó ïðèñâîèëè 
çâàíèå ïî÷åòíîãî ãðàæ
äàíèíà Áèøêåêà, ìýðèÿ 
ïî ðàñïîðÿæåíèþ ïðà
âèòåëüñòâà ñðî÷íî âû
äåëèëà êîñìîíàâòó 
êâàðòèðó íà óëèöå Ìîñ
êîâñêîé. À “Âå÷åðêà” 
ðàçóçíàëà è íàïå÷à
òàëà êðèòè÷åñêóþ çà
ìåòêó, ÷òî ìýðèÿ ñêó
ïåðäÿéñêè ïîäàðèëà 
ïåðâîìó êîñìîíàâòó 
ðåñïóáëèêè âñåãî ëèøü 
âûìîðî÷íóþ æèëïëî
ùàäü íåêèõ âûïèâîõ. 
Âûøåë ñêàíäàë, è ìý
ðèÿ ñðî÷íî ïåðåèãðàëà 
ñâîå ðåøåíèå.

Â èòîãå Øàðèïîâó 
ïðåäîñòàâèëè íà óëèöå 
Ä í å ï ð î ï å ò ð î â ñ ê î é 
(íûíåøíåé Áåêòåíîâà) 
êâàðòèðó, â êîòîðîé äî 
ýòîãî æèë è ñîîòâåò
ñòâåííî åå ïðèëè÷íî 
îáóñòðîèë àêèì Îê
òÿáðüñêîãî ðàéîíà.

- À âû õîòü ðàç â 
òîé êâàðòèðå áûëè? 
Èëè â Áèøêåêå òîëüêî 
â ãîñòèíèöàõ îñòàíàâ
ëèâàåòåñü è êâàðòèðà 
âàì íå î÷åíü-òî è íóæ
íà? - ïîèíòåðåñîâàëñÿ 
êîððåñïîíäåíò “ÂÁ”

- ×òî çíà÷èò “áûë 
ëè â òîé êâàðòèðå”? 
Äà ÿ â ýòîé êâàðòèðå 
ïîñòîÿííî æèâó, êîãäà 
áûâàþ â Áèøêåêå. Ïðåê
ðàñíàÿ êâàðòèðà, î÷åíü 
áëàãîäàðåí  ïðàâè
òåëüñòâó Êûðãûçñòàíà 
çà òàêîé ðîñêîøíûé 
ïîäàðîê. Ïîéìèòå ïðà
âèëüíî, äàëåêî íå î 
âñåõ ìîèõ êîìàíäèðîâ
êàõ â Áèøêåê ñòàíîâèò
ñÿ èçâåñòíî ïðåññå, - 
îòâåòèë Øàðèïîâ.

Îí ðàññêàçûâàåò, 
÷òî ïîñòîÿííî ðàñïå
÷àòûâàåò äëÿ ðàçíûõ 
êûðãûçñòàíñêèõ ìóçååâ ñäå
ëàííûå èì èç êîñìîñà ôîòî
ãðàôèè Óçãåíà è Áèøêåêà, 
Èññûê-Êóëÿ è Ñîí-Êóëÿ.

- Êðàñîòà íåîïèñóåìàÿ! 
Áëàãîäàðåí Âñåâûøíåìó è 
ñóäüáå, ÷òî äàëè ìíå âîçìîæ
íîñòü óâèäåòü ðîäíûå ìåñòà 
è âîîáùå íàøó ïðåêðàñíóþ 
ïëàíåòó ñ ãðîìàäíåéøåé âûñî
òû. Âïðî÷åì, ïðîáëåìíûå ó÷à
ñòêè òîæå îòëè÷íî ïðîñìàò
ðèâàþòñÿ. Ñêàæåì, äëèííåé
øèå, íà âñþ ×óéñêóþ äîëèíó, 
øëåéôû äûìà èç áåçáîæíî 
çàãðÿçíÿþùèõ àòìîñôåðó òðóá 
Êàíòñêîãî öåìåíòíîãî êîì
áèíàòà è Áèøêåêñêîé ÒÝÖ, - 
ðàññêàçûâàåò êîñìîíàâò.

Îò îñòðûõ âîïðîñîâ îí íå 
óõîäèò. Òèïà òîãî, êàê ìîæåò 
ïðîêîììåíòèðîâàòü, ÷òî áîëü
øèíñòâî ëþäåé, ïîáûâàâøèõ â 
êîñìîñå, ñâîè ïîëåòû ñ÷èòàþò 
äîêàçàòåëüñòâîì âîëè Ïðîâè
äåíèÿ, âîëè Áîæüåé. Êðîìå 

òîãî, êîñìîíàâòû Ãðå÷êî, Ïî
ïîâè÷, àñòðîíàâò Àðìñòðîíã 
íàñòàèâàþò: ÍËÎ è âîîáùå 
äåÿòåëüíîñòü âíåçåìíûõ 
öèâèëèçàöèé èìåþò ðåàëüíóþ 
îñíîâó, è â ýòîì, äåñêàòü, 
óáåæäàåò îïûò ñîáñòâåííûõ 
ïîëåòîâ ýòèõ çâåçäîïëàâàòåëåé 
â êîñìîñ. Êîðî÷å, â êîñìîñå, êàê 
è â îêîïàõ íà âîéíå, àòåèñòîâ 
íå áûâàåò?

Øàðèïîâ îòâå÷àåò, ÷òî 
êîñìîíàâòû è àñòðîíàâòû 
âåðÿò â Áîãà, ÷òÿò Áèáëèþ è 
Êîðàí. Íî îíè ëþäè ñâåòñêèå. 
È âñå æå íàâåðíÿêà åñòü âûñ
øèé ðàçóì, ïî ñðàâíåíèþ ñ 
êîòîðûì ñîâðåìåííîå ÷åëîâå
÷åñòâî ïîäîáíî íåñìûøëå
íîìó ðåáåíêó. Êîãäà ÷óòü 
ïîâçðîñëååì, ïîáåäèì ðàê, 
äèàáåò è äðóãèå ñåðüåçíûå 
áîëåçíè, ñìîæåì ïîëåòåòü íà 
Ìàðñ. Íî ïîêà ìû ëèøü â ñàìîì 
íà÷àëå ïóòè. È áóäóùåå çà 
ñïåöèàëèçàöèåé ÷åëîâå÷åñòâà, 

êàæäûé äîëæåí áûòü õîðîøèì 
ñïåöèàëèñòîì èìåííî â ñâîåì 
äåëå, à íå “âîîáùå”!

* * *
  Íå äàëåå êàê ðîâíî äâà 

ìåñÿöà íàçàä Øàðèïîâà ïðè
íèìàëè íà ñåäüìîì ýòàæå 
“Áåëîãî äîìà” Ïðåçèäåíò Ñî
îðîíáàé Æýýíáåêîâ è ðóêîâî
äèòåëü àïïàðàòà ãëàâû ãîñó
äàðñòâà Äîñàëû Ýñåíàëèåâ.

Ïðåçèäåíò îòìåòèë, ÷òî 
â Êûðãûçñòàíå âñåãäà ãîòîâû 
ñ ðàäîñòüþ âñòðå÷àòü ñâîåãî 
çíàìåíèòîãî ñîîòå÷åñòâåí
íèêà, ïîêîðèâøåãî êîñìîñ. À 
ëåò÷èê-êîñìîíàâò Ñàëèæàí 
Øàðèïîâ âûñêàçàë áëàãîäàð
íîñòü çà òåïëûé ïðèåì è âû
ðàçèë ãîòîâíîñòü ïðîäîëæàòü 
îêàçûâàòü âñÿ÷åñêîå ñîäåéñò
âèå âñåñòîðîííåìó ðàçâèòèþ 
Êûðãûçñòàíà.

из послужного списка

Ñàëèæàí Øàðèïîâ ðîäèëñÿ 24 àâãóñòà 1964-ãî â óçáåêñêîé 
ñåìüå â ãîðîäå Óçãåíå Îøñêîé îáëàñòè. Âïðî÷åì, ïî ñâåäåíèÿì 
“ÂÁ”, â ðîäó Øàðèïîâûõ áûëè íå òîëüêî óçáåêñêèå, íî è êûð
ãûçñêèå è òàäæèêñêèå ïðåäêè, è ðóññêèå â ðîäíå òîæå åñòü. Â 
1982-ì îêîí÷èë ïðîôòåõó÷èëèùå â ñîñåäíåì Àíäèæàíå ïî ñïå
öèàëüíîñòè “áóõãàëòåð”. Â òîì æå 1982 ãîäó ñâåæåèñïå÷åííûé 
þíûé ôèíàíñèñò ïðèçâàí íà ñðî÷íóþ ñëóæáó â Ñîâåòñêóþ Àðìèþ, 
ñëóæèë â òåõíè÷åñêîì ïîäðàçäåëåíèè àâèàöèîííîãî ïîëêà â 
Ïðèìîðñêîì êðàå. Èç âîéñê ïîñòóïèë â Õàðüêîâñêîå âûñøåå âîåííîå 
àâèàöèîííîå ó÷èëèùå ëåò÷èêîâ èìåíè äâàæäû Ãåðîÿ Ñîâåòñêîãî 
Ñîþçà Ñåðãåÿ Ãðèöåâöà: ñðî÷íèêîâ ïðèíèìàëè âíå êîíêóðñà.

Ñíîâà Êûðãûçñòàí: ïîñëå îêîí÷àíèÿ â 1987 ãîäó àâèàó÷èëèùà 
Øàðèïîâ ñëóæèë â Òîêìàêå ×óéñêîé îáëàñòè ëåò÷èêîì-èíñòðóê
òîðîì â 716-ì ó÷åáíîì àâèàöèîííîì ïîëêó ÂÂÑ Ñðåäíåàçèàòñêîãî 
âîåííîãî îêðóãà.

Â 1990 ãîäó áûë îòîáðàí â îòðÿä ñîâåòñêèõ êîñìîíàâòîâ 
(çíàìåíèòàÿ “ãðóïïà ÂÂÑ ¹ 10”) Öåíòðà ïîäãîòîâêè êîñìîíàâòîâ 
èìåíè Þðèÿ Ãàãàðèíà. Ïðîøåë ïîëíûé êóðñ ïîäãîòîâêè ê ïîëåòàì 
íà êîñìè÷åñêèõ êîðàáëÿõ ñåðèè “Ñîþç ÒÌ” è îðáèòàëüíîé ñòàíöèè 
“Ìèð” â êà÷åñòâå êîìàíäèðà êîðàáëÿ. Áåç îòðûâà îò ðàáîòû â 
Öåíòðå ïîäãîòîâêè êîñìîíàâòîâ â 1994 ãîäó îêîí÷èë ÌÃÓ ïî 
ñïåöèàëüíîñòè “êàðòîãðàôèÿ”.

Ëåòîì 1997-ãî êîìàíäèðîâàí â ÑØÀ äëÿ ïîäãîòîâêè ê ïîëåòó 
íà áîðòó àìåðèêàíñêîãî êîðàáëÿ ìíîãîðàçîâîãî èñïîëüçîâàíèÿ 
ñèñòåìû Space Shuttle. Ñ 23 ïî 31 ÿíâàðÿ 1998 ãîäà ñîâåðøèë 
êîñìè÷åñêèé ïîëåò íà áîðòó êîñìè÷åñêîãî êîðàáëÿ Endeavour ïî 
ïðîãðàììå STS-89 ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ 8 äíåé 19 ÷àñîâ 46 ìèíóò 
54 ñåêóíäû.

Ñâîé âòîðîé êîñìè÷åñêèé ïîëåò, ñâåðõäëèòåëüíûé, ñîâåðøèë 
íà Ìåæäóíàðîäíîé êîñìè÷åñêîé ñòàíöèè ñ 14 îêòÿáðÿ 2004 ãîäà ïî 
25 àïðåëÿ 2005 ãîäà, âî âðåìÿ ïîëåòà áûëî 2 âûõîäà â îòêðûòûé 
êîñìîñ.

Ñ îêòÿáðÿ 2005-ãî ïî ìàé 2006 ãîäà áûë ïðåäñòàâèòåëåì 
Öåíòðà ïîäãîòîâêè êîñìîíàâòîâ èìåíè Ãàãàðèíà â Êîñìè÷åñêîì 
öåíòðå èìåíè Äæîíñîíà â Õüþñòîíå, ÑØÀ. Â äàëüíåéøåì ïðîõîäèë 
ïîäãîòîâêó â Öåíòðå ïîäãîòîâêè êîñìîíàâòîâ èìåíè Ãàãàðèíà, ñ 
íîÿáðÿ 2006 ãîäà - çàìåñòèòåëü êîìàíäèðà îòðÿäà êîñìîíàâòîâ 
öåíòðà. Áûë êîìàíäèðîì äóáëèðóþùèõ ýêèïàæåé êîðàáëåé “Ñîþç 
ÒÌ-29” è “Ñîþç ÒÌ-30”.

Áûë íà÷àëüíèêîì îòäåëåíèÿ â ïåðâîì óïðàâëåíèè Öåíòðà 
ïîäãîòîâêè êîñìîíàâòîâ èìåíè Ãàãàðèíà.

Ïîñëåäóþùàÿ ñëóæáà áûëà òåñíî ñâÿçàíà ñ ïîäãîòîâêîé 
ñîâìåñòíûõ ðîññèéñêî-àìåðèêàíñêèõ êîñìè÷åñêèõ ïîëåòîâ - ïî 
íåêîòîðûì ñâåäåíèÿì, íå òîëüêî îðáèòàëüíûõ, íî òàêæå íà Ëóíó 
è íà Ìàðñ. Îäíîâðåìåííî ó÷èëñÿ â Äèïëîìàòè÷åñêîé àêàäåìèè 
ÌÈÄ Ðîññèè.

À. ÒÓÇÎÂ.
(“ÂÁ”).
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® (ìàòåðèàëû, ïóáëèêóåìûå íà ïëàòíîé îñíîâå).

Àññîöèàòèâíûé ðÿä: ñóìáóëà, äîëîíî, 
ïðîÿñíÿþòñÿ äàëè...

Åñòü â íàøèõ þæíî-êûðãûçñêèõ êðàÿõ 
ñåëüöî òàêîå - Äîëîíî. Íàçâàíî îíî òàê ïî 
ãëàâíîé åãî äîñòîïðèìå÷àòåëüíîñòè - çà
ðîñëÿì áîÿðûøíèêà, îñîáåííî æèâîïèñíûì 
èìåííî â ñåíòÿáðå, êîãäà ñòîëü ýôôåêòåí 
êîíòðàñò ìåæäó òåìíîé çåëåíüþ ëèñòâû, 
åùå íå áëåêíóùåé, è ìåëêèìè ãðîçäüÿìè 
êàðìèííî-êðàñíûõ ïëîäîâ. Ïðè îäíîì 
âçãëÿäå íà íèõ - êàñêàä ÷óâñòâ. È ñîæàëåíèÿ 
îò îòöâåòàþùåé ëåòíåé ïîðå, è òèõàÿ 
ðàäîñòü çîëîòîé îñåíè, è ïåðâûé íàïëûâ 
óæå ïî÷òè çèìíèõ çàáîò.

Ìåæñåçîíüå... êàêèì-òî îíî ñëîæèòñÿ 
íà ýòîò ðàç? Ïî àòìîñôåðíûì ïðèêëþ÷å
íèÿì íå ñêó÷àåì - áåç íèõ ñïîêîéíåé. 
Ïîéäåò ëè ïåðâàÿ îñåííÿÿ ïîãîäà â 
ðóñëå ìíîãîëåòíåé òðàäèöèè ñ ëåãêèì 
òðåíäîì ê ãëîáàëüíîìó ïîòåïëåíèþ èëè 
÷óâñòâèòåëüíî âçáðûêíåò? Âîçäóøíûé 
îêåàí ïðè åãî ãðîìàäíîé ýíåðãåòèêå ùåäð è 
íà ôëóêòóàöèè. Èëëþñòðàöèåé ê íèì ñòàëî 
ìèíóâøåå ëåòî, íèêåì èç ìåòåîðîëîãîâ 
çàðàíåå íå ïðåäñêàçàííîå. Æàðà íà çàïàäå 
Åâðîïû â ýòó ïîðó ãîäà - ïî÷òè òðàäèöèÿ 
òðåõ-÷åòûðåõ ïîñëåäíèõ ëåò, íî êòî æäàë, 
÷òî íà ýòîò ðàç îíà ñòàëà ñòîëü ñâèðåïà? 
Ò.í. ñóïåðïîëÿðíîå âòîðæåíèå õîëîäíûõ 
ìàññ â åâðîïåéñêóþ ÷àñòü Ðîññèè - íå 
òàêàÿ óæ è ðåäêîñòü äëÿ òàìîøíåãî èþíÿ, 
îäíàêî îíè îêàçàëèñü ïðåäâåñòèåì ñàìîãî 
íåíàñòíîãî çà ñòî ëåò ëåòà. Ñíåã âûïàäàë 
íà Êîëüñêîì ïîëóîñòðîâå, ñîâñåì íå â 
ñåçîí ïðèõîäèëîñü âêëþ÷àòü îòîïëåíèå 
â Ìóðìàíñêå. Ìîðîñèëî òî â Ìîñêâå, òî â 
Ñàìàðå. Ñíåãîïàä è íà áåç òîãî íåëàñêîâîì 
ïîáåðåæüå Îõîòñêîãî ìîðÿ âûçâàë ñïîð 
ñèíîïòèêîâ. Îäíè ñî÷ëè åãî ïîçäíèì 
ïðèâåòîì ïðîøëîé çèìû 2018-2019 ã.ã., à 
íåêîòîðûå òàê çàïàíèêîâàëè: íîâàÿ çèìà 
ïðÿìî ëåòîì íà÷èíàåòñÿ, òî åñòü âìåñòî, 
êàê ó âñåõ, ãëîáàëüíîãî òåïëà, íà ñòàðòå 
ìàëûé ëåäíèêîâûé ïåðèîä. Ñëîâîì, ïîëíàÿ 
òùåòà ëþáûõ ïðîãíîçîâ. Äàæå ïî ñòðîãî 
íàó÷íîé ìåòîäèêå, êîòîðàÿ âäðóã íà ðîâíîì 
ìåñòå çàáóêñîâàëà.

È ïðè âñåì òîì, íà þãå Êûðãûçñòàíà 
- ýõ, íå ñãëàçèòü áû - â óñëîâèÿõ êîíòèíåí
òàëüíîé ãëóáèíêè, ðåëàêñàöèÿ ïðîòèâîáîð
ñòâóþùèõ òåíäåíöèé, äîâîëüíî îáû÷íûå 
èþíü-èþëü, ðàçâå ÷òî àâãóñò çàïîìíèòñÿ 
êàê îòíîñèòåëüíî æàðêèé. Óæå íåñêîëüêî 
ïðåäâåùàþùèé è áîäðîå íà÷àëî óáîðêè 
õëîï÷àòíèêà â áëàãîïðèÿòíûõ îáñòîÿòåëü
ñòâàõ.

Ñâåæèå âåÿíèÿ âûñîêèõ øèðîò äîñàæ
äàëè åâðîïåéñêîé Ðîññèè èç-çà òîãî, ÷òî 
ïðèìåðíî íàä ßêóòèåé íà âñå ëåòî óãíåç
äèëñÿ è íå æåëàë óõîäèòü àíòèöèêëîí. 
Äàëüíåé ïåðèôåðèåé åãî îêàçûâàëàñü è 
àòìîñôåðà þãà Êûðãûçñòàíà. Â ñåíòÿáðå, 
ïîêà öèêëîíè÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü îêàæåòñÿ 
äîñòàòî÷íî âÿëîé, íàì òàêæå ïåðèîäè÷åñêè 
ïðèäåòñÿ èìåòü ñ íèì äåëî. Ïîòîì ïðîéäóò 
ïåðâûå îñåííèå äîæäèêè, ïðîìîþò âîçäóõ, 
ñîáüþò áîëòàþùóþñÿ â íåì òîíêóþ ëåññî
âóþ ïûëü. Ïðîÿñíÿòñÿ äàëè. Óâèäèì âíîâü 
ñåáÿ  íå òîëüêî â óëè÷íîé ñóåòå, íî è â 
ïåðñïåêòèâå ýôôåêòíûõ ãîðíûõ õðåáòîâ, 
ñêðûòûõ â íåäàâíþþ ïîðó ñóõîé æàðû 
èíäóñòðèàëüíûì ñìîãîì è ïûëüíîé äûìêîé.

Èç ñêàçàííîãî ÿâñòâóåò, ÷òî ïðîãíîçíàÿ 
êîíêðåòèêà ïîêà íå îáåùàåò íåêèõ îïàñåíèé. 
Âðÿä ëè îøèáåìñÿ, îáåùàÿ 17-22 ãðàäóñà 
ñðåäíåìåñÿ÷íîãî òåïëà â äîëèííîé çîíå. 
Îáû÷íûé ñåíòÿáðü ñóõîâàò, äëÿ Îøà, 
íàïðèìåð, ýòî âñåãî 5 ìì îñàäêîâ, âëàæíåé 
â ïðåäãîðüÿõ. Ëåãêèå ïîïðàâêè ñ ó÷åòîì 
îñîáåííîñòåé ñåçîíà? Àâãóñòîâñêàÿ æàðà 
ìîæåò ñìåíèòüñÿ ëåãêèì êðàòêîâðåìåííûì 
ïîõîëîäàíèåì, âåäü ïðèðîäà âñåãäà è 
âåçäå ñòðåìèòñÿ ê ðàâíîâåñèþ.

Ïîýòè÷íûå àññîöèàöèè âûçûâàåò íàç
âàíèå ìåñÿöà ïî ñîëíå÷íîìó âîñòî÷íîìó 
êàëåíäàðþ - ñóìáóëà. Äíåâíàÿ æàðà åùå 
äîéìåò, åùå  è 30 ãðàäóñîâ âîçìîæíû, íî 
âå÷åðíÿÿ ïðîõëàäà íàñòóïàåò âñå ðàíüøå, 
à íî÷íûå 11-16 òåïëà âïîëíå êîìôîðòíû.

Äà! À êîãäà îïðåäåëåííåé âñå ïðåëåñòè 
ñóìáóëû ÿâÿò ñåáÿ? Ðèòîðè÷åñêèé âîïðîñ, 
òî åñòü òàêîé, êîãäà îòâåò ñïðàøèâàþùåìó 
çàðàíåå èçâåñòåí. Ïîñëå äîæäè÷êà â ÷åòâåðã!

Âëàäèìèð Ìÿêèííèêîâ.

При чем тут массаж?!
Ó÷åíûå óìû ïðàâû, çàÿâëÿÿ î òîì, ÷òî 

ìåæïîçâîíî÷íàÿ ãðûæà ÿâëÿåòñÿ ñëåäñò
âèåì õîæäåíèÿ ÷åëîâåêà íà äâóõ íîãàõ. 
Âåäü íè ó îäíîãî æèâîãî ñóùåñòâà, êîòîðîå 
ïåðåäâèãàåòñÿ íà ÷åòûðåõ êîíå÷íîñòÿõ, 
òàêèõ ïðîáëåì íåò. Åãî ïîçâîíî÷íèê íå 
èñïûòûâàåò òåõ êîëîññàëüíûõ íàãðóçîê, 
êîòîðûì ïîäâåðãàåòñÿ íàø ñêåëåò. È 
ñîâñåì íå ñëàäêî ïîçâîíî÷íèêó ïðèõîäèòñÿ, 
êîãäà äâóíîãèé èñïûòûâàåò åãî ðàçíûìè 
íàãðóçêàìè.

Ïîýòîìó äà, ó áîëüøèíñòâà ëþäåé 
äåéñòâèòåëüíî åñòü ãðûæè èëè õîòÿ áû 
ïðîòðóçèè. È äëÿ ïîÿâëåíèÿ íå îáÿçàòåëü
íî ïîäíèìàòü òÿæåñòè. Áûâàþò îíè è ïðè 
ñàìîé îáû÷íîé, îñîáåííî ñèäÿ÷åé æèçíè.

Íî ýòî ñîâñåì íå îçíà÷àåò, ÷òî íóæíî 
áåæàòü ê õèðóðãó è ëîæèòüñÿ ïîä íîæ. 
Ïîñëåäíåå, êñòàòè, ñîâñåì êðàéíÿÿ ìåðà. 
Âàæíî òî, ÷òî â ïîäàâëÿþùåì áîëüøèíñòâå 
ñëó÷àåâ ïðè âîçíèêíîâåíèè áîëåé â ñïèíå 
âèíîâíèöåé ñòàíîâèòñÿ ñîâñåì íå ãðûæà, 
à äðóãîé î÷åíü ðàñïðîñòðàíåííûé íåäóã, 
î êîòîðîì ìíîãèå íèêîãäà è íå ñëûøàëè.

Ðå÷ü î ìèîôàñöèàëüíîì ñèíäðîìå, 
êîòîðûé ìîæåò âûçûâàòü òàêèå áîëè, ÷òî 
ñïðàâëÿåòñÿ íå êàæäûé îáåçáîëèâàþùèé 
ïðåïàðàò.

Ýêñïåðòîì ïî ýòîìó âîïðîñó âûñòóïèò 
ôèòíåñ-èíñòðóêòîð, ìíîãîêðàòíûé ÷åì
ïèîí ÊÐ ïî ïàóýðëèôòèíãó, ìàñòåð ñïîðòà 
ìåæäóíàðîäíîãî êëàññà Ðàìèëü Íóðìàòîâ. 
Îí íà ñåáå èñïûòàë, ÷åì ìîæåò îáåðíóòüñÿ 
ìèîôàñöèàëüíûé ñèíäðîì, à ãëàâíîå, êàê 
åãî ìîæíî ïîáåäèòü.

- Ïðîáëåìû ñî ñïèíîé âïåðâûå ïîÿ
âèëèñü ó ìåíÿ íåñêîëüêî ëåò íàçàä, - ðàñ
ñêàçûâàåò Ðàìèëü. - Áîëè áûëè àäñêèìè, 
íå ìîã íè ñîãíóòüñÿ, íè ðàçîãíóòüñÿ. Ïåðâàÿ 
ìûñëü, åñòåñòâåííî, ãðûæà. Îáðàòèëñÿ 
ê âðà÷ó, ïðîøåë äèàãíîñòèêó, è ñàìûå 
áîëüøèå ñòðàõè ïîäòâåðäèëèñü: äâå ãðûæè 
è äâå ïðîòðóçèè. Â òîò ìîìåíò êàçàëîñü, ÷òî 
æèçíü çàêîí÷èëàñü.

Óâèäåâ ïîçâîíî÷íèê ñïîðòñìåíà íà 
ñíèìêå òîìîãðàôèè, ñâåòèëà ìåäèöèíñêîé 
íàóêè ñòàëè íàñòàèâàòü íà îïåðàòèâíîì 
âìåøàòåëüñòâå. Îíè ñ÷èòàëè, ÷òî èìåííî 
ãðûæè ïðîâîöèðóþò ïîÿâëåíèå ñèëüíî 
âûðàæåííîãî áîëåâîãî ñèíäðîìà. Áëàãî 
äëÿ íà÷àëà ðåøèëè ïðîâåñòè êóðñ 
êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ.

- Ñòàâèëè áëîêàäó èç îáåçáîëèâàþ
ùèõ ïðåïàðàòîâ è äåëàëè ìàññàæ. Èìåí
íî ïîñëåäíåå è âûçâàëî ó ìåíÿ âîïðîñû. 
Íå áóäó âäàâàòüñÿ â ïîäðîáíîñòè, âñÿ 
èíôîðìàöèÿ åñòü â Èíòåðíåòå, ïîýòîìó 
êàæäûé ìîæåò óçíàòü, êàê èìåííî ãðûæà 
äàâèò íà íåðâíûå îêîí÷àíèÿ. Ìåíÿ ñìóòèëî 
òî, ÷òî âûñâîáîæäàòü çàæàòûé êîðåøîê 
âðà÷è ñîáèðàëèñü ìåòîäîì ôèçè÷åñêîãî 
âîçäåéñòâèÿ. Åùå áîëüøå ÿ óäèâèëñÿ, êîãäà 
ýòî íà÷àëî ðàáîòàòü. Áîëè ñòàëè îòñòóïàòü, 
ñïèíà ïîòèõîíüêó äâèãàòüñÿ, - ãîâîðèò 
ôèòíåñ-èíñòðóêòîð.

Ýòî ïîáóäèëî åãî âïëîòíóþ çàíÿòüñÿ 
èçó÷åíèåì âîïðîñà. Îí ïåðåðûë êó÷ó 
ìåäèöèíñêîé ëèòåðàòóðû, ÷åðåç Èíòåð
íåò îáðàùàëñÿ çà êîíñóëüòàöèÿìè ê 
ðîññèéñêèì ñïåöèàëèñòàì, ïëàòèë èì çà 
ýòî íåìàëûå äåíüãè.

- Îäèí èçâåñòíûé â Ðîññèè âðà÷, 
çàíèìàþùèéñÿ ëå÷åíèåì ãðûæ, ïðîëèë 
ñâåò íà ýòó òàéíó. Îí èçó÷èë ìîè ñíèìêè 
è ñêàçàë, ÷òî áîëè âîçíèêàþò ñîâñåì ïî 
äðóãîé ïðè÷èíå. Âñåìó âèíîé òðèããåðíûå 
òî÷êè, èëè, êàê íàçûâàþò ýòîò íåäóã â 
ìåäèöèíå, ìèîôàñöèàëüíûé ñèíäðîì. Äî 
ýòîãî ÿ äàæå íàçâàíèÿ òàêîãî íå ñëûøàë. À 
âûÿñíèëîñü, ÷òî áûâàåò òàêîå àáñîëþòíî ó 
âñåõ. Äàæå ó òåõ, êòî òÿæåëåå ëîæêè íè÷åãî 
â æèçíè íå ïîäíèìàë, - äåëèòñÿ øòàíãèñò.

Ïîñëå 
äîæäè÷êà â ÷åòâåðã...

ÏîãîäàÂàøå çäîðîâüå
Ðàñïëàòà çà ïð ìîõîæäåíèå

Можно с уверенностью сказать, что хотя бы 
раз в жизни каждый человек сталкивался с внезап
ными, резкими и очень сильными болями в спине, 
которые не дают нормально жить. Чаще всего врачи 
называют причиной межпозвоночную грыжу. Вроде 
это расплата за прямохождение. Можно ли при 
таком диагнозе вести активный образ жизни?

Следует сразу оговориться, что ставить 
самому себе диагнозы и заниматься самолечением 
категорически не рекомендуется. При всей схожести 
симптомов у разных людей причины боли могут быть 
совершенно разные.

Диковинный 
недуг

Ò à ê  ÷ ò î  æ å 
òàêîå òðèããåðíûå 
òî÷êè? Äëÿ îòâåòà íà ýòîò âîïðîñ íóæíî 
âñïîìíèòü ñòðîåíèå ìûøå÷íîé òêàíè. 
Îíà ñîñòîèò èç ìíîæåñòâà áåëêîâûõ 
íèòåé - ìèîôèáðèëë. Îíè ñîêðàùàþòñÿ 
è ðàññëàáëÿþòñÿ, ïðèâîäÿ â äâèæåíèå 
ìûøöû. Íî èíîãäà îòäåëüíûå âîëîêíà íå 
ìîãóò ðàññëàáèòüñÿ ïîñëå ñîêðàùåíèÿ. 
Âîçíèêàåò ñïàçì, âñëåäñòâèå ÷åãî 
íàðóøàåòñÿ êðîâîîáðàùåíèå, à ïðîäóêòû 
ðàñïàäà íå âûâîäÿòñÿ. Âîò ýòî è åñòü 
òà ñàìàÿ òî÷êà. Åñëè íàäàâèòü íà íåå, 
ýòî âûçîâåò ðåçêóþ áîëü. Íà îùóïü æå 
îíà áóäåò êàçàòüñÿ ïëîòíûì øàðèêîì 
ðàçìåðîì ñ ãîðîøèíó èëè ÷óòü áîëüøå.

Åñëè âûðàæàòüñÿ íàó÷íûì ÿçûêîì, 
òî ìèîôàñöèàëüíûé ñèíäðîì îòíîñÿò ê 
ñîìàòè÷åñêèì è ïñèõîñîìàòè÷åñêèì âèäàì 
áîëè, ñïîñîáíûì âûçûâàòü õðîíè÷åñêèå 
ñïàçìû â ìûøöàõ (ìèî) è ñîåäèíÿþùèõ 
èõ òêàíÿõ (ôàñöèÿõ). Ñîáñòâåííî, îòñþäà 
è íàçâàíèå.

Íî ñàìîå ãëàâíîå, ÷òî ÷àñòî òðèããåðû 
ñîïðîâîæäàþòñÿ ôåíîìåíîì îòðàæåííîé 
áîëè - êîãäà îíà ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ íà íå
êîòîðîå ðàññòîÿíèå îò î÷àãà ïîðàæåíèÿ. 
Íàïðèìåð, òî÷êà ìîæåò íàõîäèòüñÿ íà 
ïîâåðõíîñòè ñïèíû, à áîëü îòäàâàòü â ðóêó 
èëè íîãó. Èìåííî ïîýòîìó òàêîé íåäóã â 
áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ïóòàþò ñ ìåæïîç
âîíî÷íîé ãðûæåé.

- Èçó÷èâ äîñêîíàëüíî ýòó òåìó, ÿ ïî
íÿë, äëÿ ÷åãî èñïîëüçóåòñÿ ìàññàæ. Îêà
çûâàåòñÿ, òðèããåðíûå òî÷êè ëó÷øå âñåãî 
ðàññàñûâàþòñÿ ïðè ôèçè÷åñêîì âîçäåéñò
âèè íà íèõ. Ïðè÷åì ðå÷ü îòíþäü íå î ðå
ëàêñàöèè. Äàâëåíèå äîëæíî áûòü äîñòà
òî÷íî ñèëüíûì, ïîýòîìó ïðèäåòñÿ òåðïåòü 
áîëü. Ïðîâîäèòñÿ òàêîå ëå÷åíèå âêóïå ñ 
òåðàïèåé ðàçëè÷íûìè ïðåïàðàòàìè, êî
òîðûå â èíäèâèäóàëüíîì ïîðÿäêå ïîäáè
ðàþòñÿ âðà÷îì. Ñàìîå ãëàâíîå, ÷òî åñëè 
âñå äåëàòü ïðàâèëüíî, òî ÷åëîâåê â ñêîðîì 
âðåìåíè âîçâðàùàåòñÿ ê íîðìàëüíîé 
æèçíè, â òîì ÷èñëå è ê çàíÿòèÿì ñïîðòîì.

Ìàëî òîãî, ÿ èçó÷àë ìåäèöèíñêóþ 
ñòàòèñòèêó, êîòîðàÿ ãëàñèò, ÷òî êàê ìè
íèìóì â 70 ïðîöåíòàõ ñëó÷àåâ áîëè â 
ñïèíå âûçâàíû èìåííî òðèããåðíûìè 
òî÷êàìè. Ýòî íå îçíà÷àåò, ÷òî ãðûæà íå 
ìîæåò áîëåòü. Ïðîñòî áîëèò îíà ñîâñåì 
ïî-äðóãîìó. Áåäà â òîì, ÷òî ñïåöèàëèñòîâ, 
õîðîøî ðàçáèðàþùèõñÿ â ýòîì âîïðîñå, 
íå ìíîãî. Ïðè÷åì è ó íàñ, è â Ðîññèè. À 
åñòü è òàêèå, êîòîðûå óâèäÿò ðåàëüíóþ 
ïðè÷èíó íåäóãà, íî áóäóò äåëàòü âèä, ÷òî 
ëå÷àò ãðûæó. Õîòÿ óáèðàþò òðèããåðíûå 
òî÷êè, à áåðóò çà ýòî áîëåå çíà÷èòåëüíîå 
âîçíàãðàæäåíèå. Îäíàêî âîîðóæèâøèñü 
èíôîðìàöèåé, ÷åëîâåê óæå íå ïîçâîëèò 
ñåáÿ îáìàíûâàòü äà è ñàì áóäåò ìåíüøå 
ïåðåæèâàòü. Ïîñëå ïðîâåäåííîãî êóðñà 
ëå÷åíèÿ è èñ÷åçíîâåíèÿ âñåõ ñèìïòîìîâ 
ìîæíî çàíèìàòüñÿ ñïîðòîì, - çàêëþ÷èë 
ïàóýðëèôòåð.

  Позвоночная тонкость
Íó è ðàç óæ çàòðîíóëè ýòó òåìó, 

ñëåäóåò óïîìÿíóòü îäíó âåùü, î êîòîðîé 
áîëüøèíñòâî ëþäåé íå çíàåò. Íàëè÷èå 
ãðûæ èëè ïðîòðóçèé ìîæåò âñþ æèçíü áûòü 
íå çàìå÷åííûì ÷åëîâåêîì, åñëè ñõîäÿòñÿ 
íåñêîëüêî óñëîâèé. Â ÷àñòíîñòè, åñëè îíè 
íå ñäàâëèâàþò êðîâåíîñíûå ñîñóäû è 
êîðåøêè ñïèííîãî ìîçãà, òî ìîæíî è íå 
óçíàòü îá èõ ñóùåñòâîâàíèè. Ýòî çàâèñèò 
îò øèðèíû ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà êîíêðåò
íîãî ÷åëîâåêà. Åñëè îí äîñòàòî÷íî øèðî
êèé, ÷òîáû äàæå ãðûæà áîëüøèõ ðàçìåðîâ 

íå ñìîãëà ñäàâèòü êîðåøîê, òî íè î êàêèõ 
áîëÿõ íå áóäåò è ðå÷è. Åñëè æå óçêèé, òî 
äàæå íåáîëüøàÿ ïðîòðóçèÿ ìîæåò äîñòàâ
ëÿòü ïðîáëåìû.

Îäíàêî è òóò åñòü èíòåðåñíàÿ îñîáåí
íîñòü. Åñëè ãðûæà èëè ïðîòðóçèÿ äåéñòâè
òåëüíî ñäàâëèâàþò êîðåøêè ñïèííîãî 
ìîçãà, òî ó ÷åëîâåêà áóäåò íàáëþäàòüñÿ 
îíåìåíèå è ñëàáîñòü êîíå÷íîñòè, êîòîðóþ 
âûçûâàåò çàæàòûé íåðâ. Êîíå÷íî, ìîæåò 
áîëåòü è íåïîñðåäñòâåííî òî ìåñòî, ãäå 
îáðàçîâàëàñü ãðûæà. Îáúÿñíÿåòñÿ ýòî 
òåì, ÷òî ïîðàæåííîå ìåñòî âîñïàëÿåòñÿ è 
îòåêàåò. Íî ñëó÷àåòñÿ ýòî íå÷àñòî.

Предупрежден - 
значит вооружен

Ñòîèò áîëåå ïîäðîáíî ðàññêàçàòü î 
ìèîôàñöèàëüíîì ñèíäðîìå, ÷òîáû âñå 
ìîãëè õîòÿ áû ïðèìåðíî ïîíèìàòü, îò 
÷åãî îí âîçíèêàåò è ÷òî îò íåãî æäàòü. Â 
ïåðâóþ î÷åðåäü ñëåäóåò óêàçàòü òîò ôàêò, 
÷òî òðèããåðíûå òî÷êè ïîäðàçäåëÿþòñÿ 
íà àêòèâíûå è ïàññèâíûå. Ïåðâûå áîëÿò 
ïîñòîÿííî, à ïîñëå ôèçè÷åñêîé íàãðóçêè 
áîëè óñèëèâàþòñÿ. Âòîðûå áåñïîêîÿò, 
òîëüêî åñëè íàæàòü íà íèõ. Ïðàâäà, ïàñ
ñèâíàÿ ôîðìà ìîæåò ïåðåéòè â àêòèâíóþ, 
è íàîáîðîò.

Ñàìîå íåïðèÿòíîå, ÷òî òðèããåðíûå 
òî÷êè ìîãóò íàõîäèòüñÿ íå òîëüêî íà ñïèíå, 
íî è â ëþáîé äðóãîé ÷àñòè òåëà. Ñóùåñòâó
åò êàðòà, ñîñòàâëåííàÿ âðà÷àìè, êîòîðóþ 
áåç òðóäà ìîæíî íàéòè íà ïðîñòîðàõ 
Èíòåðíåòà. Íà íåé ïîäðîáíî ðàñïèñàíî, 
êàêàÿ òî÷êà ãäå íàõîäèòñÿ è êóäà îòäàåò 
áîëü.

Причины возникновения:.ìåõàíè÷åñêèå, òåïëîâûå èëè õèìè
÷åñêèå ðàçäðàæåíèÿ ñåíñîðíûõ îêîí÷àíèé 
â ìûøöàõ, ôàñöèàëüíûõ è ñóõîæèëüíûõ 
âîëîêíàõ;.çàùèòíîå íàïðÿæåíèå, âîçíèêàþ
ùèå â ìûøöàõ, îêðóæàþùèõ îðãàí, ãäå 
ðàçâèâàåòñÿ íåäóã;.ñïàçìû â ïàðàâåòåáðàëüíûõ ìûø
öàõ, âîçíèêàþùèå ïðè äåãåíåðàòèâíûõ 
ïàòîëîãèÿõ ïîçâîíî÷íîãî ñòîëáà;.ñòðåññû, ïàíèêà, óãíåòåííîå ïñèõî
ýìîöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå.

Факторы, способствующие 
развитию миофасциального 

синдрома:.îñëàáëåííûå, íåòðåíèðîâàííûå 
ìûøöû;.ïîíèæåííîå ñîäåðæàíèå êàëüöèÿ è 
èíûõ æèçíåííî íåîáõîäèìûõ ìèêðîýëå
ìåíòîâ è âèòàìèíîâ;.íåäîñòàòî÷íîñòü ôóíêöèè ùèòîâèä
íîé æåëåçû;.âíåçàïíîå óâåëè÷åíèå íàãðóçêè íà 
ìûøöû, êîòîðûå íå áûëè ïðåäâàðèòåëüíî 
ðàçîãðåòû è ïîäãîòîâëåíû ðåãóëÿðíûìè 
òðåíèðîâêàìè.

Основные симптомы:.ïîÿâëåíèå áîëåçíåííûõ óïëîòíåíèé 
â ìûøöàõ;.âîçðàñòàíèå áîëè ïðè äëèòåëüíîì 
ïðåáûâàíèè â îäíîé ïîçå èëè áîëüøîì 
íàïðÿæåíèè;. çàòÿæíîé õàðàêòåð èìåþùåéñÿ 
áîëè;.ðàñïðîñòðàíåíèå áîëåâîãî ñèìï
òîìà â îòäàëåííûå îáëàñòè.

Ñ. ØÂÅÖ.
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