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В селе Баш-Добо Узгенского района Ошской области 
4 июля сдали в эксплуатацию современный убойный цех, 
отвечающий стандартам ЕАЭС. Об этом сообщили в 
полномочном представительстве правительства КР в 
Ошской области. 

Îðèåíòèðîâêà - 
íà  ýêñïîðò

Президент Кыргызской 
Республики Сооронбай Жээнбе
ков 8 июля принял участие в 
церемонии вручения золотых 
сертификатов выпускникам 
средних школ 2019 года.

Ãëàâà ãîñóäàðñòâà ñ óäîâëåòâîðå­
íèåì îòìåòèë, ÷òî 57 ïðîöåíòîâ ïîëó­
÷èâøèõ ñàìûå âûñøèå áàëëû è çîëîòîé 
ñåðòèôèêàò ïî ðåçóëüòàòàì òåñòèðîâàíèÿ 
â íûíåøíåì ãîäó ÿâëÿþòñÿ âûïóñêíèêàìè 
èç ðåãèîíîâ ñòðàíû.

Ïðåçèäåíò Ñîîðîíáàé Æýýíáåêîâ 
ïîä÷åðêíóë, ÷òî ñîçäàíèå óñëîâèé äëÿ 
ïîäðàñòàþùåãî ïîêîëåíèÿ äëÿ ïîëó­
÷åíèÿ êà÷åñòâåííîãî îáðàçîâàíèÿ è 
äîñòîéíîãî òðóäà ÿâëÿåòñÿ ïðèîðèòåòíûì 
íàïðàâëåíèåì ãîñóäàðñòâåííîé ïîëèòèêè.

Â ýòîì ãîäó çîëîòûõ ñåðòèôèêàòîâ 
óäîñòîèëèñü 52 âûïóñêíèêà, à òàêæå 14 
âûïóñêíèêîâ èç ðåãèîíîâ, ïîëó÷èâøèõ 
íàèáîëüøèå áàëëû ïî ÎÐÒ.

Ãëàâà ãîñóäàðñòâà, ïîìèìî ñåð­
òèôèêàòîâ, âðó÷èë âûïóñêíèêàì ñèì­
âîëè÷åñêèå ïîäàðêè.

Президент Кыргызской Республики 
Сооронбай Жээнбеков 8 июля провел совещание, 
посвященное обеспечению приграничной 
безопасности, в том числе и решению насущных 
вопросов Баткенской области.

Â ñîâåùàíèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå ñîòðóäíèêè àïïàðàòà 
Ïðåçèäåíòà, ðóêîâîäèòåëè Ñîâåòà áåçîïàñíîñòè, ñèëîâûõ 
îðãàíîâ è Áàòêåíñêîé îáëàñòè.

Ïðåçèäåíò Ñîîðîíáàé Æýýíáåêîâ ïîä÷åðêíóë, 
÷òî êðåïîñòü ãîñóäàðñòâåííîé ãðàíèöû Êûðãûçñòàíà, 
ðåãèîíàëüíàÿ öåëîñòíîñòü ÿâëÿþòñÿ îäíèìè èç íàöèîíàëüíûõ 
èíòåðåñîâ, à ïðèîðèòåòíîå íàïðàâëåíèå íà ñåãîäíÿøíèé äåíü 
- ýòî îáåñïå÷åíèå áåçîïàñíîñòè, çäîðîâüÿ è áëàãîïîëó÷èÿ 
ãðàæäàí, ïðîæèâàþùèõ íà ïðèãðàíè÷íûõ òåððèòîðèÿõ.

“Äëÿ Êûðãûçñòàíà î÷åíü âàæíî ñîõðàíåíèå è ðàçâèòèå 
äðóæåñêèõ îòíîøåíèé ñ ñîñåäÿìè. Âìåñòå ñ òåì òàêæå êðàéíå 
âàæíî óëó÷øåíèå ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîãî ïîëîæåíèÿ, 
ïîâûøåíèÿ óðîâíÿ æèçíè íàñåëåíèÿ, ïðîæèâàþùåãî âîçëå 
ãðàíèö, ñîêðàùåíèå âíóòðåííåé è âíåøíåé ìèãðàöèè, 
ñòðîèòåëüñòâî èíôðàñòðóêòóðíûõ îáúåêòîâ”, - îòìåòèë 
Ïðåçèäåíò.

Ãëàâà ãîñóäàðñòâà òàêæå íàïîìíèë î ñâîåé ðàáî÷åé 
ïîåçäêå â Áàòêåíñêóþ îáëàñòü íà ïðîøëîé íåäåëå. Îí 
ïîä÷åðêíóë, ÷òî áóäóò ïðîâîäèòüñÿ ðàáîòû ïî ðåøåíèþ 
ïðèãðàíè÷íûõ ïðîáëåì â Áàòêåíñêîé îáëàñòè.

Çîëîòûå ñåðòèôèêàòû 
âûïóñêíèêàì

Президент Кыргызской Респуб
лики Сооронбай Жээнбеков 9 июля по 
приглашению Президента Швейца
рии Ули Маурера с официальным 
визитом вылетел в Швейцарскую 
Конфедерацию.

Â ðàìêàõ îôèöèàëüíîãî âèçèòà Ñîîðîíáàé 
Æýýíáåêîâ âñòðåòèòñÿ ñ Ïðåçèäåíòîì Øâåéöàðèè 
Óëè Ìàóðåðîì, ïðåäñåäàòåëåì Íàöèîíàëüíîãî 
ñîâåòà Ôåäåðàëüíîãî ñîáðàíèÿ Ìàðèíîé Êàðîááèî 
Ãóøåòòè, ïðåäñåäàòåëåì Íàöèîíàëüíîãî áàíêà 
Òîìàñîì Éîðäàíîì.

Ï ë à í è ð ó å òñ ÿ  î á ñ ó æ ä å í è å  â î ï ð î ñ î â 
ïðîäâèæåíèÿ äâóñòîðîííèõ êûðãûçñêî-øâåéöàðñêèõ 
îòíîøåíèé, ðàçâèòèÿ òîðãîâî-ýêîíîìè÷åñêîé 
è áàíêîâñêîé ñôåð, ïðèâëå÷åíèÿ èíâåñòèöèé â 
ïåðñïåêòèâíûå ñåêòîðû ýêîíîìèêè Êûðãûçñêîé 
Ðåñïóáëèêè, ïîñòðîåíèÿ ïàðëàìåíòñêîé äåìîêðàòèè.

Îæèäàåòñÿ ïîäïèñàíèå ðÿäà äîêóìåíòîâ â 
ñôåðàõ ýêîíîìèêè, ôèíàíñîâ, òóðèçìà, ïèòüåâîãî 
âîäîñíàáæåíèÿ ðåãèîíîâ ñòðàíû.

Ãëàâà ãîñóäàðñòâà òàêæå âñòðåòèòñÿ ñ 
ïðåäñòàâèòåëÿìè êðóïíîãî áèçíåñà Øâåéöàðèè ñ 
ó÷àñòèåì ïðåäïðèíèìàòåëåé èç ÊÐ.

Â öåðåìîíèè îòêðûòèÿ ïðèíÿëè ó÷àñòèå ïîëíîìî÷íûé ïðåäñòàâèòåëü 
ïðàâèòåëüñòâà â Îøñêîé îáëàñòè Óçàðáåê Æûëêûáàåâ, àêèì Óçãåíñêîãî 
ðàéîíà Áàêòûáåê Àëàé÷èåâ, ïðåäïðèíèìàòåëè è ìåñòíûå æèòåëè. 
Ïî äàííûì ïîëïðåäñòâà, òåïåðü ó ôåðìåðîâ ïîÿâèëàñü âîçìîæíîñòü 
ýêñïîðòèðîâàòü ìÿñî çà ðóáåæ.  

Ñòîèìîñòü ñòðîèòåëüñòâà îáúåêòà ñîñòàâèëà 12 ìëí ñîìîâ, èç êîòîðûõ 
11 ìèëëèîíîâ áûëè âûäåëåíû ãîñóäàðñòâîì â êà÷åñòâå ëüãîòíîãî êðåäèòà 
ïîä 6 ïðîöåíòîâ ãîäîâûõ. Öåõ áóäåò ðàáîòàòü â äâå ñìåíû, ðàáî÷èìè 
ìåñòàìè îáåñïå÷åíû 25 ÷åëîâåê. Äëÿ ïîëíîöåííîãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ 
óñòàíîâëåíà õîëîäèëüíàÿ êàìåðà âìåñòèìîñòüþ 20 òîíí. Â öåõå çà îäíó 
ñìåíó ìîæíî ðàçäåëûâàòü 50 ãîëîâ êðóïíîãî ðîãàòîãî ñêîòà. 

Ïðîåêò ñòðîèòåëüñòâà ñîâðåìåííîé ñêîòîáîéíè ñïåöèàëüíî áûë 
ðàçðàáîòàí â ãîðîäå Áèøêåê. Îáùàÿ ïëîùàäü ñîñòàâëÿåò 500 êâàäðàòíûõ 
ìåòðîâ, ñîáëþäåíû âñå ñàíèòàðíî-ãèãèåíè÷åñêèå òðåáîâàíèÿ. Ðÿäîì òàêæå 
ïîñòðîåíà ëàáîðàòîðèÿ äëÿ ïðîâåðêè êà÷åñòâà ïðîäóêöèè. 

Å. Òóðãóíáàåâ.

Ãîä ðàçâèòèÿ ðåãèîíîâ
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Òàêîå ïîðó÷åíèå ãëàâà ïðà­
âèòåëüñòâà äàë âî âðåìÿ ïîñåùåíèÿ 
íàöèîíàëüíîãî êîìïëåêñà “Ìàíàñ 
Îðäî”, ñîîáùàåò ïðåññ-ñëóæáà 
ïðàâèòåëüñòâà.

Ïðåìüåð-ìèíèñòð îñìîòðåë 
îáúåêòû íà òåððèòîðèè êîìïëåê­
ñà è èïïîäðîì â ãîðîäå Òàëàñ, ãäå 
ïðîéäóò ñîðåâíîâàíèÿ, çàïëàíè­
ðîâàííûå íà ñåíòÿáðü òåêóùåãî 
ãîäà.

Ìèíèñòð êóëüòóðû, èíôîð­
ìàöèè è òóðèçìà Àçàìàò Æàìàí­
êóëîâ ïðîèíôîðìèðîâàë ãëàâó 
ïðàâèòåëüñòâà î ïðîâîäèìûõ 
ïîäãîòîâèòåëüíûõ ðàáîòàõ.

Ïî åãî èíôîðìàöèè, êóëü­
òóðíàÿ ÷àñòü èãð - ýòíîãîðîäîê, 
ýòíîáàçàð, ðûíîê ðåìåñëåííè­
êîâ è ìíîãîå äðóãîå - ïðîéäåò íà 
òåððèòîðèè êîìïëåêñà “Ìàíàñ 
Îðäî”, à ñïîðòèâíàÿ ÷àñòü - íà 
èïïîäðîìå èìåíè Ð. Àëêàíîâà. 
Ñåé÷àñ  íà  îáúåêòàõ  íà÷àòû 
ïîäãîòîâèòåëüíûå ðàáîòû.

Àáûëãàçèåâ íàïîìíèë, ÷òî 
Êûðãûçñêàÿ Ðåñïóáëèêà òðèæäû 
ïðîâîäèëà  Âñåìèðíûå  èãðû 
êî÷åâíèêîâ è äàëåå ïåðåäàëà 
ýñòàôåòó Òóðåöêîé Ðåñïóáëèêå, 
ãäå èãðû ïðîéäóò â 2020 ãîäó.

Ãëàâà ïðàâèòåëüñòâà îòìå­
òèë, ÷òî Ïðåçèäåíò ÊÐ èíèöè­
èðîâàë ïðîâåäåíèå åæåãîäíûõ 
Íàöèîíàëüíûõ èãð êî÷åâíèêîâ â 
ðàçíûõ îáëàñòÿõ ñòðàíû, è ãðàæäàíå 
ïîääåðæàëè ýòó èäåþ.

ГКНБ КР проводится активная работа по выявлению 
распространителей провокационных сообщений в 
различных соцсетях и Интернет-пространстве, нап
равленных на разжигание межрегиональной (межнаци
ональной) вражды.

Ñîãëàñíî ñò. 313 Óãîëîâíîãî êîäåêñà ÊÐ çà äåéñòâèÿ, íàïðàâëåííûå 
íà âîçáóæäåíèå ðàñîâîé, ýòíè÷åñêîé, íàöèîíàëüíîé, ðåëèãèîçíîé èëè 
ìåæðåãèîíàëüíîé âðàæäû, óíèæåíèå íàöèîíàëüíîãî äîñòîèíñòâà, à ðàâíî 
ïðîïàãàíäà èñêëþ÷èòåëüíîñòè, ïðåâîñõîäñòâà ëèáî íåïîëíîöåííîñòè 
ãðàæäàí ïî ïðèçíàêó èõ îòíîøåíèÿ ê ðåëèãèè, íàöèîíàëüíîé èëè ðàñîâîé 
ïðèíàäëåæíîñòè, ñîâåðøåííûå ïóáëè÷íî èëè ñ èñïîëüçîâàíèåì ñðåäñòâ 
ìàññîâîé èíôîðìàöèè, à òàêæå ïîñðåäñòâîì ñåòè Èíòåðíåò, âëåêóò çà ñîáîé 
óãîëîâíóþ îòâåòñòâåííîñòü è íàêàçûâàþòñÿ ëèøåíèåì ñâîáîäû îò ïÿòè äî 
ñåìè ëåò  è øåñòè ìåñÿöåâ.

Â ýòîé ñâÿçè, ÃÊÍÁ ïðèçûâàåò ãðàæäàí âîçäåðæàòüñÿ îò ðàñïðî­
ñòðàíåíèÿ êàêèõ-ëèáî ïðîâîêàöèîííûõ ñîîáùåíèé ñ ïðèçíàêàìè ðàç­
æèãàíèÿ ìåæðåãèîíàëüíîé (ìåæíàöèîíàëüíîé) âðàæäû â ñîöèàëüíûõ 
ñåòÿõ è Èíòåðíåò-ïðîñòðàíñòâå, è ñîîáùàòü î âîçìîæíûõ ôàêòàõ 
ïðàâîîõðàíèòåëüíûì îðãàíàì.

ÃÊÍÁ íàïîìèíàåò, ÷òî âèíîâíûå çà èçãîòîâëåíèå è ðàñïðîñòðàíåíèå 
ïðîâîêàöèîííûõ ìàòåðèàëîâ ïîíåñóò óãîëîâíóþ îòâåòñòâåííîñòü ñòðîãî â 
ñîîòâåòñòâèè ñ äåéñòâóþùèì çàêîíîäàòåëüñòâîì ÊÐ.

Ãëàâà ãîñóäàðñòâà, ïîïðè­
âåòñòâîâàâ Ôåäåðèêó Ìîãåðèíè, 
ïðèáûâøóþ â Êûðãûçñòàí ñ 
îôèöèàëüíûì âèçèòîì, ïîçäðàâèë 
Åâðîñîþç ñ óñïåøíûì ïðîâåäåíèåì 
ïàðëàìåíòñêèõ âûáîðîâ.

“Ìû ïðèäàåì îäíî èç ïðè­
îðèòåòíûõ çíà÷åíèé íàøåìó 
ñîòðóäíè÷åñòâó ñ  Åâðîïåé­
ñêèì ñîþçîì, êîòîðîãî ñ÷èòà­
åì âàæíûì ïàðòíåðîì”, - ñêà­
çàë Ïðåçèäåíò, îòìåòèâ óñïåø­
íîå çàâåðøåíèå ïåðåãîâîðîâ 
ñ ÅÑ ïî íîâîìó Ñîãëàøåíèþ 
î ðàñøèðåííîì ïàðòíåðñòâå è 
ñîòðóäíè÷åñòâå. Îí âûðàçèë 
óâåðåííîñòü, ÷òî ñîãëàøåíèå 
ñ ÅÑ ïðèäàñò äîïîëíèòåëüíûé 
èìïóëüñ è îòêðîåò íîâóþ ñòðàíèöó 
äâóñòîðîííåãî ñîòðóäíè÷åñòâà 
ìåæäó ñòðàíàìè.

Ñ î î ð î í á à é  Æ ý ý í á å ê î â 
âûðàçèë áëàãîäàðíîñòü çà ñî­

В Бишкеке 6 июля 
состоялись двусторонние 
переговоры министра 
иностранных дел Чингиза 
Айдарбекова и верховного 
представителя Евро
пейского союза по иност
ранным делам Федерики 
Могерини.

Ïî èòîãàì ïåðåãîâîðîâ 
ñîñòîÿëîñü ïîäïèñàíèå íîâîãî 
ñîãëàøåíèÿ î ðàñøèðåííîì 
ïàðòíåðñòâå è ñîòðóäíè÷åñòâå 
ìåæäó Êûðãûçñòàíîì è Åâðî­
ñîþçîì. “Ýòî ðåçóëüòàò íàøåé 
ñîâìåñòíîé ðàáîòû ñ ÅÑ, êîòîðóþ 
ìû âåëè ïîñëåäîâàòåëüíî ñ äåêàáðÿ 
2017 ãîäà”, - ñêàçàë ìèíèñòð 
×èíãèç Àéäàðáåêîâ.

Îí îòìåòèë, ÷òî â íîâîå 
ñîãëàøåíèå çàêëàäûâàþòñÿ 
îñíîâû ñîòðóäíè÷åñòâà â òåõ 
ñôåðàõ, â ðàçâèòèè êîòîðûõ 
çàèíòåðåñîâàíû îáå ñòîðîíû. 
“Íàøà ñòðàíà çà ïîñëåäíèå 2 
ãîäà àêòèâíî ïðîäâèãàåò ïîëè­
òèêó öèôðîâèçàöèè è ðàçâèòèÿ 
ðåãèîíîâ â ðàìêàõ íàöèîíàëü­
íûõ ïðîãðàìì, êàê “Òàçà êîîì”. 
Êðîìå òîãî, Êûðãûçñòàíó âàæíà 
òåõíè÷åñêàÿ è èíàÿ ïîääåðæêà 
äëÿ äîñòèæåíèÿ öåëåé óñòîé­
÷èâîãî ðàçâèòèÿ ÎÎÍ, ÷òî òàêæå 
îòðàæåíî â ñîãëàøåíèè”, - ñêàçàë 
Àéäàðáåêîâ.

Ïî åãî ñëîâàì, ñîãëàøåíèå 
ñïîñîñòâóåò ðàçâèòèþ îòíîøå­
íèé â ñôåðå ýêîíîìèêè, ïðàâà, 
â ñåêòîðå îáðàçîâàíèÿ, òðóäà è 
ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ. Àéäàð­
áåêîâ äîáàâèë, ÷òî ïî èòîãàì 
2018 ãîäà òîâàðîîáîðîò ìåæäó 
ÊÐ è ÅÑ äîñòèã 1 ìëðä äîëëàðîâ, 
à ýêñïîðò êûðãûçñêîé ïðîäóêöèè â 
ÅÑ óâåëè÷èëñÿ â 3 ðàçà è ñîñòàâèë 

 Õðîíèêà

ÅÑ - âàæíûé ïàðòíåð
Президент Кыргызской Республики Сооронбай Жээн

беков 6 июля встретился с Верховным представителем 
Евросоюза по иностранным делам и политике безо
пасности, вице-председателем Европейской комиссии 
Федерикой Могерини.

öèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêóþ ïîìîùü, 
îêàçûâàåìóþ Åâðîñîþçîì Êûð­
ãûçñòàíó, îòìåòèâ, ÷òî ïðè åãî 
ïîääåðæêå ðåàëèçóþòñÿ ðåøè­
òåëüíûå øàãè ïî óñòîé÷èâîìó 
ðàçâèòèþ.

Ãëàâà ãîñóäàðñòâà îñîáî 
îòìåòèë, ÷òî Êûðãûçñòàí îñòà­
åòñÿ ïðèâåðæåííûì èçáðàííîìó 
êóðñó óêðåïëåíèÿ äåìîêðàòèè, 
ïîñòðîåíèþ ýêîíîìè÷åñêè óñ­
òîé÷èâîãî è ñòàáèëüíîãî ãîñó­
äàðñòâà, îáåñïå÷åíèþ ïðàâ è 
ñâîáîä ÷åëîâåêà, âåðõîâåíñòâó 
ïðàâà, ñîöèàëüíîé ñïðàâåäëèâîñòè, 
òîëåðàíòíîñòè è ïëþðàëèçìó 
ìíåíèé, îáåñïå÷åíèþ êà÷åñòâà è 
óðîâíÿ æèçíè íàñåëåíèÿ, ïðè ýòîì 
ïîä÷åðêíóë, ÷òî ðåøåíèÿ ïðè­
íèìàþòñÿ ñ ó÷åòîì è â èíòåðåñàõ 
îáùåñòâåííîãî ìíåíèÿ.

Âåðõîâíûé ïðåäñòàâèòåëü 
Åâðîñîþçà ïî èíîñòðàííûì 

äåëàì è ïîëèòèêå áåçîïàñíîñòè 
Ôåäåðèêà Ìîãåðèíè âûðàçèëà 
áëàãîäàðíîñòü çà òåïëûé ïðèåì, 
îòìåòèâ, ÷òî åå âèçèò è ÷àñòûå 
âñòðå÷è ñ ðóêîâîäñòâîì Êûðãûç­
ñòàíà äàþò õîðîøóþ âîçìîæíîñòü 
äëÿ ïîñòðîåíèÿ åùå áîëüøåãî 
ïëîäîòâîðíîãî ñîòðóäíè÷åñòâà.

Îíà ïîä÷åðêíóëà, ÷òî âñå 
äâóñòîðîííèå ñîãëàøåíèÿ áûëè 
äîñòèãíóòû áëàãîäàðÿ ïîëèòè­
÷åñêîé âîëå Ïðåçèäåíòà Ñî­
îðîíáàÿ Æýýíáåêîâà è îòìåòèëà, 
÷òî â ðàìêàõ Ñîãëàøåíèÿ î 
ðàñøèðåííîì ïàðòíåðñòâå è 
ñîòðóäíè÷åñòâå áóäåò ðåàëèçîâàíà 
ïðîãðàììà ÅÑ, íàïðàâëåíàÿ íà 
èíòåãðèðîâàííîå óïðàâëåíèå 
âîäíûìè ðåñóðñàìè â Êûðãûçñêîé 
Ðåñïóáëèêå íà 2020-2022 ãîäû. 
Äîáàâèëà, ÷òî ôèíàíñèðîâàíèå 
òàêæå ïëàíèðóåòñÿ íàïðàâèòü íà 
áþäæåòíóþ ïîääåðæêó ñòðàíû 
è îêàçàíèå ïîìîùè ñåëüñêèì 
ðåãèîíàì, èíôðàñòðóêòóðíûì 
ïðîåêòàì â ñôåðå öèôðîâèçàöèè è 
îáðàçîâàíèÿ.

“Ìû ïðèäàåì áîëüøîå çíà­
÷åíèå ñîòðóäíè÷åñòâó ñ Êûð­
ãûçñòàíîì è íàöåëåíû íà äàëü­
íåéøåå óãëóáëåíèå ïàðòíåðñòâà. 
Õî÷ó îòìåòèòü, ÷òî òîðãîâî-ýêî­
íîìè÷åñêèå îòíîøåíèÿ ìåæäó 
Êûðãûçñòàíîì è ÅÑ äîñòèãëè 
äîñòàòî÷íî âûñîêîãî óðîâíÿ”, - 
ïîä÷åðêíóëà Ôåäåðèêà Ìîãåðèíè.

Ïðåçèäåíò Ñîîðîíáàé Æý­
ýíáåêîâ è Ôåäåðèêà Ìîãåðèíè 
îáìåíÿëèñü ìíåíèÿìè î ñó­
äåáíî-ïðàâîâîé ðåôîðìå, ïðî­
âîäèìîé â Êûðãûçñòàíå, íîâîé 
ñòðàòåãèè ÅÑ î Öåíòðàëüíîé 
Àçèè, ïðåäïðèíèìàåìûõ ìå­
ðàõ â Êûðãûçñòàíå ãîñóäàðñò­
âîì ïî ðàçâèòèþ ðåãèîíîâ è 
öèôðîâèçàöèè ñòðàíû, ïðîåê­
òàõ ïî îáåñïå÷åíèþ ÷èñòîé 
ïèòüåâîé âîäîé, ñîòðóäíè÷åñòâå 
â ñôåðå îáðàçîâàíèÿ, ýêîíîìèêè 
è òîðãîâëè.

áîëåå 750 ìëí äîëëàðîâ.
“Äàííûé ïðèåçä âàæåí äëÿ 

íàñ, òàê êàê Êûðãûçñòàí ÿâëÿåòñÿ 
âàæíûì ðåãèîíîì äëÿ Åâðî­
ïåéñêîãî ñîþçà. Ñîòðóäíè÷åñòâî  
ñ Êûðãûçñòàíîì ÿâëÿþòñÿ ñàìûì 
âàæíûì èíñòðóìåíòîì óêðåïëåíèÿ 
îòíîøåíèé â ðåãèîíå. È ýòî íå èç-
çà êàêèõ-ëèáî êîíôëèêòîâ â ìèðå, 
à èç-çà ïîëîæèòåëüíûõ òåíäåíöèé, 
êàê óëó÷øåíèå âçàèìîîòíîøåíèÿ ñ 
ñîñåäÿìè, óëó÷øåíèå ýêîíîìè÷å­
ñêîãî ðàçâèòèÿ, ñîçäàíèå âîç­
ìîæíîñòåé äëÿ ãðàæäàí. Íîâàÿ 
ñòðàòåãèÿ - ýòî ïðèîðèòåòíûå 
íàïðàâëåíèÿ â íàøåé ðàáîòå. 
Ìû õîòåëè áû ïîäåëèòüñÿ ñâîèì 
îïûòîì. Ìû õîòèì áûòü âàøèìè 
ñîþçíèêàìè”, - ñêàçàëà Ìîãåðèíè.

Îíà îòìåòèëà, ÷òî Åâðî­
ïåéñêèé ñîþç ïðîäîëæèò ïîä­
äåðæêó â ðàçâèòèè äåìîêðàòèè. 
“Ñåãîäíÿ ìû îòìå÷àåì íîâûå 

øàãè íàøèõ îòíîøåíèé ìåæäó ÊÐ 
è ÅÑ. Õîòåëîñü áû ïîáëàãîäàðèòü 
âàøó êîìàíäó, êîòîðàÿ ãîòîâèëà 
äîêóìåíò. Ýòî î÷åíü àìáèöèîçíûé 
äîêóìåíò. Îí ÿâëÿåòñÿ î÷åíü 
âàæíûì äëÿ íàñ. Ýòî ïîñëåäíÿÿ 
ãëàâà äëÿ íàøèõ êîìàíä, íî íîâàÿ 
ãëàâà â îòíîøåíèÿõ Åâðîñîþçà 
è  Êûðãûç ñòàíà .  Ýòî  íîâîå 
ñîãëàøåíèå - ïðî÷íàÿ  îñíîâà äëÿ 
äàëüíåéøèé îòíîøåíèé. Êîãäà 
Êûðãûçñòàí ñòàë íåçàâèñèìûì, 
Åâðîñîþç ïîääåðæàë åãî. È òîãäà 
ÊÐ âûáðàëà äåìîêðàòè÷åñêèé ïóòü. 
Âàì òðåáóåòñÿ ñäåëàòü åù¸ ìíîãîå 
íà ïóòè äåìîêðàòèè. Ìû âèäèì 
âàøè àìáèöèè, âàøè ãðàæäàíå 
ðàçâèâàþòñÿ. Ýòó ðàáîòó íåëüçÿ 
îñòàíàâëèâàòü, è ìû ïðîäîëæèì 
îêàçûâàòü ïîääåðæêó è îñòàíåìñÿ 
âàøèì íàä¸æíûì ñîþçíèêîì”, - 
ñêàçàëà Ôåäåðèêà Ìîãåðèíè.

Ïðîâåñòè Íàöèîíàëüíûå èãðû 
êî÷åâíèêîâ íà âûñîêîì 
îðãàíèçàöèîííîì óðîâíå 

Премьер-министр Мухаммедкалый Абылгазиев по
ручил своевременно завершить все строительные работы 
на объектах, которые будут задействованы в проведении 
Национальных игр кочевников в Таласской области.

 Ïîðó÷åíèÿ

Ïðåìüåð-ìèíèñòð ïîä÷åðê­
íóë, ÷òî èãðû êî÷åâíèêîâ ñòàëè 
ïîëíîöåííûì áðåíäîì íàøåé 
ðåñïóáëèêè, êîòîðûé íåîáõîäè­
ìî  ðàçâèâàòü  è  ýôôåêòèâíî 
èñïîëüçîâàòü â èíòåðåñàõ äàëü­
íåéøåãî ðàçâèòèÿ òóðèçìà.

“Äëÿ òîãî ÷òîáû ïðîâåñòè 
ñîðåâíîâàíèÿ íà âûñîêîì îðãà­
íèçàöèîííîì óðîâíå, íàì íåîá­
õîäèìî îáåñïå÷èòü êà÷åñòâåííóþ 
è ñâîåâðåìåííóþ ïîäãîòîâêó ê 
íèì. Îñîáîå âíèìàíèå íóæíî 
îáðàòèòü íà ñîâåðøåíñòâîâàíèå 
èíôðàñòðóêòóðû, ñòðîèòåëüñòâî 
è ðåêîíñòðóêöèþ ñïîðòèâíûõ è 
êóëüòóðíûõ îáúåêòîâ, ÷òîáû âñå 
ðàáîòû áûëè ïðîâåäåíû êà÷å­
ñòâåííî. Ïîñïåøíûõ è íåîáäó­
ìàííûõ ðåøåíèé ïðèíèìàòüñÿ íå 
äîëæíî. Ñðåäñòâà âûäåëÿþòñÿ 
èç ðåñïóáëèêàíñêîãî áþäæåòà, 
ïîýòîìó ÷ðåçâû÷àéíî âàæíî, 
÷òîáû îíè áûëè îñâîåíû ýô­
ôåêòèâíî, - ñêàçàë Àáûëãàçèåâ. 
- Ñïîðòèâíûå ñîñòÿçàíèÿ, êóëü­
òóðíûå ìåðîïðèÿòèÿ, êîòîðûå 
ïðîéäóò â ðàìêàõ íàöèîíàëüíûõ 
èãð, íàïðàâëåíû íà ðàçâèòèå è 
ñîõðàíåíèå êóëüòóðû êî÷åâíèêîâ. 
Â ñåíòÿáðå çäåñü ñîáåðóòñÿ ãîñòè 
èç ñàìûõ ðàçíûõ êîíöîâ ñâåòà, è ìû 
âíîâü äîëæíû ïîêàçàòü âñåìó ìèðó 
áîãàòñòâî è ñàìîáûòíîñòü íàøåé 
êóëüòóðû, íåîïèñóåìóþ êðàñîòó 
ïðèðîäû, êàê ñäåëàëè ýòî â ïðîøëîì 
ãîäó”.

Çà èçãîòîâëåíèå è ðàñïðîñòðàíåíèå 
ïðîâîêàöèîííûõ ìàòåðèàëîâ - óãîëîâíà  
îòâåòñòâåííîñòü 

 ÃÊÍÁ íàïîìèíàåò 

R
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В Оше 4 июля прошло 
торжественное собрание 
в честь Дня медицинского 
работника Кыргызстана. 
В нем приняли участие 
сотрудники медучреж
дений и представители 
местной власти. 

Ìýð ãîðîäà Òààëàéáåê Ñà­
ðûáàøîâ  âûñòóïèë ñ ïîçäðà­
âèòåëüíîé ðå÷üþ è îòìåòèë 
âûñîêèé ïðîôåññèîíàëèçì è 
òðóä ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ. 
Çàòåì ðÿä ìåäèöèíñêèõ ðàáîò­
íèêîâ ïîëó÷èëè ïî÷åòíûå ãðà­
ìîòû îò ìýðèè þæíîé ñòîëèöû 
Êûðãûçñòàíà è Îøñêîãî ãîðîä­

“Óâàæàåìûå ðàáîòíèêè ñèñ­
òåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ Êûðãûç­
ñòàíà!

Ïîçäðàâëÿþ âàñ ñ Äíåì 
ìåäèöèíñêîãî ðàáîòíèêà!

Âàøà íåë¸ãêàÿ, íî íóæíàÿ 
ëþäÿì ïðîôåññèÿ òðåáóåò ïîëíîé 
ñàìîîòäà÷è, îñîáûõ äóøåâíûõ 
êà÷åñòâ, âûñîêîé êâàëèôèêàöèè, 
çíàíèé è óìåíèé.

Åæåäíåâíî ñâîèì êðîïîòëè­
âûì òðóäîì âû äàðèòå ëþäÿì 
íàäåæäó, âîçâðàùàåòå çäîðîâüå è 
ñïàñàåòå æèçíè.

Áëàãîäàðÿ âàøèì óñèëèÿì, 
Êûðãûçñòàí ñòàë îäíîé èç 62 
ñòðàí, êîòîðàÿ, ñîêðàòèâ äåòñêóþ 
ñìåðòíîñòü áîëåå ÷åì íà äâå 

Карасуйским отделом противопожарной службы 
ведется работа, приуроченная к уборке урожая нынешнего 
года.

Ñ íà÷àëîì ñáîðà óðîæàÿ è ïîêîñîì ñåíà ñîòðóäíèêàìè 
Êàðàñóéñêîãî îòäåëà Ãîñóäàðñòâåííîé ïðîòèâîïîæàðíîé ñëóæáû âåäåòñÿ 
ïðîôèëàêòè÷åñêàÿ ðàáîòà ïî ïðåäóïðåæäåíèþ ñëó÷àåâ âîçãîðàíèÿ íà ïîëÿõ 
è äæàéëîî. 

Â ÷àñòíîñòè, íà ìåñòàõ ïðîâîäÿòñÿ ðàçúÿñíåíèÿ ïî ïîæàðíîé 
áåçîïàñíîñòè ïðè ðàáîòå óáîðî÷íîé òåõíèêè, ðàçäàþòñÿ ëèñòîâêè î 
íåäîïóñòèìîñòè íåîñòîðîæíîãî îáðàùåíèÿ ñ îãíåì, îêóðêàìè ñèãàðåò. 
Òàêæå î ïðàâèëàõ ïðîòèâîïîæàðíîé áåçîïàñíîñòè èíôîðìèðóþòñÿ ìåñòíûå 
âëàñòè, îðãàíèçóþòñÿ äîáðîâîëüöû, êîòîðûì ïîðó÷åíî êîíòðîëèðîâàòü 
ñèòóàöèþ íà ïîëÿõ è ïóíêòàõ ñáîðà óðîæàÿ êîëîñîâûõ. 

Ðàçúÿñíèòåëüíàÿ ðàáîòà áóäåò ïðîäîëæàòüñÿ âåñü ïåðèîä ñáîðà óðîæàÿ.
Ç. Ìàòêàðèìîâ, 

ñòàðøèé îôèöåð îòäåëà ïðîôèëàêòèêè ÎÃÏÑ Ì×Ñ ÊÐ 
ïî Êàðàñóéñêîìó ðàéîíó

Как говорят многие 
родители, да ну ваши со
веты “объясняй/мотиви
руй/говори строго, но без
эмоционально”. На моего 
пока не накричишь/не 
шлепнешь, он не поймет.

Êàê ðàññêàçûâàåò èçâåñòíûé 
ïñèõîëîã, ìàìà Åêàòåðèíà Ñèëèíà 
â ñâîåì ñîîáùåñòâå â ñîöèàëüíîé 
ñåòè Instagram, áûâàåò ëè òàê, ÷òî 
ðåáåíîê äåéñòâèòåëüíî òîëüêî 
êðèê è øëåïêè ïîíèìàåò? - Äà, 
áûâàåò. Ïðèìåðíî äî 2 - 3-õ ëåò 
ðåáåíîê íå ðàçëè÷àåò ýìîöèè. Íó 
íå ïîíèìàåò ðåáåíîê, ãäå ýìîöèÿ 
ïëîõàÿ, à ãäå õîðîøàÿ. Åìó ëþáîå 
ïðîÿâëåíèå âíèìàíèÿ ìàìû - ýòî 
õîðîøî.

È âîò ïûòàåòñÿ ìàìà ðå­
áåíêó â ãîäèê îáúÿñíèòü, ÷òî íå 
íàäî ëåçòü íà îêíî, à îí íå ñëó­
øàåò. Ìàìà ïàëü÷èêîì ãðîçèò, 
à îí è âîâñå ñìåõîì çàëèâàåòñÿ. 
Ìàìà ëèöî íåäîâîëüíîå ñòðîèò 
è ñòðîãî ãîâîðèò, à åìó åùå 

ñêîãî êåíåøà. 
Ãðàäîíà÷àëüíèê â öåëÿõ 

îêàçàíèÿ ïîääåðæêè ìåäèöèí­
ñêèì ðàáîòíèêàì ãëàââðà÷àì 
áîëüíèö âðó÷èë äåíåæíûå 
ñðåäñòâà íà îáùóþ ñóììó â 100 
òûñÿ÷ ñîìîâ. Ïîìèìî ýòîãî, èç 
ãîðîäñêîãî áþäæåòà âûäåëåíû 7 
ìëí. ñîìîâ íà îêàçàíèå ïîìîùè 
ìåäèöèíñêèì ðàáîòíèêàì ïî 
êîììóíàëüíûì óñëóãàì. Òàêæå 
â ýòîì ãîäó èç ìåñòíîãî áþä­
æåòà áûëè ïðèîáðåòåíû 50 
íîâûõ êîìïüþòåðîâ äëÿ ìåä­
ðàáîòíèêîâ.

Å. Òóðãóíáàåâ.

Вечером 5 июля после обильных дождей в 223 квартале 
МТУ “Курманжан-Датка” прошел сель. В результате 
были подтоплены участки и подвальная часть пяти домов 
частного сектора. 

Ïîêà íå íàêðè÷èøü - íå ñëóøàåòñ !
Чем этот метод опасен для детей?

ÀÎ “Îîìàò” îáúÿâëÿåò 
î ïîâòîðíîì âíåî÷åðåäíîì 
îáùåì ñîáðàíèè àêöèîíåðîâ 
31 èþëÿ 2019 ã. â 11.00 ÷àñîâ 
ïî àäðåñó: ã. Îø, óë. Êà
ðàñóéñêàÿ, 20. 

Ïîâåñòêà äíÿ:
1. Âûáîðû ïðåäñåäàòåëÿ 

ïðàâëåíèÿ (äèðåêòîðà).
2. Î ïðèâåäåíèè óñòàâà 

â ñîîòâåòñòâèè ñ çàêîíî­
äàòåëüñòâîì.

 Ïðàçäíèêè

 Ðîäèòåëÿì íà çàìåòêó

âåñåëåå.
È ÷òî æå äåëàòü?
Êîíå÷íî - ëèáî øëåïíóòü, 

ëèáî íàîðàòü. Òóò óæ ðåáåíîê 
ïîéìåò. Íó à êàê èíà÷å? Âåäü 
êðèê - ýòî ïðåäóïðåæäåíèå îá 
îïàñíîñòè, êîòîðîå íà ïîäñîç­
íàòåëüíîì óðîâíå âîñïðèíèìà­
åòñÿ äàæå æèâîòíûìè. Íó è 
ôèçè÷åñêóþ áîëü, ÿñíîå äåëî, 
âñÿêèé ïîéìåò. Âîò òîëüêî ÷òî 
ïðîèñõîäèò ïîòîì?

“Âîñïèòûâàÿ ðåáåíêà êðè­
êîì è øëåïêàìè, ìû ëèøàåì 
åãî ÷óâñòâà áåçîïàñíîñòè. À ëè­
øåííûé ÷óâñòâà áåçîïàñíîñòè 
ðåáåíîê - êóäà ñëîæíåå ïîä­
äàåòñÿ âîñïèòàíèþ è àäåêâàòíûì 
ñïîñîáàì âîçäåéñòâèÿ. È âîò, åìó 
óæå 3-4 ãîäà è îí óæå âïîëíå â 
ñîñòîÿíèè ïîíÿòü ðå÷ü, äîâîäû, 
ëîãè÷åñêîå îáúÿñíåíèå. Íî… îí 
ýòîãî íå âîñïðèíèìàåò. Äà, äî 2-3-
õ ëåò ðåáåíîê íå áóäåò ïîíèìàòü 
âàøèõ “íåëüçÿ”. Ïîýòîìó â ýòîì 
âîçðàñòå íàäî áîëüøå âíèìàíèÿ, 
ìàìà äîëæíà åãî îáåðåãàòü îò 

ñàìîãî ñåáÿ, ÷òîá 
íå äàòü íàâðåäèòü 
ñåáå, èñïîðòèòü íî­
âåíüêèé äèâàí èëè 
îáîè â  ñúåìíîé 
êâàðòèðå”, - ñ÷èòàåò 
ñïåöèàëèñò.

.  Ãäå íàäî - 
îòñòðàíÿòü.

.   Ã ä å  â î ç ­
ìîæíî - âíèìàíèå 
ïåðåêëþ÷àòü.

.   Á å ç  ï ð è ­
ñìîòðà íå îñòàâ­
ëÿòü, ÷òîá âñåãäà 
âîâðåìÿ óñïåòü ñðåàãèðîâàòü.

.  Â çîíå äîñòóïà îïàñíûå èëè 
õðóïêèå ïðåäìåòû íå îñòàâëÿòü.

Êàæäûé ðàç îáúÿñíÿòü, ÷òî 
ýòî íåëüçÿ, íî íå æäàòü, ÷òî 
â ñëåäóþùèé ðàç ðåáåíîê íå 
ñäåëàåò, ïîòîìó ÷òî ìàìà êîãäà-
òî ñêàçàëà, ÷òî ýòî íåëüçÿ. Ðàíî îò 
íåãî åùå òðåáîâàòü îñîçíàííîãî 
ïîñëóøàíèÿ.

.  Ãäå-òî îí íå ïîíèìàåò.

. Ãäå-òî çàáûâàåò.

.  Ãäå-òî ïðîâåðÿåò ãðàíèöû.

.  Êîãäà-òî ïðîâîöèðóåò íà 
ýìîöèè.

Íàêðè÷èò ìàìà èëè øëåï­
íåò - äà, íàó÷èò íå ëåçòü êóäà 
íåëüçÿ. Íî ñàìà æå è ïðèó÷èò åãî 
ïîíèìàòü òîëüêî ýòè ñïîñîáû. 
Ïîòîìó ÷òî ëèøèò åãî ÷óâñòâà 
áåçîïàñíîñòè è ñîáñòâåííîðó÷íî 
ñäåëàåò íåóïðàâëÿåìûì”, - 
ñêàçàëà ïñèõîëîã.

Å. Öîé.

Ïîçäðàâèëè ñ Äíåì ìåäðàáîòíèêà
В минувшее воскресенье медики Кыргызстана от

метили свой профессиональный праздник. Президент 
Кыргызской Республики Сооронбай Жээнбеков поздравил 
работников системы здравоохранения с Днем медицинского 
работника:

òðåòè, äîñòèãëà Öåëè ðàçâèòèÿ 
òûñÿ÷åëåòèÿ.

Îäíàêî ïðåäñòîèò ñäåëàòü 
åùå ìíîãîå.

Íàøà çàäà÷à - àêòèâíî âíåä­
ðÿòü âî âñå ñôåðû çäðàâîîõ­
ðàíåíèÿ öèôðîâóþ òåõíîëîãèþ. 
Òîëüêî òàê ìû ñìîæåì îáåñïå÷èòü 
êà÷åñòâåííûì ìåäèöèíñêèì îá­
ñëóæèâàíèåì âñåõ ãðàæäàí, íå­
çàâèñèìî îò èõ ìåñòà ïðîæèâàíèÿ 
è ñîöèàëüíîãî ïîëîæåíèÿ.

Â áëèæàéøèå ãîäû ìû äîëæ­
íû äîáèòüñÿ, ÷òîáû ó êàæäîãî 
÷åëîâåêà, ó êàæäîé ñåìüè áûë 
ñåìåéíûé âðà÷ è ìåäñåñòðà. Äëÿ 
ýòîãî íåîáõîäèìî óâåëè÷èòü 
êîëè÷åñòâî ôåëüäøåðñêî-àêó­

øåðñêèõ ïóíêòîâ è öåíòðîâ 
ñåìåéíîé ìåäèöèíû, îñîáåííî â 
ñåëüñêîé ìåñòíîñòè.

Íàäî øèðîêî âíåäðÿòü ìåðû 
ïðîôèëàêòèêè áîëåçíåé. Çäîðîâûé 
îáðàç æèçíè äîëæåí ñòàòü ÷àñòüþ 
ãîñóäàðñòâåííîé èäåîëîãèè.

Ãîñóäàðñòâî è âïðåäü áóäåò 
çàáîòèòüñÿ î ïîâûøåíèè óðîâíÿ 
êâàëèôèêàöèè ìåäèöèíñêèõ ðà­
áîòíèêîâ, ñîöèàëüíîé ïðèâëåêà­
òåëüíîñòè âàøåãî òðóäà.

Äîðîãèå ìåäèöèíñêèå ðà­
áîòíèêè è âåòåðàíû, âûðàæàþ 
ñåðäå÷íóþ áëàãîäàðíîñòü çà òî, 
÷òî ñâîèì òðóäîì, òàëàíòîì 
è òåðïåíèåì âû äàðèòå ëþäÿì 
ðàäîñòü ïîëíîöåííîé, çäîðîâîé 
æèçíè.

Æåëàþ âàì êðåïêîãî çäî­
ðîâüÿ, ñ÷àñòüÿ, áëàãîïîëó÷èÿ è 
äàëüíåéøèõ óñïåõîâ â ðàáîòå!”

Êóí òàðòèáè:
1. Áàøêàðìàëûêòû øàé­

ëîî (äèðåêòîðäóí).
2. Óñòàâäû ìûéçàìãà 

ûëàéûê êåëòèðóóäî æîíóíäî.

“Îîìàò” ÀÊ  äàðåãè 
áîþí÷à êàéðàäàí ÷îãó
ëóøóíäà-æûëäûí 31-èþëó 
2019-æûëäûí êåçåêñèç æàëïû 
÷îãóëóøóí 11.00 æàðûÿëàäû: 
Îø øààðû, Êàðàñóóéñêàÿ 
êî÷îñó, 20.

Îáîøëîñü áåç æåðòâ

 Ñòèõèÿ

Â ëèêâèäàöèè ïîñëåäñòâèé ñî ñòîðîíû ñëóæáû ãðàæäàíñêîé çàùèòû 
áûëè çàäåéñòâîâàíû 4 åäèíèöû ñïåöòåõíèêè è ýêñêàâàòîð.

Ïî ïîðó÷åíèþ ìýðà ãîðîäà Îø Òààëàéáåêà Ñàðûáàøîâà ñ ñèòóàöèåé 
íà ìåñòå îçíàêîìèëàñü Êîìèññèÿ ïî ãðàæäàíñêîé çàùèòå, â ñîñòàâå êîòîðîé 
- âèöå-ìýð ãîðîäà Àñûëáåê Òîï÷óáàåâ, çàâåäóþùàÿ îòäåëîì îáîðîíû 
ïðàâîïîðÿäêà è ×Ñ ìýðèè Òóðñóíàé Àéòìàòîâà, ðóêîâîäñòâî ÓÌ×Ñ 
ãîðîäà Îø, ãëàâíûé ñïåöèàëèñò ãðóïïû ïî êîîðäèíàöèè äåÿòåëüíîñòè ÌÒÓ 
Áåðäèêóë Ñóëòàíîâ, ðóêîâîäñòâî ðåãèîíàëüíîãî óïðàâëåíèÿ àðõèòåêòóðû 
è ãðàäîñòðîèòåëüñòâà.

Â õîäå îçíàêîìëåíèÿ ñ ñèòóàöèåé êîìèññèÿ èçó÷èò ïðè÷èíû 
ïðîèçîøåäøåãî è íàíåñåííûé æèòåëÿì ìàòåðèàëüíûé óùåðá. 

×òîáû ïðåäîòâðàòèòü óùåðá 

 “101” èíôîðìèðóåò
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Êûðãûçñêàÿ îáùåñòâåí­
íîñòü ïîíåñëà íåâîñïîëíèìóþ 
óòðàòó.

5 èþëÿ 2019 ãîäà, íà 86-ì 
ãîäó, ïîñëå ïðîäîëæèòåëüíîé 
áîëåçíè óøåë èç æèçíè âèä­
íûé ãîñóäàðñòâåííûé è îáùå­
ñòâåííûé äåÿòåëü, àêàäåìèê 
Íàöèîíàëüíîé êèíîàêàäåìèè, 
çàñëóæåííûé äåÿòåëü êóëü­
òóðû Êûðãûçñêîé Ðåñïóáëèêè 
Ìàðêëåí Êàñûìàëèåâè÷ Áàÿ­
ëèíîâ.

Ìàðêëåí Áàÿëèíîâ ðî­
äèëñÿ 15 äåêàáðÿ 1933 ãîäà, 
â ãîðîäå Ôðóíçå â ñåìüå Íà­
ðîäíîãî ïèñàòåëÿ Êèðãèçñêîé 
ÑÑÐ Êàñûìàëû Áàÿëèíîâà.

Ñ 1955 ãîäà, ïîñëå îêîí­
÷àíèÿ Êûðãûçñêîãî ãîñóäàð­
ñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà, îí 
íà÷àë ñâîþ òðóäîâóþ äåÿ­
òåëüíîñòü ñ äîëæíîñòè èíñ­
ïåêòîðà, çàòåì çàìåñòèòåëÿ 
íà÷àëüíèêà, íà÷àëüíèêà ïî äåëàì 
èñêóññòâ Ìèíèñòåðñòâà êóëüòóðû 
Êèðãèçñêîé ÑÑÐ 

Â 1970-1972 ãîäû îí - 
ïåðâûé çàìåñòèòåëü ìèíèñòðà 
êóëüòóðû Êèðãèçñêîé ÑÑÐ, ñ 
1972 ïî 1984 ãîäû - ïðåäñåäàòåëü 
Ãîñóäàðñòâåííîãî êîìèòåòà ïî 
êèíåìàòîãðàôèè Êèðãèçñêîé ÑÑÐ.

Ñ 1965 ïî 1970 ãîäû, ïîçæå, 
ñ 1984-1985 ãîäû Ìàðêëåí Êà­
ñûìàëèåâè÷ Áàÿëèíîâ ðàáîòàë 
Ãåíåðàëüíûì äèðåêòîðîì Êèð­
ãèçñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî òå­
àòðà îïåðû è áàëåòà èìåíè À. 
Ìàëäûáàåâà.Â 1985-1989 ãîäû 
ðàáîòàë ìèíèñòðîì êóëüòóðû 
Êèðãèçñêîé ÑÑÐ.

Ìàðêëåí Áàÿëèíîâ ÿâëÿåò­
ñÿ àâòîðîì ëèáðåòòî áàëåòà-
îðàòîðèè “Ìàòåðèíñêîå ïîëå” 
(1975), óäîñòîåííîãî Ãîñóäàðñò­
âåííîé ïðåìèè ÑÑÑÐ. Ëèáðåòòî, 
íàïèñàííîå Ì.Áàÿëèíîâûì ïî 
ìîòèâàì ðîìàíà ×èíãèçà Àéò­
ìàòîâà  “È äîëüøå âåêà äëèòñÿ 
äåíü”, áàëåò â äâóõ àêòàõ “Ìàí­
êóðò” áûë ïîñòàâëåí íà ñöåíå 
Êûðãûçñêîãî íàöèîíàëüíîãî 
òåàòðà îïåðû è áàëåòà èì. À. 
Ìàëäûáàåâà.

Â ãîäû, êîãäà Ìàðêëåí Êà­
ñûìàëèåâè÷ áûë ðóêîâîäèòåëåì 
Êûðãûçñêîãî íàöèîíàëüíîãî 
òåàòðà îïåðû è áàëåòà èì. À. 
Ìàëäûáàåâà,  áûëè ñîçäàíû 
áîëåå 20 îïåðíûõ è áîëåå 25 
áàëåòíûõ ñïåêòàêëåé.  Âî âðåìÿ 
åãî ðàáîòû â òåàòð ïðèøëè öåëûå 
ïîêîëåíèÿ ìîëîäûõ, òàëàíòëèâûõ 
àðòèñòîâ, ñòàâøèå ñî âðåìåíåì 
âûäàþùèìèñÿ ìàñòåðàìè îïåðíîãî 
è áàëåòíîãî èñêóññòâà, ñðåäè 
êîòîðûõ áûëè áóäóùèå íàðîäíûå 
àðòèñòû ÑÑÑÐ Á.Ìèíæèëêèåâ, 
Ê .Ñàðò áàåâà ,  Õ .Ìóõòàðîâ , 
Ò.Ñåéòàëèåâ, À.Òîêîìáàåâà, 
×.Áàçàðáàåâ.

Áëàãîäàðÿ åãî óäèâèòåëü­
íîìó òðåïåòíîìó îòíîøåíèþ ê 

Ìàðêëåí 
Êàñûìàëèåâè÷ 
Áà ëèíîâ

ðàçâèòèþ íàöèîíàëüíîé êóëüò­
óðû è ïðîôåññèîíàëèçìó â ñôåðå 
èñêóññòâà ïðîèñõîäèëè çíà÷èìûå 
èçìåíåíèÿ â òåàòðàëüíîé æèçíè 
ðåñïóáëèêè.  Áûëè ñîçäàíû 
âñå âîçìîæíîñòè äëÿ ðàçâèòèÿ 
ãàñòðîëüíîé äåÿòåëüíîñòè íå 
òîëüêî â ïðåäåëàõ ñòðàíû, íî è 
çà ðóáåæîì. 

Â ñåðåäèíå 1960-õ ïîëó÷è­
ëî øèðîêîå ïðèçíàíèå îáùå­
ñòâåííîñòè ïðîâåäåíèå åæå­
ãîäíûõ ôåñòèâàëåé “Âåñíà Àëà-
Òîî” ñ ó÷àñòèåì âûäàþùèõñÿ 
ìàñòåðîâ âîêàëà è õîðåîãðà­
ôèè, ñîëèñòîâ Áîëüøîãî è Ëå­
íèíãðàäñêîãî òåàòðîâ, ìàñòåðîâ 
èñêóññòâ èç Òáèëèñè, Àëìàòû, 
Êèøèíåâà, Òàøêåíòà.

Â áûòíîñòü Ìàðêëåíà Áà­
ÿëèíîâà ìèíèñòðîì êóëüòóðû 
êðóïíåéøèì ñîáûòèåì â êóëü­
òóðíîé æèçíè ñòîëèöû ñòàëè 
ãàñòðîëè Áîëüøîãî òåàòðà ÑÑÑÐ.

Áóäó÷è íà ïåíñèè, Ìàðêëåí 
Áàÿëèíîâ ñîáèðàë è ïåðåâîäèë 
íà ðóññêèé ÿçûê êûðãûçñêèå 
ïîñëîâèöû è ïîãîâîðêè, êîòîðûå 
âûøëè îòäåëüíûì ñáîðíèêîì.

Ìàðêëåí Áàÿëèíîâ òðèæäû 
èçáèðàëñÿ â äåïóòàòû Âåðõîâ­
íîãî Ñîâåòà Êèðãèçñêîé ÑÑÐ. 
Âûñîêî îöåíåíû åãî çàñëóãè 
ïåðåä Îòå÷åñòâîì,  îí áûë  
íàãðàæäåí îðäåíîì Òðóäîâîãî 
Êðàñíîãî Çíàìåíè è íåñêîëü­
êèìè ìåäàëÿìè, áûë óäîñòîåí 
ïî÷åòíîãî çâàíèÿ Çàñëóæåííûé 
äåÿòåëü êóëüòóðû Êûðãûçñêîé 
Ðåñïóáëèêè.

Âñÿ îáùåñòâåííîñòü ãëó­
áîêî ñêîðáèò â ñâÿçè ñ êîí÷èíîé 
âûäàþùåãîñÿ ãîñóäàðñòâåííîãî 
îáùåñòâåííîãî äåÿòåëÿ, çàìå­
÷àòåëüíîãî ÷åëîâåêà - Áàÿëè­
íîâà Ìàðêëåíà Êàñûìàëèåâè÷à. 
Ðàçäåëÿåì áîëü è ãîðå÷ü óòðàòû ñ 
ðîäíûìè è áëèçêèìè ïîêîéíîãî. 
Ïàìÿòü î íåì íàâñåãäà îñòàíåòñÿ 
â íàøèõ ñåðäöàõ.

Ñ.Ø. Æýýíáåêîâ, Ä.À. Äæóìàáåêîâ, Ã.Ó. Êàëèåâà, Ì.Ä. Àáûëãàçèåâ, 
Ä.À. Ýñåíàëèåâ, Ê.À. Áîðîíîâ, À.Ñ. Îìóðáåêîâà, Æ.Ï. Ðàçàêîâ, Ç.Ì. 
Àñêàðîâ, Ñ.À. Êûëæûåâ, ×.À. Àéäàðáåêîâ, Ê.À. Æóíóøàëèåâ, Ì.Ò. 

Äæàìàíêóëîâ, Á.Æ. Æååíáàåâà, Ñ.Ò. Ìóêàíáåòîâ, Ý.Ó. ×îäóåâ, Æ.Ñ. 
Áåéøåíîâ, Í.Ñ. Ìèðçàõìåäîâ, Ã.Ê. Êóäàéáåðäèåâà, Ê.Ñ. ×îëïîíáàåâ, 
À. Ê. Æàìàíêóëîâ, Ó.Ò. Êî÷êîðîâ, Ý.Ä. Òåðäèêáàåâ, Î. Í. Îïóìáàåâ, 

Ý.Ê. Îñìîíáåòîâ, Ä.Ä. Äîãîåâ, Á.Æ. Æàêèåâ, Ò. Ñ. Ñàäûêîâ, Ñ.À. Ðàåâ, 
Ê.Ñ. Ñàðòáàåâà, Ñ.Ò. Òîêòàêóíîâà, Á.Ò. Øàìøèåâ, À.À. Òîêîìáàåâà, 
Ò.Ñ. Ñåéòàëèåâ, Ì.Ò. Áàéæèåâ, Æ. Ñåéäàêìàòîâà, Ã.Ñ. Áàçàðîâ, Ð.Í. 
×îêîåâà, Ý.Ì. Ìîëäîêóëîâà, Ñ.×. ×îòêàðàåâà, Ì.À. Áåãàëèåâ, Ê.Û. 

Òóðàïîâ, Ì. Áåêòåíàëèåâ.

ÎÀÎ “Àðãûìàê” îáúÿâëÿåò î ïðîâåäåíèè 
âíåî÷åðåäíîãî ñîáðàíèÿ àêöèîíåðîâ, êîòîðîå 
ñîñòîèòñÿ 02 àâãóñòà 2019 ã. â 11.00 ÷àñîâ ïî àäðåñó: 
ã. Îø, óë. Àëàéñêàÿ, 35/1.

Ïîâåñòêà äíÿ:
 1. Î ïðèîáðåòåíèè îáùåñòâîì ðàçìåùåííûõ 

àêöèé.
Ðåãèñòðàöèÿ àêöèîíåðîâ â 9.30 ÷àñîâ. 

Àêöèîíåðàì èìåòü ïðè ñåáå ïàñïîðò, à èõ äîâåðåííûì 
ëèöàì íàäëåæàùå îôîðìëåííóþ äîâåðåííîñòü.

“Àðãûìàê” ÀÀÊ 02 àâãóñò 2019 æûëû ñààò 
11.00äî êåçåêñèç æàëïû àêöèîíåðëåðäèí ÷îãóëóøóí 
îòêîðîò. Äàðåãè: Îø ø., Àëàéñêàÿ êî÷., 35/1.

Êóí òàðòèáè:
1. Êîîìäóí àêöèÿëàðûí ñàòûï àëóó áîþí÷à 

ìàñåëå.
Êàòîî ñààò 9.30 - äî  áàøòàëàò. Àêöèîíåðëåð 

îçóìó ìåíåí áèðãå ïàñïîðòóí æàíà èøåìäóó àäàìäàðû 
òèåøåëóó òóðäî äàÿðäàëãàí èøåìäóó êàò àëà òåëóñó 
çàðûë.

Ðîäèíîé ñëàäêîãî ïåðöà 
ñ÷èòàåòñÿ Þæíàÿ Àìåðèêà, èìåííî 
îòòóäà Õðèñòîôîð Êîëóìá ïðèâåç 
îâîù â Åâðîïó. À íà íàøè ïðèëàâêè 
ïåðåö ïîïàë èç Áîëãàðèè, à ïîòîìó 
è ïîëó÷èë ñâîå íàçâàíèå. Çà ÷òî 
âåñü ìèð ëþáèò ýòîò îâîù è êîìó 
îñîáåííî ñòîèò äîáàâèòü åãî â ñâîé 
ðàöèîí?

Áîëãàðñêèé ïåðåö î÷åíü 
ïîëåçíûé ïðîäóêò. Â åãî ñîñòàâå 
ñîäåðæèòñÿ ìíîãî ïîëåçíûõ âå­
ùåñòâ: âèòàìèíû À, Â, E, P, êàëèé, 
íàòðèé, êàëüöèé, öèíê, ìàãíèé, 
ôîñôîð, êðåìíèé, æåëåçî è éîä. 
Îñîáåííî öåíÿò îâîù çà ðåêîðä­
íîå ñîäåðæàíèå âèòàìèíà Ñ: â 
100 ãðàììàõ ïðîäóêòà öåëûå òðè 
ñóòî÷íûå íîðìû! Ýòî áîëüøå, ÷åì 
â ëèìîíå è ÷åðíîé ñìîðîäèíå.

Êîìó íóæíî åñòü áîëãàðñêèé 
ïåðåö? Âñåì! Îí ïîìîãàåò â 
ïðîôèëàêòèêå ìíîãèõ áîëåçíåé: 
íàïðèìåð, áîëåçíè Ïàðêèíñîíà. 
Ó÷åíûå èç Óíèâåðñèòåòà Âà­
øèíãòîíà óñòàíîâèëè, ÷òî îâîù 
ñíèæàåò ðèñê åå ðàçâèòèÿ íà 30 
ïðîöåíòîâ: âåùåñòâî àíàòàáèí 
ñòèìóëèðóåò ìîçãîâûå ðåöåïòî­
ðû è ïðåäîòâðàùàåò ïîâðåæäå­
íèÿ íåðâíûõ âîëîêîí. Áîëãàðñêèé 
ïåðåö òàêæå îñîáî ïîêàçàí è 
êóðèëüùèêàì, ïîñêîëüêó èõ îðãà­
íèçì õóæå óñâàèâàåò âèòàìèí Ñ.

À åùå - ëþäÿì ñ áîëåçíÿìè 

Áàøêû àäèñ (áóõãàëòåð). Ìàìëåêåòòèê áîø 
êûçìàò îðäóíà:

1. Êåñèïòèê	 áèëèìäèí äåíãýýëè:
-	 æîãîðêó áèëèì, òîìîíäîãó áàãûòòàð áîþí­

÷à: ýêîíîìèêà, êàðæè,áóõãàëòåðñêèé ó÷åò æàíà 
àóäèò, áàíê áîþí÷à èøòåðè; ìåíåäæìåíò.

2.	 Èø ñòàæû æàíà òàæðûéáàñû:
-	 æàèïûñûíàí 1 æûëäàí êåì ýìåñ ìàìëå­

êåòòèê æàíà ìóíèöèïàëäûê êûçìàò ñòàæû æå 
òèéèøòóó êåñèïòèê ÷åéðîäå 3 æûëäàí êåì ýìåñ èø 
ñòàæû.

3.	 Êåñèïòèê êîìïåòåíòóóëóãó:
3.1.Òîìîíêóëîðäó áèëóó:
-	 Êûðãûç Ðññïóáëèêàñûíûí Áþäæåòòèê 

êîäåêñè;
- Êûðãûç Ðåñïóáëèêàñûíûí Îêìîòóíóí òîê­

òîìäîðóí: 23.01.2008-æ. ¹22 “ÊÐíûí ìàìëå­
êåòòèê îðãàíäàðûíûï æàíà æåðãèëèêòóó îç àë­
äûí÷à áàøêàðóó îðãàíäàðûí òåéëîî÷ó êûçìàò­
êåðëåðäèí ýìãåê àêûñûíûí øàðòòàðû æîíóíäî”; 
01.03.2017-æûëäûí ¹131 “ÊÐíûí ìàìëåêåòòèê 
æàðàíäûê êûçìàò÷ûëàðûíûí èøèí áàààëîî æàíà 
ýìãåê àêû òîëîî øàðòòàðû æîíóíäî”; ÑÍèÏ IV-5-
82 , ãë.5, ÊÐ Ãîññòðîé (ÐÄÑ-12-04:2007.ãë.Ç, ï 3.1-
3.15), Ãîññòðîé ÍÈÐ-200, áààëàðäûí ïðåéñêóðàíòû 
¹1 òèðêåìåñè.

-	 ÊÐíûí Ôèíàíñû ìèíèñòðëèãèíèí 29.06. 
2017- æ. ¹ 97-ï “ Ìàìëåêåòòèê áàøêàðóó ñåêòî­
ðóíäà áóõãàëòåðäèê ýñåïòè æàíà ôèíàíñûëûê 
îò÷åòòóóëóêòó æóðãóçóó áîþí÷à æîáîíó áåêèòóó 
æîíóíäî” áóéðóãóí.

3.2. Áèëãè÷òèãè:
-	 “1Ñ-áóõãàëòåðèÿ” ïðîãðàììàñûí áèëóó;
-	 êîìïüþòåð áèëóóñó (Word, Excel, Interneò; 

-æåòåê÷èëåðäèí òàïøûðìàëàðûí ñàïàòòóó àòêàðóó; 
3.3 Êîíäóìäîðó:	
-	 ÷åíåìäèê óêóêòóê àêòûëàð ìåíåí èøòîî 

æàíà àëàðäû òàæðûéáàäà êîëäîíóó.
Àäìèíèñòðàòèâäèê ìàìëåêåòòèê áîø êûçìàò 

îðóíóí æå àäìèíèñòðàòèâäèê ìóíèöèïàëëûê áîø 
êûçìàò îðóíóí ýýëîîãî êîíêóðñêà êàòûøóó  ó÷óí 
òîìîíäîãó äîêóìåíòòåð êåðåêòåëåò.

-	 æàçóó æóçóíäîãó àðûç;	
-	 êûçìàò÷û îçó òîëòóðãàí æàíà òîëãóðãàí 

æàíà êîë êîéãîí, ôîòîñóðîòó òèðêåëãåí, áåëãè­
ëåíãåí ôîðìàäàãû êààëàðäû ýñåïêå àëóó áîþí÷à 
æåêå áàðàê÷à;

-	 ðåçþìå;
-	 îìóð áàÿí;
-	 êåñèïòèê áèëèìè æîíóíäî äîêóìåíòòåðäèí 

êóáîëîíäóðóëãîí êî÷óðìîëîðó;
-	 ïàñïîðòòóí êî÷óðìîñó;
-	 ýìãåê êèòåï÷åñèíèí êóáîëîíäóðóëãîí 

êî÷óðìîñó;
- àñêåðäèê ýñåïêå àëóó äîêóìåíòèíèí êó­

áîëîíäóðîëãîí êî÷óðìîñó (àñêåðãå ìèëäåòòóóëîð 
æàíà àñêåðäèê êûçìàòêà ÷àêûðûëóó÷ó àäàìäàð ó÷óí).

Äîêóìåíòòåðäè êàáûë àëóó ìîîíîòó æàðûÿ 
÷ûêêàí êóíäîí áàøòàï 10 æóìóø êóíóíî ÷åéèí ñààò 
17.00 êàáûë àëûíàò.

Äàðåãè: Îø øààðû,  Ìóìèíîâà êî÷îñó, 11. 
ÎÊÌíèí èìàðàòûíûí 1-êàáàòû Îø îáëóñòóê 
“Ñåë æàíà ñóó òàøêûíäàðûíàí êîðãîî” áîëóìó 20 
êàáèíåò, òåë.: 03222-27150.

Îø îáëóñòóê “Ñåë æàíà ñóó òàøêûíäàðûíàí êàðãîî” áîëóìó ìàìëåêåòòèê æàðàíäûê æàíà ìóíèöèïàëäûê 
êûçìàòòàðûíà êîíêóðñ îòêîðóó ó÷óí òîìîíäîãó áîø  îðóíäàðãà êîíêóðñ æàðûÿëàéò.

- красный, желтый, зеленый...
êðîâåíîñíîé ñèñòåìû è ñîñóäîâ, 
ñî÷åòàíèå âèòàìèíîâ Ñ è  P 
óêðåïëÿåò ñîñóäû è ïîâûøàåò èõ 
ýëàñòè÷íîñòü. Áîëãàðñêèé ïåðåö 
ïîìîãàåò ïðåäîòâðàùàòü òðîìáî­
çû è àòåðîñêëåðîç. Ãèïåðòîíèêàì 
è ëþäÿì ñ áîëåçíÿìè ÆÊÒ: êàï­
ñàèöèí, ñîäåðæàùèéñÿ â ïåðöå, 
ñòèìóëèðóåò ðàáîòó æåëóäêà, ïîä­
æåëóäî÷íîé, ñíèæàåò àðòåðèàëü­
íîå äàâëåíèå, ðàçæèæàåò êðîâü è 
ïðåïÿòñòâóåò îáðàçîâàíèþ òðîìáîâ.

Ñåðäå÷íèêàì, òàê êàê ëèêî­
ïèí â ñîñòàâå áîëãàðñêîãî ïåðöà 
óêðåïëÿåò ñåðäå÷íóþ ìûøöó.

Êàêîé ñîðò ïåðöà ïîëåçíåå? 
Ñîâðåìåííûå ñåëåêöèîíåðû 
íåäàâíî âûâåëè äàæå ôèîëåòîâûé 
ïåðåö. Îäíàêî êîíêóðèðóþò çà 
çâàíèå ñàìîãî ïîëåçíîãî ïî-
ïðåæíåìó òðè âèäà - êðàñíûé, 
æåëòûé è çåëåíûé.

Çåëåíûé îâîù ïîäîéäåò ëþ­
äÿì ñ îæèðåíèåì, ïîñêîëüêó â íåì 
ñîäåðæèòñÿ ìåíüøå âñåãî êàëî­
ðèé, à òàêæå äëÿ ïðîôèëàêòèêè 
ðàêà: èòàëüÿíñêèå ó÷åíûå îáíà­
ðóæèëè, ÷òî â íåì áîëüøå ïðîòè­
âîðàêîâûõ áåòà-êàðîòèíîâ, ÷åì â 
îñòàëüíûõ ñîðòàõ. Îäíàêî çåëåíûé 
ïåðåö ÷èñëèòñÿ â àóòñàéäåðàõ ïî 
êîëè÷åñòâó âèòàìèíà À.

Æåëòûé ïåðåö ëó÷øå âñåãî 
ïîäõîäèò ñåðäå÷íèêàì. Êàê èç­

âåñòíî, îí ñîäåðæèò ìàêñèìàëü­
íîå êîëè÷åñòâî êàëèÿ è ðóòèíà, 
êîòîðûå óêðåïëÿþò ñòåíêè ñîñóäîâ. 
Êðàñíûé ñëàäêèé ïåðåö ïîêàçàí äëÿ 
ïðîôèëàêòèêè ïðîáëåì ñî çðåíèåì 
áëàãîäàðÿ áîëüøîìó êîëè÷åñòâó 
âèòàìèíà À. Îäíàêî ÷ðåçìåðíîå 
óïîòðåáëåíèå êðàñíîãî ïåðöà íå 
ðåêîìåíäóåòñÿ àëëåðãèêàì.

Êîìó ïðîòèâîïîêàçàí áîë­
ãàðñêèé ïåðåö? Âñåì, ó êîãî îáî­
ñòðåíû õðîíè÷åñêèå áîëåçíè: 
ÿçâû, ãàñòðèò, çàáîëåâàíèÿ ïå÷å­
íè, ïî÷åê, ýïèëåïñèÿ, ãèïîòîíèÿ, 
ïîâûøåííàÿ íåðâíàÿ âîçáóäèìîñòü, 
èøåìè÷åñêàÿ áîëåçíü ñåðäöà è 
àëëåðãèÿ.

Êàê âûáðàòü õîðîøèé áîëãàð­
ñêèé ïåðåö? Ïëîäû äîëæíû áûòü 
ÿðêîãî öâåòà, òâåðäûìè íà îùóïü 
è áåç ïîâðåæäåíèé. Îòêàæèòåñü 
îò ïîêóïêè ïåðöà ñ ïÿòíûøêàìè: 
ïîòåìíåíèÿ, òî÷êè è âçäóòèÿ 
ãîâîðÿò î òîì, ÷òî ïëîä çàðàæåí 
ãðèáêîì. Åñëè âûáèðàåòå ïåðåö â 
óïàêîâêå, ïðîñëåäèòå, ÷òîáû âíóòðè 
íå áûëî âëàãè, òàê îâîù áûñòðåå 
èñïîðòèòñÿ.

Õâîñòèê äîëæåí áûòü çåëå­
íûì è óïðóãèì, ñóõàÿ èëè ÷åðíàÿ 
ïëîäîíîæêà òàêæå ãîâîðÿò î ïîð÷å. 
Õðàíèòå ïåðöû â õîëîäèëüíèêå - 
ñâåæèé ïëîä ìîæåò ïðîëåæàòü òàì 
ïðèìåðíî íåäåëþ. 

Êàêîé áîëãàðñêèé ïåðåö ïîëåçíåå 

 Ïèòàåìñÿ ïðàâèëüíî

R


